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PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Art. 100, D. Lgs. n. 81 del 9 aprile 2008
Allegato XV, D. Lgs. 81/2008

Committente (1): Comune di Siziano

Ragione sociale: Ente pubblico

Sede: Via G. Negri, 1 — 27010 Siziano
Tel. 0382.67801

Fax: 0382.617660

Cantiere (2):

Ubicazione cantier Siziano — Via G. Negri,1

Natura dell’operz adeguamento antincendio asilo Nido

Inizio presunto dei lavol

Fine presunta dei lavo

Ammontare presun dei lavori | € 63.000,0i

Documento Data Piano di Sicurezza e Coordinamento etnicoli
Versione 1

Revisione (3) | Data Ogagetto della revisione Tecnico/
N.

(1) Riquadro di identificazione del Committente.
(2) Identificazione del cantiere oggetto del piaihsicurezza e coordinamento.
(3) Tabella identificativa delle possibili revisiaatel documento.



Introduzione

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentonehseguito viene indicato come “PSC”, contiene,
come disposto dal D.Lgs 81/2008 art. 91 e dall’AN/, sue modifiche e integrazioni, le misure
generali e particolari relative alla sicurezza &tsadei lavoratori che dovranno essere utilizzate
dall’ Appaltatore nell’esecuzione dei lavori oggettigl’appalto a cui si riferisce.

II PSC riporta lindividuazione, l'analisi e la vwahzione dei rischi, e le conseguenti procedure
esecutive, gli apprestamenti e le attrezzatureaagfarantire per tutta la durata dei lavori il egp
delle norme per la prevenzione degli infortuni ¢uieela della salute dei lavoratori nonché la stdea
relativi costi.

Il piano contiene altresi le misure di prevenziaa rischi risultanti dall’eventuale presenza
simultanea o successiva delle varie imprese owvderdavoratori autonomi ed € redatto anche al fine
di provvedere, quando cio risulti necessario, #liazazione di impianti comuni quali infrastruteyr
mezzi logistici e di protezione collettiva.

Le prescrizioni contenute nel presente PSC nonahowr in alcun modo essere interpretate come
limitative al processo di prevenzione degli infoite alla tutela della salute dei lavoratori, € non
sollevano I'appaltatore dagli obblighi imposti @atlormativa vigente.

L’Appaltatore, oltre alla predisposizione del Piahd&icurezza Operativo (PSO), D.Lgs. 81/08 art. 17
all. XV e D.Lgs. 163/06 artt. 79 — 131 e s.m.i.,dmche I'obbligo di presentare al Coordinatorealell
Sicurezza per I'Esecuzione, ai fini della approwag, le ulteriori scelte tecniche che hanno
implicazione sulla salute e sicurezza del persodiadesi rendessero necessarie durante le singole fa
di lavorazione.

Il PSC dovra essere tenuto in cantiere e va mesbspasizione delle Autorita competenti preposte
alle verifiche ispettive di controllo di cantiere.

Il PSC dovra essere illustrato e diffuso dall’Agptdre a tutti soggetti interessati e presentaintiere
prima dell’inizio delle attivita lavorative, comme il personale della Direzione Lavori.

Il Coordinatore per la Progettazione dei Lavorishalto un’azione di coordinamento nei confronti di
tutti i soggetti coinvolti nel progetto, sia selmzando soluzioni che comporteranno minori rischi
durante I'esecuzione delle opere, sia accertandoilgbrogetto segua le norme di legge e di buona
tecnica.

La pianificazione dei lavori riportata nel programuhei lavori allegato al presente e stata detertaina
dal Coordinatore per la Progettazione dei lavoricamdizioni di sicurezza, riducendo per quanto
possibile le possibilita di lavorazioni pericolasé¢ra loro interferenti.

A seguito della predisposizione del programma aleoti stabilito con i progettisti dell'opera, sirsm
identificati:

« fasi lavorative, in relazione al programma deold

« fasi lavorative che si sovrappongono;

* macchine e attrezzature;

* materiali e sostanze;

 figure professionali coinvolte;

 individuazione dei rischi fisici e ambientali peti;

* individuazione delle misure di prevenzione e eraine da effettuare;

» programmazione delle verifiche periodiche;

» predisposizione delle procedure di lavoro;

« indicazione della segnaletica occorrente;

 individuazione dispositivi di protezione individiuda utilizzare.

Le misure di sicurezza proposte di seguito sonte stalividuate dall’analisi della valutazione dei
rischi; esse mirano a:

* migliorare ulteriormente (in rapporto allo svipg del progresso della tecnica di prevenzione)
situazioni gia conformi;

» dare attuazione alle nuove disposizioni introgloil D.Lgs. n. 81/08;



* regolarizzare eventuali situazioni che potrebbeisultare carenti rispetto alla legislazione
precedentemente in vigore ai D.Lgs. n. 81/08.

Precisazioni

E responsabilita dell’Appaltatore assicurarsi chiavioratori che operano sotto la sua direzione o
controllo, compresi il personale di altre ditte éavoratori autonomi che per qualsiasi motivo si
trovino in cantiere, siano addestrati e informatitemi della sicurezza del lavoro.

L’Appaltatore deve informare i propri dipendentii dischi relativi a tutte le attivita da espletadg,
costruzione da eseguire e di quelle inerenti ajdudove si realizzeranno le opere, nonché proveeder
alla formazione del personale adibito a specifigverazioni e attivita che possano comportare risch
per I'incolumita e la salute.



1. Descrizione dell'opera (1)

L’intervento consiste nelladeguamento dei criirsicurezza antincendio da applicare all’asiloonid
nel complesso scolastico di via fratelli Cervi m@mune di Siziano ai sensi della specifica
disposizione tecnica di prevenzione incendi di auDecreto del Ministero dell'interno 16 luglio
2014.
Risulta di rilevante importanza vista la sensiailitel luogo, ovvero ambienti frequentati da bambini
da 3 mesi a 3anni, gli orari delle lavorazioni pinorose dovranno essere preventivamente
programmate con il Dirigente Scolastico. Le zoneirdervento dovranno essere delimitate e
inacessibili da parte dei fruitori della scuola.
Avvenuta ogni singola lavorazione i locali dovraressere sistemati, puliti.
Nello specifico gli interventi di riqualifica antbendio consistono in.

» Riqualificare le caratteristiche costruttive diistsnza al fuoco riguardanti le comunicazioni, le

scale, le compartimentazioni /pareti

La realizzazione di un impianto di rivelazione kahe incendio
Adeguamento impianto elettrico
Segnaletica di sicurezza
Sostituzione dei maniglioni antipanico sulle paséstenti con meccanismi con marcatura CE

Il lotto risulta confinante:
* anord la via fratelli Cervi antestante un parcheggbblico
» aest con la scuola materna, facente parte delésstcomplesso scolastico
» asud con un lotto a destinazione residenziale
* a ovest con un lotto residenziale
Gli accessi all’area sono previsti, dal parcheggitistante I'edificio e dall’ingresso principale.
Si potra accedere con i mezzi di cantiere finoaatpeggio, i parcheggi potranno essere utilizzzti p
la sosta delle auto degli addetti.

1.1 Ubicazione e tipologia dell’'opera

Tipologia dell’opera e dei lavori

ADEGUAMENTO ANTINCENDIO DELL’ASILO NIDO DI SIZIANO

Ubicazione del cantier | Via F.lli Cervi - Sizianc

Data iniziolavori: ‘ ‘ da efinir( }'

Durata lavori (presunt da definire
N. imprese contemporaneamente pre da definire




| Nmero massimo di lavorat | da definire
1.2. Individuazione dei soggetti (2)
COMMITTENTE
Ragione ociale Comune di Siziano
Sed Via G. Negri,1 CAP | 27010
Comunt Siziano (PV) [Tel. [0382 67801 Fax [0382.617660
PROGETTISTA
Studic Arch+ engineering srl_ arch. Castoldi Monica- Arch Paolo Scapolo
Sed Via F. Cossa 26 CAP | 27100
Comunt Pavia [Tel. [0382.53003 Fax |
DIRETTORE LAVORI
Studic Arch. Monica Castolt
Sed Via F. Cossa 26 CAP | 27100
Comunt Pavia [Tel. [0382.53040 Fax |
ROGETTISTA STRUTTURE
Studic Ing. Massimo Buscaglia
Sedt Corso della Repubblica 19 CAP | 27029
Comunt Vigevano (PV) [Tel. [0381.73908 Fex |
RESPONSABILE DEI LAVORI
Studic
Sed CAP |
Comunt [Tel. | Fax |
COORDINATORE DELLA PROGETTAZIONE
Studic Arch. Paolo Scapo
Sed ViaF. Cossa 2 car [ 2710(
Comunt Pavit [Tel [0382.53040 fax |
COORDINATORE DELL'ESECUZIONE DEI LAVORI
Studic Arch. Faolo Scapol
Sedt ViaF. Cossa 2 CAP [ 2710(
Comunt Pavit [Tel. [0382.53040 Fax |

DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE (DA NOMINARE ALL'ATTO DELL'AGGIUDICAZIONE

DELL'APPALTO

Studic

Sed: CAP |
Comunt [Tel. | Fax |

Il committente o il responsabile dei lavori:

1) nella fase di progettazione esecutiva dell’opeia particolare al momento delle scelte tecniche,

nell’esecuzione del progetto e nell’organizzazidaeke operazioni di cantiere:
 si attiene ai principi e alle misure generaliudela di cui al D.Lgs. n. 81/2008;

» determina, altresi, al fine di permettere la ffieazione dell’esecuzione in condizioni di sicuzaz
dei lavori o delle fasi di lavoro che si devonolgese simultaneamente o successivamente tra kro, |
durata di tali lavori o fasi di lavoro;



2) nella fase di progettazione esecutiva dell'opeaduta attentamente, ogni qualvolta cio risulti
necessario, i documenti di cui alla normativa vigenontestualmente all’affidamento dell'incarido d
progettazione esecutiva, designa:

il coordinatore per la progettazione, che dewersin possesso dei requisiti di cui al D.Lgs 8,1/0

« il coordinatore per I'esecuzione dei lavori, cfeve essere in possesso dei requisiti di cui ayf.L

81/08.

Obblighi del coordinatore per la progettazione

Durante la progettazione esecutiva dell'opera,rewgue prima della richiesta di presentazione delle

offerte, il coordinatore per la progettazione:

1) redige o fa redigere il Piano di Sicurezza €aldrdinamento;

2) predispone un fascicolo contenente le informazitili ai fini della prevenzione e protezione dai
rischi cui sono esposti i lavoratori.

Obblighi del coordinatore per I'esecuzione dei levo

Durante la realizzazione dell’opera, il coordinatper I'esecuzione dei lavori provvede a:

1) assicurare, tramite opportune azioni di coongh@ato, I'applicazione delle disposizioni contenute
nei piani e delle relative procedure di lavoro;

2) adeguare i piani e il fascicolo, in relazionéeabluzione dei lavori e alle eventuali modifiche
intervenute;

3) organizzare tra i datori di lavoro, ivi comprasiavoratori autonomi, la cooperazione e |l
coordinamento delle attivita nonché la loro recgaranformazione;

4) verificare I'attuazione di quanto nel PSC;

5) proporre al committente, in caso di gravi inogaeze delle norme del decreto, la sospensione dei
lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoraautonomi dal cantiere o la risoluzione del
contratto;

6) sospendere, in caso di pericolo grave e imm@datsingole lavorazioni fino alla comunicazione
scritta degli avvenuti adeguamenti effettuati dafiprese interessate.



2. Procedure per la verifica dell'applicazione dePiano di Sicurezza

2.1 Individuazione di massima del rapporto uomini/grni
E indispensabile poter stimare un valore che paarditvalutare la fascia, rispetto ai parametri del
D.Lgs. n. 81/08, dove inserire I'opera in oggetto.

La stima appresso riportata individuald. 7,28il valore uomini/giorni U/G) relativo all'opera in
oggetto.

Tale valore rende obbligatoria la predisposizioekesdloPiano di Sicurezza e Coordinamento

Tale valutazione e ovviamente di stima;

Individuazione del rapporto uomini/giorni: si pramouna stima che tiene conto del valore economico
riferito all'incidenza della mano d’opera nell'imgo complessivo dei lavori.

Stima

Si traccia l'individuazione uomini/giorni attraverparametri di natura economica.
Per tale ipotesi vengono considerati i seguentnefdi:

Elem. | Specifica dell'’elemento considerato

A Costo complessivo dell’opera (presunto), stimaaieri (o stima del costo complessivo).

B Incidenza presunta in % dei costi della mano dapei costo complessivo dell’opera (stima|del
CPL).

C Costo medio di un uomo/giorno (per I'occorrenz@reinde in considerazione il costo medio dj un
operaio come di seguito precisa

Il costo medio di un uomo/giorno e la media di odsa I'operaio specializzato, I'operaio qualifioat
I'operaio comune (manovale).

Riepilogo:
Operaio Costo orario
Operaio specializzato, carpentiere, muratore, if@oraautista

€24.94
Operaio qualificato, aiuto carpentiere, aiuto morat

€ 23.55
Manovale specializzato, operaio comune

€21.76

Valore medio

€23.42
Costo di un uomo/giorno
Calcolo di un uomo/giorno Calcolo
Ore di lavoro medie previste dal CC N. 8
Paga oraria media

€23.42
Costo medio di un uomo/giorno (paga oraria medaoxe)

€187.37
Costo medio di un uomo/giorno arrotondato per eszes

€ 188.00




In via convenzionale possiamo stabilire che il rapgrto U/G é dato dalla seguente formula:

Rapporto U/G = (A - B)/C.

Ipotesi calcolo:

Importo lavori presunto di €63.000,01 Valore (A)
Stima dell'incidenza della mano d’opera. it 35% Valore (B!
Costo medio di un uomo/gior 188.0( Valore (C
R.U/G =
Rapporto U/G = A x B € 63.000
« 350 = 117,28
C € 188.0(




2.2 Procedure generali

Adempimenti

Annotazioni

Screening preliminare della durata dell'opera

Vipresentata una stima di massima per 13

durata totale dei lavori (vedi Gant allegato alla

documentazine cntrattuale)

Da una attenta analisi del progetto si prevededagmza in
cantiere di piu imprese ed un’entita presunta ngresore a 200
Uomini-Giorno

La durata dei lavori viene stimata in 117,28
uomini giorno con presenza di pitl imprese.

Da una attenta analisi del progetto si prevededagmza in
cantiere di piu imprese i cui lavori comportincchs

Si prevede la presenza in cantiere di piu impr
e I'esposizione a rischi particolz

ese

Adempimenti del Committente

Dall’entita dei lavori (rapporto Uomini x
Giorno), nonché dalla complessita dell’opera
realizzare espressa nel presente piano (anali
dettaglio per I'applicazione del D.Lgs. 81/08),
Viene nominato il coordinatore per la
progettazione ed esecuzione dei la

da
5i di

Nomina Responsabile dei Lavori

Non nominato datien@ittente in quanto
figura non obbligatorii

Nomina del Coordinatore della Progettazione

Il cattemte ha provveduto a nominare qua
coordinatore per la progettaziont

Nomina del Coordinatore dell’Esecuzione dei lavori

Il committente ha provveduto a nominare qug
coordinatore per I'esecuzione

le

Adempiere all’obbligo di notifica

E’ stata inolteatgli organi di Vigilanza
territoriale competente prima dell'inizio dei
lavori.

Verifica dei requisiti tecnici professionali del @dinatore per Ig
progettazione e per I'esecuzione dei lavori

All'atto della nomina dei coordinatori per la
progettazione e per I'esecuzione il Committer
ha provveduto a verificare i requisiti tecnico-
professionali, uniti a:

— attestato di frequenza al corso in materia di
sicurezza;

— diploma, laure:

Coordinatore in fase di progettazione

Si allegaichidrazioni e attestazioni del
professionista incaricai

Coordinatore in fase di esecuzione

Si alleganoialiahioni e attestazioni del

professionista incaricai




2.3 Adempimenti preliminari del committente

Adempimenti

Annotazioni

Incarico a Responsabile dei lavori
(Figura non obbligatoria).

All'atto dell’affidamento degli incarichi, il
Responsabile dei lavori non risulta nominato,
guarto figura non obbligatori

n

Formalizzazione dell'Incarico a Coordinatore altadgettazione.

Si allega tra i documenti contrattiadiettera di
incarico

Formalizzazione dell'Incarico a Coordinatore dedé€uzione d¢g
lavori.

iSi allega tra i documenti contrattuali la lettera]
incarico

Previsione della durata dei lavori.

Il programmaldeori, proposto da Progettist
e CEL, ¢ allegato alla documentazione
contrattuale

1%

Verifica della predisposizione del Piano di Sicaier
Coordinamnta

Il presente documento che é stato redatto in
conformitaall’art. 100 del D.Lgs. 81/0

Verifica la predisposizione del Piano Operativé&tiurezza.

In relazione a quanto previsto dal D.BG#08
all. XV art. 17 (sue modifiche e integrazioni),
I'appaltatore dovra predisporre il Piano di
Sicurezza Operativ

Invio Notifica preliminare nei casi previsti datiéssposizioni di
Legge.

La notifica preliminare sara inviata prima
dell'inizio dei lavori. All'atto dell’apertura del
cantiere copia della notifica dovra essere affig
presso il cantier

sa

Inoltro all'appaltatore copia della notifica prelimare per
I'affissione della stessa in canti

Una copia della notifica sara allegata al prese
documento, altra copia sara affissa in cant

nte

Inoltro del Piano di Sicurezza e Coordinamento iafierese
invitate a presentare I'offerta.

All'atto delle formulazioni delle offerte gli
appaltatori riceveranno copia del Piano di
Sicurezza predisposto in ragione del D. Lgs.
81/08 sue modifiche e integrazic

Comunicazione alle imprese dei nominativi dei Cawatbri.

Il committente comunichera agli appaltator

nominativo del coordinatore per la progettazipne

dei lavori e per I'esecuzione degli ste

Richiesta alle imprese esecutrici delle:

Il comermite, prima dell'affidamento dei
lavori, verifica che I'impresa/e aggiudicataria/
dei lavori mettano a disposizione la seguente
documentazior

11

a) iscrizione alla CCIA,

Vedasi modello di richiesta alleg:

b) indicazioni del CCNL applica

Vedasi modello di chiesta degeto

c) dichiarazione dell’organico medio annuo, distiper
qualifica, corredata dagli estremi delle denunddad@ratori
effettuate all'INPS, all'INAIL e alle casse ed

Vedasi modello di richiesta allegato

Verifica sulla messa a disposizione, da parte dgypaltatori del
Piano di Sicurezza e Coordinamento e Piano di Sizar
Operativo a

Copia del Piano dovra essere messa a
disposizione del RLS di ogni singolo
appaltatore

RLS dell'azienda.

Qualora sia stato eletto all'interno dei singoli
appatatori.

RLST (Rappresentante Dei Lavoratori Territoriale).

Nel caso in cui i lavoratori dipendenti degli
appaltatori non hanno ancora provveduto ad

eleggere un loro rappresenta

10



2.4 Adempimenti preliminari del coordinatore della progettazione

Adempimenti

Annotazioni

REDAZIONE DEL PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO ART. 100
Contenuti minimi stabiliti dalle norme di buonanéma:

« individuazione, analisi e valutazione dei rischi;

e conseguenti procedure esecutive;

 apprestamenti, e attrezzature;

« stima dei costi della sicurezza;

« misure di prevenzione dei rischi dovuti a evelgymesenza
simultanea o successiva delle varie imprese/laggratitonomi;
« prescrizioni operative correlate alla complesdifiopera e
fasi critiche del processo costruttivo.

« logistica del cantiere (baraccamenti, servi#i, eesottoservizi,
viabilita, impianti di cantiere);

» modalita da eseguire per la recinzione del cemtigli accessi €
le segnalazioni;

* protezioni o misure di sicurezza contro i pogsitschi
provenienti dall’esterno;

* servizi igienico assistenziali;

« protezioni e misure di sicurezza connesse atlagnza nell’are
del cantiere di linee aeree e condutture sotteesane

« viabilita principale di cantiere;

« impianti di alimentazione e reti principali dietricita, acqua,
gas ed energia di qualsiasi tipo;

« impianti di terra e di protezione contro le sche atmosferiche|;

» misure generali di protezione da adottare coglirebalzi
eccessivi di temperatura;

» misure generali di protezione contro il rischisdppellimento
da adottare negli scavi;

« misure generali di protezione da adottare coihtischio di
caduta dall'alto;

« misure per assicurare la salubrita dell’arialaeori in galleria;
« misure per assicurare la stabilita delle parelika volta nei
lavori in galleria;

» misure generali di sicurezza da adottare nel dasstese
demolizioni o0 manutenzioni, ove le modalita teceich
attuazione siano definite in fase di progetto;

» misure di sicurezza contro i possibili rischimtendio o
esplosioni connessi con lavorazioni e materialiquéosi
utilizzati in cantiere;

« valutazione, in relazione alla tipologia dei laydelle spese
prevedibili per I'attuazione dei singoli elemengil ghiano;

« analisi del contesto ambientale e geografico;

« misure generali di tutela;

REDAZIONE DEL FASCICOLO TECNICO, sulle
caratteristiche dell'opera e gli elementi utilirmateria di
sicurezza e igiene da prendere in considerazidadt@ldi
eventuali lavori successivi, specifico per lavarirdinutenzione
ordinaria e straordinaria e/o di riparazione.

D

Contenuti minimi stabiliti daD.Lgs. 81/0€

Presente documento.

11

(segue)



(segue)

Adempimenti

Annotazioni

« Identificazione dei singoli componenti che cassitono I'operg
al fine di prevederne il controllo e il monitoraggi

« Programmazione degli interventi di manutenziordiraria e
straordinaria identificando la tempistica, i pelicle situazioni di
rischio e le misure di sicurezza e di prevenzione;

« Prevedere gli equipaggiamenti in dotazione deéia,
documentazione tecnica e istruzioni per intervdinéimergenza;
 Prevedere la registrazione degli interventi eglativi
aggiornamenti.

ALLEGATI DA INSERIRE, AD INTEGRAZIONE DEI PIANI,
A DISCREZIONE DEL COORDINATORE:

« Programma dei lavori strutturato sulle princigasi di lavoro;
« Lay-out di cantiere, strutturato su aree di cormpea;

* Eventuali Procedure di sicurezza;

« Altro.

12




2.5 Adempimenti preliminari del coordinatore dell'esecwzione dei lavori
(da compilare a cura del coordinatore per I'esecdzdei lavori)

Adempimenti

Annotazioni

Presa visione del Piano di Sicurezza e Coordinam

Presente documen

Presa visione del Fascicolo Tecn

Il fascicoo tecnico allegato al presente P¢

Verifica I'idoneita del Piano Operativo di Sicurezz

La predisposizione del Piano Operativo di
Sicurezza rimane a carico dell’appaltatore, il
piano dovra essere predisposto e consegnat
prima dell’inizio dei lavori | CEL.

Azioni di coordinamento e controllo per I'applicaae del Piano
di Sicurezza e Coordinamento, del POS ed eventuali
contestazioni scritte alle imprese esecu

A cura del CEL all'atto dell’apertura del cantig
e durante I'esecuzione degli stessi.

tre

Adeguamento del Piano di Sicurezza e Coordinamento.

Si, nel caso di modifiche, varianti in corso
d’opera, interruzione di lavori, imprevisti,
richieste, et

Adeguamento del Fascicolo Tecnico.

Durante I'eseciezdei lavori e all’atto della
loro uliimazione

Informazione e coordinamento delle imprese esetgriei
lavoratori autonom

All'atto di apertura del cantiere e durante lo
svolgimento dei lavol

Verifica I'affissione nel cantiere della copia defiotifica
preliminare inviata alla AS!

All'apertura dei lavori.

Verifica la presenza di regolare cartello di canatieon le
indicazioni previste dai disposti legislat

All'apertura dei lavori.

Verifica I'attuazione degli accordi tra le particsali finalizzati al
coordinamento dei RL

Durante I'esecuzione dei lavori.

Disposizioni impartite dal Coordinatore: modali&l d
coordinamento tra il PSC e il PC

Se necessarie, rispetto all'andamento dei lav

DI

Eventuali comunicazioni scritte nei confronti delr@mittente,
dell’Appaltatore e ell’Autorita Conrpetente

Da verificare durante I'esecuzione dei lavori.
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2.6 Adempimenti preliminari dell'appaltatore

(da compilare ad appalto aggiudicato)

Adempimenti

Annotazioni

Presa visione del Piano di Sicurezza e Coordinamnent

Il PSC andra trasmesso mediante atto forma
ad ogni singolo appaltato

Iy

Presa visione del Fascicolo Tecnico.

Il FTO antharmesso mediante atto formale|
ad ogni singolo appaltato

Predisposizione del Piano Operativo di Sicureziaagr
dell'inizio dei lavori

Il POS andra trasmesso mediante atto formal
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori (CE

e, al

Messa a disposizione del Piano di Sicurezza e Quarento e
del Piano di Sicurezza Operativo nei confronti

RLS dell'aziend

Da verificare ad appalto aggiudic

RLS terrioriale.

Da verificare ad appalto aggiudic

Presa visione dei costi previsti dal Piano di Sizaa e
Coordinamentt

Prima della presentazione dell'offerta da part
ogni singolo appaltato

1%

e di

Proposte di integrazione da parte degli appaltaidiano di
Sicurezza e Coordinamento, senza modifica o adegutandei
prezzi pattuit

Da verificare ad appalto aggiudicato.

Pre-qualificazione delle imprese di subappaltode/o
subfornitura.

Da verificare ad appalto aggiudicato nel caso
presenza di imprese subappaltatrici di
competenza dei singoli appaltat

di

Informazione delle imprese di subappalto e/o di@utitura sui
rischi presenti in cantiere.

Da verificare ad appalto aggiudicato nel caso
presenza di imprese subappaltatrici di
compeenza dei sigoli appaltator

di

Affissione nel luogo di lavoro della Notifica Pnglinare

Da verificare ad appalto aggiudic

Esposizione nel cartello di cantiere dei nomi deo@inatori e
dell'eventuale Responsabile dei lav

Da verificare ad appalto aggiudicato

Predisposizione dei singoli appaltatori del Piametivo di
Sicurezza (POS

Da verificare all’atto dell’inizio dei lavori.
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2.7 Adempimenti specifici dell'appaltatore

Contenuti minimi del piano operativo di sicurezza

DISPOSIZIONI LEGISLATIVE IN MERITO AL P. O. S.:

1. D.Lgs. 81/08 sue modifiche e integrazioni irritoealla sicurezza sul lavoro nei cantieri tempaize mobili.

Contenuti minimi del Piano Operativo di Sicurezadicati dal CPL ai quali I'appaltatore dovra attesite

e Anagrafica dell'lmpresa.

« Organigramma dell'impresa sia sul versante funi@nohe per la sicurezza e la prevenzione infortuni.

< Elenco del n. lavoratori dipendenti dell'Impreseggenti in cantiere e degli eventuali sub-appaitato

» Elenco dei documenti di competenza dell'appaltaitoeeenti la sicurezza, le autorizzazioni, le confiva, le
segnalazioni, le denunce, etc.

« Dati inerenti lorganizzazione interna dell'appaitatin merito al sistema di sicurezza previsto.

« Indicazioni sul Protocollo Sanitario previsto dabgramma predisposto dal Medico Competente.

« Eventuali indicazioni e/o procedure di sicurezzanirito all’'uso di prodotti chimici utilizzati nellavorazioni.

« Indicazioni sulla natura dei rischi di tipo profiessle a cui sono esposti i lavoratori nelle speleé lavorazioni
del cantiere.

< Eventuali indicazioni di natura sanitaria da patarconoscenza del Medico Competente inerenticalteazioni
previste in cantiere.

« Indicazioni sulla gestione dei rifiuti prodotti egestiti in cantiere, sia dati dalla produzione daeservizi del
cantiere.

« Indicazioni sul livello di esposizione giornalieabrumore (LEP,D) dei gruppi omogenei dei lavoraitmpegnati
in cantiere.

« Indicazioni e procedure sulle emergenze, antinceadironto soccorso previste in cantiere.

* Indicazioni tecniche sulla Movimentazione Manuadé @arichi.

» Indicazioni sulla segnaletica di sicurezza da pileve in cantiere.

< Organizzazione e viabilita del cantiere.

e Servizi Logistici ed igienico sanitari del cantiere

« Indicazioni sull'utilizzo degli impianti energetiail'interno del cantiere e sulle loro carattedbg di sicurezza.

< Analisi dei rischi e delle misure di sicurezza plesti fissi di lavoro.

« Schede sulle lavorazioni di natura organizzativafonale (accantieramento, logistica, installazioraechine,
installazione attrezzature, relativi smontaggi,)etc

« Modalita di revisione del Piano Operativo di Siara.

* Indicazioni inerenti eventuali interferenze tra gnme indicato dalla circolare 12 novembre 1984rex169 del
DPR 27 aprile n. 547 (interferenza gru a torre).

« Programma dei lavori dettagliato per fasi e sofiofeome documento complementare ed integrativaetia)
presunto, redatto in fase di progettazione esexu@vparte del Committente, completo di fornituredteriali
ed attrezzature, con le relative previsioni di flate

« Indicazione sui requisiti tecnico-organizzativi sappalti.

« Verifica degli adempimenti in merito agli obbligthél D. Lgs. 81/08 dei sub-appaltatori.

« Modalita di informazione dei lavoratori, sui contéindel piano di sicurezza e coordinamento in aisub-
appalto e informazioni specifiche per alcune lazamai (scavi, fondazioni, carpenteria, montaggigiamti,
etc.).

« Elenco dei DPI specifici, oltre quelli di normalsay per lavorazioni specifiche (es. sabbiaturenie&ture con
prodotti ignifugh- intumescente, aggiornatoD. Lgs 475/92

« Eventuali segnalazioni a societa di pubblico sémvininvolte nei lavori:
Enel;
Azienda Energetica;
Acquedotto Comune Siziano
Telecom ltalia;

SAL Settore Fognature corsi d'acqua;
ENEL Settore llluminazione pubblica;
Comune Siziano Settore Impianti Tecnologici;

15




PRESCRIZIONE NEI CONFRONTI DELL'APPALTATORE

Al fine di poter meglio integrare e uniformare intenuti e le prescrizioni di sicurezza dei due pian
(PSC e POS), sia sotto il profilo progettuadle ¢ompetenza del Coordinatgrehe organizzativo-
operativo @i competenza dell’Appaltatoxe I'Appaltatore ha I'obbligo di predisporre il Fia
Operativo di Sicurezza seguenpi@feribilmente il modello di Piano allegato al presente PSC, gual
modello compatibile al presente Piano.

Il CEL in caso I'appaltatore non predisponga il P€guendo il modello indicato si accertera che i
contenuti minimi del Piano predisposto dall'app@lta rispecchino comunque quanto richiesto.

2.8 Anagrafica di cantiere
(da compilare ad appalto aggiudicato)

Appaltatore

Da definire ad appalto aggiudicato

Sede legal

Recapito telefonic

Tel. |

| Fax

Rappresentante lege

Lavorazioni da esegui

N. occupati in cantier

Operai

| Tecnici | Altro:

Totale

1° Aggiornament del

| 2° Aggiornamnto del

Impresa di subappalto

Sede legal

Recapito telefonic

Tel. |

| Fax

Rappresentante lege

Lavorazioni da eseguit

N. occupati in cantier

Operai

[ Tecnici [ Altro:0

Totale

1° Aggiornamento d

[ 2° Aggiornamento d

Impresa di subappalto:

Sede legal

Recapito telefonic

Tel. |

| Fax

Rappresentante lege

Lavorazioni da eseguit

N. occupati in cantier

Operai

[ Tecnici [ Altro:

Totale

1° Aggiornamento d

[ 2° Aggiornamento d

Impresa di subappalto:

Sede legal

Recapto telefonicc

Tel. |

| Fax

Rappresentante lege

Lavorazioni da eseguit

N. occupati in cantier

Operai

| Tecnici | Altro:

Totale

1° Aggiornamento d

| 2° Aggiornamento d

Impresa di subappalto:

Sede legal

Recapito telefnica

Tel. |

| Fax

Rappesentante lega
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Lavorazioni da esegui
N. occupati in cantier Operai | Tecnic | Altro: Totale
1° Aggiornamento d [ 2° Aggiornamento d

2.9 Norme generali di comportamento

L’appaltatore dovra organizzare i lavori coinvoldenoltre alle proprie maestranze, gli eventuali
subappaltatori nel rispetto delle norme di sicuaegreviste nel presente piano e/o nei documenti di
valutazione dei rischi, nonché previste da normeglje.

1) é assolutamente vietato eseguire indebitamawnteilche esulino dalla propria competenza,

2) l'accesso nell'area dei lavori € riservata dbgoersonale autorizzato ed € espressamente vietato
introdurre persone estranee;

3) all'interno dei cantieri dovranno essere risgtettutte le norme di circolazione indicate datelfy

4) e assolutamente vietato introdursi in zone dtiege o locali per i quali sia vietato I'ingresalte
persone non autorizzate;

5) i lavoratori dovranno mantenere pulito ed ortbribposto di lavoro;

6) e assolutamente vietato consumare alcolici derhtavoro o fare uso di sostanze stupefacenti.

2.10 Provvedimenti di competenza del coordinatoregr I'esecuzione dei lavori

Le imprese ed i lavoratori addetti alla realizzaealell’opera dovranno operare nel pieno rispetto
delle norme di legge per la prevenzione degli infioire I'igiene del lavoro.

Dovranno inoltre essere rispettate le specifickpaBizioni di sicurezza indicate nel presente PSC.
Comunicazione dei provvedimenti di competenza d€l.C

Nel caso di accertate violazioni, il coordinatoer fa esecuzione dei lavori adottera direttamente o
segnalera al Committente perché vengano presivivethmenti ritenuti piu opportuni ai fini della
salvaguardia dell'incolumita fisica dei lavoratorichiami formali al rispetto delle norme di
prevenzione infortuni, allontanamento dal postdadoro, temporanea sospensione dei lavori sino al
ripristino delle condizioni di sicurezza.

La comunicazione dei provvedimenti sara eseguiteavarso verbali consegnati direttamente
all’Appaltatore con indicazione della mancanzaargcata e dei termini per I'eventuale rientro nella
norma.
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3. Programma lavori e pianificazione delle fasi diavoro

3.1 Programma lavori

Il programma dei lavori predisposto dal CEL e rtpto nel presente PSC é basato sui documenti
contrattuali e sulle tavole di progetto. Il prograandei lavori € sviluppato sulla base delle priatip
fasi di lavoro previste dal progetto dell'opera.

E compito dell'appaltatore confermare quanto espeshotificare immediatamente al coordinatore
della sicurezza in fase esecutiva (CEL) eventualiifithe o diversita rispetto a quanto programmato.
Le modifiche verranno accettate dal CEL solo sestgioate e correlate da relazione esplicativa e
presentate prima dell’apertura del cantiere.

Le eventuali modifiche al programma dei lavori devoessere presentate da ciascuna impresa
partecipante. Quanto sopra vale anche per ulteniodifiche o variazioni.

L’appaltatore che ha I'obbligo di predisporre il 8QPiano Operativo di Sicurezza) dovra in accordo
con il CEL e il DL aggiornare il programma che segm relazione alle scelte operative ed
organizzative che restano autonome dell’appaltatore

Il programma rielaborato dovra contenere le fasigipali di lavoro, le sottofasi, inizio e fine dgni
singola lavorazione e indicare le sovrapposizioni.

Con [l'inizio dei lavori il programma di GANT aggioato dovra essere trasmesso a cura
dell'appaltatore al CEL e DL.

La durata dei lavori e di circa 3 mesi, con iningl mese di FEBBRAIO 2019 e fine dei lavori nel
mese di APRILE 2019.

Programma grafico

Le varie fasi di lavoro vengono raffigurate mede&anho schema di coordinate cartesiane struttunato i
ascisse su 52 settimane, pari a circa 365 giosgiie roordinate vengono evidenziate le varie fasi d
lavoro previste dal progetto dell’opera.

E stato inoltre predisposto il programma per lei f@ifizio (allestimento del cantiere) e fine
(smobilizzo del cantiere) lavori.
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3.2 Diagramma lavori per lotti di intervento

MESI FEBBRAIO MARZO APRILE
SETTIMANE 1123|4123 [4|5]1[2|3|4|5
Impianto di terra del cantiere edile

Demolizioni di opere esistenti

Recinizioni di cantiere

realizzazione cesate interne

Rimozioni di recinzioni di cantiere

Scavo di sbhancamento con mezzi meccanici

Scavi a sezione obbligata

Fondazioni in c.a.

fornitura e posa scala antincendio

Riqualifica pareti interne

Assistenze murarie

Impianto elettrico

Impianto antincendio

Posa di davanzali, soglie e simili

Posa di pavimentazioni e rivestimenti interni

Posa di serramenti esterni completi di vetri

Posa di serramenti interni

Intonaci interni

Pitturazioni interne

lavori di pulizia e smontaggio cantiere
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3.3 Identificazione delle fasi interferenti

L’individuazione delle fasi di lavoro che si svolgpcontemporaneamente € finalizzata all’analisi dei
rischi specifici che verranno trattati al CapitololO.

In questo capitolo vengono identificate attravdissame del Programma dei Lavori le fasi di lavoro
sovrapposte al fine di:

1) prevedere delle azioni e procedure di sicurezzai attenersi;

2) permettere una corretta e completa impostazgiee schede di analisi dei rischi delle fasi

sovrapposte..

Fase di lavoro

Fase interferente

Fase interferente

Scavi

Rinterro scav

Fondazion

Demolizion

Paretiin carongess

Placcaturedelle pare

Placcaturedelle pare

Paretiin carongess

Realizzazione impiar

Paretiin carongess

Placcaturedelle pare

Posapavimentazion

Paret in carongess

Posaserramen

Forniturascal:
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4. L'organizzazione del cantiere

4.1 Documenti inerenti la

sicurezza che l'impresa aggiudicataria dovra teneran cantiere

Licenze - Concessioni - Autorizzazioni - DenunceSegnalazioni - Note
Documenti
1. Copia della Notifica Preliminare. Si allega Copia del Modello g

Notifica.

2. | Copia iscrizione alla CCIAA dei singoli appaltat Ad appalto aggiudica
3. | Copiaiscrizione aliCCIAA delleimprese ¢ subappaltc Ad appalto aggiuicatc
4. | Registro infortuni, dei singoli appaltatori e supaltatori Ad appalto aggiudica
5. Copia eventuale di segnalazione agli enti coergeper lavori da eseguirsi in | Non ricorrente, in quanto le
corrispondenza di linee elettriche. lavorazioni non avvengono in
presenza di linee elettricl
6. | Schede tecniche tossicologiche per sostanze chénaidbperat
7. | Autorizzazione sanitaria per mensa azien
8. Dichiarazione dei singoli appaltatori del CCNipécato e del regolare
versamento dei contributi previdenziali e assiseinz dichiarazione
sull'organico medio annt
9. | Piano di Sicurezza Operativo di competenza di sggolo appaltator
10. | Programma lavori dettagliato di ogni singoppaltator.

Impianti elettrici e messa a terra

Note

1. | Denuncia impianto di messa a terra (Mod

2. | Calcolo di probabilita di caduta dei fulmini (CEL-1 e 8:-4).

3. Eventuale Denuncia impianto di messa a terrre@cariche atmosferiche In alternativa al calcolo di
(Mod. A). fulminazione

(CEI 81-1 e 8-4)

4. | Certificato di conformita impianto elettrico Legge46/199(

5. | Certificato di conformita quadri elettrici (QuadxSC - CEl 17-13/4)

Apparecchi di sollevamento Note

1. |Librettodi omolocazione degli apparecchi di levameno.

2. | Verifica periodica apparecchi di sollevame

3. | Denuncia di installazione apparecchi di sollevarm:

4 Certificato di corretta installazione degli appatddi sollevament:

Macchine e attrezzature Note

1. |Libretto e omologaone apprecchi a pressione (compresst
2. Libretti di manutenzione e verifica delle maeehe attrezzature utilizzate in
cantiere
3. Procedura gru interferenti. Non ci sono interferenze con
altre gr
4. | Verifica trimestrale funi e catene degliparecct di sollevamentc

Opere provvisionali - Ponteggi - Castelli di carico

Note

1. | Autorizzazione ministeriale e libretto ponteg

2. Disegno esecutivo del ponteggio firmato dal oespbile del cantiere per
pontegd montati secondo schema ti

3. Progetto ponteggio redatto da tecnico abilifstoponteggi fissi montati in
difformita dallo schema tip

4. | Progetto dei castelli di servizio, redatto da tesrqualificatc
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4.2 Contesto ambientale in cui e sito il cantiere

Opere

Descrizione e interventi di prevenzione da fettuare

Eventuale studio di impatto
ambientale

Vista la natura dei lavori non necessario

Eventuale presenza della
relazione geotecni

Presente agli atti dell’ufficio tecnico Comune dl@ Buon Persico

Presenza di impianti aerei

* Linee elettrich

Non risultano presenti impianti aerei

* Linee telefonich

Presenza di impianti in
sottosuolc

¢ Linee elettriche

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'apptdte effettuare una verifica sulle
interferenze presei nell'erea e chiedere il coordinamento degli enti pre

¢ Linee telefoniche

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'apptdte effettuare una verifica sulle
interferenze presenti nell'area e chiedere il cinamento egli enti prepos

¢ Rete d'acqua

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'apptdte effettuare una verifica sulle
interferenze presenti nell'area e chiedere il dnardento degli enti prepo

* Retegas

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'apptita effettuare una verifica sulle
interferenze presenti nell'area e chiedere il dnardento degli enti prepo

* Rete fognaria

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'apptita effettuare una verifica sulle
interferenze presenti n'area e ciedere il coordinamento deenti prepost

Interferenza con altri cantieri
limitrofi:

Durante la fase di progettazione non si riscontaablemi legati alla presenza d
cantieri limitrofi

¢ Gru interferent

* Recinzion

e Access

* Altro




4.3 Organizzazione del cantiere, delimitazione, aessi, viabilita

Opere

Indicazioni e misure di protezione e prevenzione

Recinzione di cantiere

Tipo: rete rossa plastificata. Altezza: 3 m
Segnaletica: cartellonistica di direzione e divieto
llluminazione: non necessaria

Ingressi cantiere

e Accesso pedonale

» Accesso carrabile

» Parcheggio autovetture
» Segnaletica

Verra utilizzato I'accesso gisteste su via Fratelli Cervi

Verra utilizzato 'accesso giatente su via Fratelli Cervi

Nel parcheggio esternosstndtelli Cervi

Direzione obbligatoria e divieto

Viabilita pedonale di cantiere

e Segnaletica

» Delimitazione delle vie di transito
e Segnalazione delle vie di transito

Nastri segnigiet

Nastri segnaleti

Di divieto e direzione obbligatoria

e llluminazione Non necessaria

Servizi di cantiere

o  Uffici Non necessario

*  Spogliatoi Non necessario

* Mensa/Refettorio Non necessario

e Docce Non necessario

* Lavatoio Non necessario

e Latrine Esistenti

e Dormitorio Non necessario

» Deposito Area esterna delimitata

» Visite mediche periodiche

* Presidio farmaceutico

Assistenza Sanitaria e P. Soccorso
» Presenza del Medico Competente

» Certificati di idoneita dei lavoratori
* Vaccinazione contro il tetano

Da verificare adlapaggiudicato

Da verificare ad appalygiudicato

Da verifieaad appalto aggiudicato

Da verificare ad dfgpaggiudicato

E' prevista la presenzainiere di un pacchetto di medicazione

Deposito e Magazzino
» Area di stoccaggio esterna

e Magazzino
» Posti fissi di lavoro

come riportato in planimetria

Viene predisposta ua'dretoccaggio interna all’area di proprietd

Non necessario

Protetti sulla base delleigaaioni del piano

4.4 Impianti di cantiere (1)

Impianti

Indicazioni e misure di protezione e prevenzione

1. Impianto idric

Viene utilizzato quellodel fabbricato esiente

2. Impianto elettrico

Verra realizzato all'interdel cantiere; le linee saranno prevalentemente

aeree. L'impianto dovra essere certificato da @abilitato, come da legge p.

46/199(

3. Impianto fognari

Non necessar

4. Impianto di messa a terra

L'impresa provvederaftettuare autonomo impianto di messa a terra,
verifica della resistenza e relativa denuncia @PESL competente per
territorio (MOD. B’

5. Impianto di protezione contro le
scariche atmosferiche

Dovra essere effettuato il calcolo di probabilitzaduta dei fulmini in

cantiere. Nel caso in cui la struttura non sia jprdtetta, si provvedera alla
predisposizione dell'impianto di terra contro lasche atmosferiche, verifica
della reistenza e relativaenuncia (MOD. A

(1) In gquesta scheda vengono analizzati gli impiate indicazioni tecniche degli stessi.
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(segue)

Impianti

Indicazioni e misure di protezione e prevenzione

6. Impianto deposito gas carbur:

Non necessar

7.Imgianto di illuminazimne

Non necessaart

8. Impianto per la produzione
dell'acqua cald

| servizi igienici dovranno essere dotati di acqakla

9. Altro

4.5 Analisi dei rischi dei posti fissi di lavoro (2

CONFEZIONAMENTO MALTE
(Addetto all'uso della betoniera per il confeziomsuo della malta)

Rischi

Misure di sicurezza

Elettrocuzione

La linea elettrica di alimentazialetla betoniera dovra essere fissa, il quadroriglet
di alimentazione dovra essere del tipo ASC

Il cavo di alimentazione dovra essere dotato do mbhimessa a terra ed essere ubicato
in aree dove non esista il pericolo di danneggido

Investimento Assistere i mezzi in movimento pertae il contatto con la postazione |di
confezionamento ma

Caduta di materiale dall'a | Cosruire solido impalcato di protezione «a la btoniera e il posto fisso di lavc

Cesoiamento, ferite, abrasiopAssicurarsi (vedere libretto di istruzioni della eohina) che la betoniera sia sempre

contusion dotata dei carter di protezic

Rumori Se indicato nella valutazione dei rischil'tepresa utilizzare idonei DPI qudli
otoprotettor

Vibrazioni Effettuare una manutenzione periodicdladenacchina ingrassando le parti|in
mavimento e verificando il serraggio di viti e bulk

Rischi generali Effettuare la manutenzione progratamdella macchina e annotare I'esito

nell’apposito libretto di manutenzia

BANCO DI LAVORAZIONE DEL FERRO
(Addetti alla cesoia e piegaferri per la prepanazidelle armature)

Rischi

Misure di sicurezza

Caduta di matiale dall'altc

Costruire solido impalco di prctezione sopra le macchine e il posto fisso di la

Elettrocuzione

La linea elettrica di alimentazialedla cesoia e piegaferri dovra essere fissa,aticu
elettrico di alimentazione dovra essere del tipCAS

in aree dove non esista il pericolo di danneggido

Il cavo di alimentazione dovra essere dotato db pibdimessa a terra ed essere ubicato

Cesoaimento, ferite, abrasio
coniusion

nAssicurarsi della funzionalita dei microinterruftdelle macchine, degli interruttori
fungo nonchéi quellc a pedal

a

Rischi generali

Effettuare la manutenzione programandella macchina e annotare I'esito

nell’apposito libretto di manutenzie

CENTRALE DI BETONAGGIO
(Addetto al confezionamento del calcestruzzo)

Rischi

Misure di sicurezza

N.B.: Vista I'entita dei lavori, non si prevede l'intdalone della centrale di betonaggio in cantiere.



4.6 Servizi di emergenza - Prevenzione incendi (3)

Sostanze - Attrezzature Ind

icazioni e misure di prevenzione e protezione

Presenza nelle lavorazioni di
sostanze infiammabili

e Benzing Non si prevede l'uso di benzina

* Gasolic Si prevede l'uso di gasolio solo nell'attivita dago

e Acetilene Non si prevede I'uso di acetilene

* Gas liquido Le bombole di gas utilizzate per le operazioningpeérmeabilizzazione dovrann
essere depositate in ambienti aerati e protettiadgii del sol

» Altro

Eventuali autorizzazioni da | Viste le quantita dei prodotti infiammabili stimain si prevedono autorizzazig

parte dei VV.FF da parte dei VV.FI

Mezzi e sistemi di prevenziong

degli incendi

e Estintor Nel cantiere dovranno essere presenti almeno stirit@i in polvere

e Idranti All'occorrenza, potranno essere utilizzati quelégenti nella lottizzazione a latg
stradi

Responsabile del servizio (da nominare ad appalto aggiudicato)

Antincendio

Responsabile del servizio di | (da nominare ad appalto aggiudicato)

Evacuazion

Responsabile del servizio di | (da nominare ad appalto aggiudicato)

Pronto Soccors

Esposizione nei luoghi comun| In luoghi comuni, in posizione chiaramente visitgléacilmente raggiungibile,

dei numeri di telefono per le | andranno affi
enmergenze

ssi i numeri di telefono utili

4.7 Presenza sostanze nocive o

pericolose (4)

Sostanze

Indicazioni e misure di prevenzione e protezione

Presenza nelle lavorazioni di sostanze nociy

éNon é previsto I'uso di sostanze nocive o periebgsccezione
delle vernici ignifugh

0 pericolose.

« Cancerogen
« Biologici

e Amiantc

e Chimici

< Vernici ignifughe o solventi in genere

Attenersi alle indicazioni di sicurezza riportatdla scheda
tossicologic

Sono previste autorizzazioni da parte degli H
competen

Fitisti le quantita e il tipo di sostanze utilizzaten si prevedono
autorizzazioni da parte dei VV.F

Sono da prevedere mezzi e sistemi di
prevenzione se si quali

Non necessari in quanto non si prevede l'uso diqgitopericolosi

| lavoratori sono informati sui rischi a cui sor
espos!

@a verificare ad appalto aggiudicato

| lavoratori hanno in dotazione idonei DPI
scelti in accordo con il RSPI col il RLS.

Da verificare ad appalto aggiudicato

Sono presenti e disponibili in cantiere le sch
tossicologiche dei prodotti utilizze

gda verificare ad appalto aggiudicato

| lavoratori sono sottoposti a controllo sanitafida verificare ad appalto aggiudicato

a cura del Medico Compette.

E necessaria la predisposizione del registro

Vista la natura dell'opera, si esclude in questa fa necessita di

degli espost

predisporre il registro degli espc

(3) In questa scheda vengono esaminati i servientrgenza e la prevenzione incendi. La struttwenge quella delle

precedenti schede.

(4) La scheda, strutturata come quelle precedergnde in considerazione la presenza di possidstasmize nocive e/o

pericolose.
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4.8 Movimentazione manuale di carichi (5)
Art. 167-169 D.Lgs. 81/08 Allegato XXIII

Materiali e attrezzature

che comportano la Indicazioni e misure di prevenzione e protezione
M.M.C.
Materiali Movimentare i materiali attraverso I'uso degli apgzzchi di sollevamento o in pill
persone; attenersi comunque alle indicazioni téenaghe dovranno essere fornite
dal preposto; qualora non sia possibile ricorrdiftesa dei mezzi meccanici, e il
sollevamento richieda un notevole impegno fisice3®kg si deve adottare la
ripartizione decarichi
*  Manufatt
* Legantiin saccl
» Radiator
* Infissi
Attrezzature Movimentare le attrezzature attraverso 'uso dagparecchi di sollevamento o in
pil persone; attenersi comunque alle indicaziamitthe che dovranno essere
fornite dal preposto; qualora non sia possibilemere all'uso dei mezzi
meccanici, e il sollevamento richieda un notevoipegno fisico, P>30 kg si deve
adotare la ripartizione dei caric
*  Macchine
» Tavole

¢ Tubolari metallii

Sono presenti mezzi meccanidiLe lavorazioni devono essere organizzate al finéddire al minimo la

per la m.m.c. movimentazione manuale dei carichi anche attraviénspiego di idonee
attrezzature meccaniche per il trasporto ed iesalnentc

» Carrello elevator Considerati gli spazi esigui non si prevede I'usbdarrello

« Gru Si prevedono n. 1 gru a base rotante

Sono previste procedure Da verificare con I'impresa ad appalto aggiudidateelazione alla valutazione dei

tecniche e/o organizzative per (laschi

m.Ir.c.

»  Tecnicht

« Organizzatve

E prevista I'informazione dei | Da verificare con I'impresa ad appalto aggiudidateelazione alla valutazione dei
lavorator rischi

E prevista la formazione dei | Da verificare con I'impresa ad appalto aggiudidateelazione alla valutazione dei
lavorator rischi

| lavoratori sono sottoposti a | Da verificare con I'impresa ad appalto aggiudidateelazione alla valutazione dei
controllo sanitari rischi

Altro

4.9 Rumore

In merito all'esposizione sul rischio rumore a s@no sottoposti i lavoratori si rimanda alla
valutazione di ogni singolo appaltatore ed evertsalbappaltatore deve svolgere in ottemperanza al
D.Lgs. 81/08 Art. 187-198.

In generale:

» La prevenzione si esplica fin dalla fase d'adguiptando per attrezzature silenziate.

* | macchinari devono essere dotati di disposttiiida ridurre i livelli di inquinamento acustico.

» Le macchine devono essere dotate di indicazidnivgello di emissione sonora nella postazione di

guida queste indicazioni devono essere ben visibili

e Quando il rumore di una lavorazione non pu0 essatotto si devono prevedere protezioni

collettive e 'uso di otoprotettori.

» Durante il funzionamento gli schermi e le protezidelle macchine e delle attrezzature devono
essere mantenute chiuse.

» Per tutte le lavorazioni che ne richiedono l'usoguanto il rumore non € abbattibile, si devono
prevedere idonei dispositivi di protezione indiadli(cuffie, inserti, tappi).
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4.10 Livello sonoro apparecchiature

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori, ad @ppaggiudicato, verifichera che I'appaltatoreisia
possesso del Documento di Valutazione dei rischiud#ore, in tal caso si fara riferimento allo stess
documento.

Nel caso I'appaltatore non disponga del Documentdadlutazione dei Rischi da Rumore, lo stesso
procedera alla realizzazione della Valutazionerdéiino del cantiere.

Il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori, tuttgvpotra richiedere I'aggiornamento dello stesso
qualora ritenuto opportuno o eventualmente la gpExizione dei rilievi fonometrici integrativi dell
principali macchine ed attrezzature.

Rilevamenti dei rischi da rumore, scheda macchinedeattrezzature. Leq
(da completare a cura dell’Appaltatore nel PSO). dB(A)

Rilevamenti dei rischi da rumore, scheda gruppi omgenei lavoratori. Lep.d
(da completare a cura dell’Appaltatore nel PSO). dB(A)

Manoval

Muratoli

Escavatoristi, rullisti, palis

Autisti - Gruisti
Carpentiel in legnc
Ferraiol

Meccanici di catiere
Pevimentisti- Piastrellist
Addetto alla betonie
Tecnici di cantiere
Operai polivalen
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Inquinamento da rumore verso I'esterno
LIVELLI SONORI AMMESSI ESTERNI AL CANTIERE

Tavella B | Tabella C
DPCM 1/3/91 DPCM 14/11/97 Valori Valori Tabella D
limite di limite Valori di
emissione | assoluti di qualita
immissione
Lavorazione < Classificazione | 2 Classificazione 2 e 2
el Comunale. 5 DPCM 14/11/97.| 5 E 5
o &) e a 28 2| a I
g2 e @52 2252 259 L5
g35| 2 E |EB|S E|ES|E |ESB|E |ES
J0 3 | < | | < | a2 3 a2
Aree Aree
prevalentemente50 40 I particolarmente |45 |35 50 |40 a7 37
protette. protette.
Aree destinate Aree destinate ad
ad uso 55 45 Il |luso prevalente- |50 |40 55 |45 52 42
prevalentementée mente residen-
residenziale Ziale.
Aree di tipo 60 50 Il || Aree di tipo 55 | 45 60 | 50 57 a7
misto misto
Aree di intensa | 65 55 IV || Aree diintensa
attivita umans attivita unans 60 |5C 65 |55 62 52
Aree Aree
prevalentemente70 60 V | prevalentemente | 65 |55 70 |60 67 57
industrial industrial
Aree Aree
esclusivamente| 70 70 VI | esclusivamente |65 |65 70 |70 70 70
industrial industrial

NB: Da compilare a cura dell’appaltatore nel PSO prade#inizio dei lavori ed aggiornare durante
I'esecuzione degli stessi

Adempimenti previsti (a seguito di superamentolidgti di rumore previsti)
(da compilare a cura dell'appaltatore, nella gestidel PSO, durante l'esecuzione dei lavori in
accordo con il coordinatore dell'esecuzione dedigv

Adempimento Data Note e osservazioni
Rilievo fonometrico n
Compartimentazione con pannelli
fonoassorber

Rilievo forometrico n

Bonifica di

Richiesta di deroga al sind¢
Eventiali rispostt

Planimetria di compartientazion

Da verificare, a cura del Coordinatore dell’eseonei dei lavori di concerto con I'appaltatore ad
appalto aggiudicato.



5.1 Rischi verso l'esterno(1)
D.Lgs 81/08 Art. 199-205

POLVERI - L’attivita del cantiere comporta I'emiesie nell'area esterna di polveri date dalle
seguenti lavorazioni:

Lavorazione | Tipo di polvere Misure di sicurezza da adottare
Scavo per la nuovd Polvere data dalle | Verranno realizzate prestando attenzione allangsposizione verso
scala antincendio |operazioni di scavo|I'esterno

VIBRAZIONI - L’attivita del cantiere non comport&missione nell’area esterna di vibrazioni.

Lavorazione Vibrazioni Misure di sicurezza da adottare
verso

(1) Vengono esaminati i rischi verso l'esterno caifronti di terzi (polveri - vibrazioni - rumoriNelle schede sopra
riportate vengono identificate le lavorazioni chalkterminano la trasmissione di polveri e vibmiz{oolonna n. 1) il tipo
o la destinazione (colonna n. 2) e le misure dirsizza da adottare (colonna n. 3).

3C



5.2 Rischi provenienti dall'esterno(2)

Tipi di rischio

Misure di prevenzione e protezione da adottare

NB: Vista la particolare natura dell'opera e I'ubioagi del sito non si prevedono rischi provenienti

dall'esterno; sara cura del coordinatore per liesene dei lavori verificare cio. Le lavorazioniame
saranno transennate opportunamente e rese inakessifruitori.

NON S| RILEVANO RISCHI DELLE OPERE CONFINANTI

Tipi di rischio

Misure di prevenzione e protezione da adottare

NB: L'area e sita all'interno del lotto delimitatta una recinzione che la separa da stabili limitrof

NON S| RILEVANO RISCHI DI CADUTA DI OGGETTI ALL'INTERNO DEL CANTIERE

Tipi di rischio

Misure di prevenzione e protezione da adottare

(2) In questa scheda (come proposto dal pianoalirezza del QUASCO) vengono presi in considerazionschi
provenienti dall'esterno. Si pud notare che, staatura dell'opera e la sua ubicazione, nonesigafono rischi esterni.
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6. Procedure da seguire in caso di condizioni atmfesiche avverse

Evento Che cosa fare
atmosferico

In caso di forte pioggia e/o di Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad ecceziogetti di opere in c.a. o di

persistenza della stessa. interventi di messa in sicurezza di impianti manehattrezzature o opere
provvisionali.

* Ricoverare le maestranze negli appositi localisefwizi di cantiere.

e Prima della ripresa dei lavori procedere a :

a) verificare se presenti la consistenza delle pdegli scavi.

b) Verificare la conformita delle opere provvisionali.

c) Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci.

d) Controllare che le macchine e le attrezzature ffaiaao subito danni.

e) Verificare la presenza di acque in locali semiratterr

e Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dgdgsto a seguito delle
verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sizzaiedel cantier

In caso si forte vento. * Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad ecceziogetti di opere in c.a. o di
interventi di messa in sicurezza di impianti manehattrezzature o opere
provvisionali.

* Ricoverare le maestranze negli appositi localisefwizi di cantiere.

e Prima della ripresa dei lavori procedere a :

a) verificare la consistenza delle armature e puntdeljli scavi.

b) Controllare la conformita degli apparecchi di sedimento.

c) Controllare la regolarita di ponteggi, parapettipalcature e opere
provvisionali in genere.

« Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dgdgsto a seguito delle
verifiche tecniche dell’evenuale messa in sicurezza cantiere

In caso di neve. e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad ecceziogetti o di interventi di
messa in sicurezza di impianti macchine attrezeatuspere provvisionali.

* Ricoverare le maestranze negli appositi localiavero e/o servizi di cantiere.

e Prima della ripresa dei lavori procedere a :

a) Verificare la portata delle strutture coperte dakae, se del caso, sgombrare
strutture dalla presenza della neve;

b) Verificare se presenti la consistenza delle paegii scavi;

c) Verificare la conformita delle opere provvisionali;

d) Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci;

e) Controllare che le macchine e le attrezzature ffyiaao subito danni;

f)  Verificare la presenza di acque in locali semiraterr

« Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dgdgsto a seguito delle
verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sizzaiedel cantier

)

In caso di gelo. * Sospendere le lavorazioni in esecuzione.

e Prima della ripresa dei lavori procedere a:

a) Verificare gli eventuali danni provocati dal gelteastrutture, macchine e opefe
provvisionali;

b) Verificare se presenti la consistenza delle paegii scavi.

c) Verificare la conformita delle opere provvisionali.

d) Controllare che i collegamenti elettrici siano\atéd efficaci.

e) Controllare che le macchine e le attrezzature ffaiaao subito danni.

f) Verificare la presenza di lastre di ghiaccio indibseminterrati.

« Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dgdgsto a seguito delle
verifiche tecnice e dell'eventuale messasicurezza del cantiel

(segue)
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Evento
atmosferico

Che cosa fare

In caso di forte nebbia.

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemuej

Sospendere I'attivita dei mezzi di sollevamenta (@rmutogru) in caso di scar
visibilita;

Sospendere, in caso di scarsa visibilita, I'evepta#tivita dei mezzi di
movimento terra, stradali ed autocarri.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata igdqsto a seguito delle
verifiche tecniche e dell'eventuale rsa in sicrezza del cantier

In caso di freddo con
temperature sotto zero e/o
particolarmente rigida.

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemugj

Ricoverare le maestranze negli appositi localiahivero e/o servizi di cantiere.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata igdgsto a seguito delle
verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sizzaiedel cantier

In caso di forte caldo con
temperatura oltre 35 gradi.

All'occorrenza sospendere le lavorazioni in esemuej

Riprendere le lavorazioni a seguito del raggiungitoeli una temperatura
accettabile.

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata igdgsto a seguito delle

verifiche tecniche e dell’eventuale messa in sizxmalel cantiee.




7. Valutazione dei rischi dovuti alle caratteristite dell'opera

7.1 Procedure esecutive generali - Principali misertecniche di prevenzione

Premesso che i rischi dati dalle fasi di lavorcaedfasi sovrapposte sono trattati in appositeedeh

in questo paragrafo sono evidenziate solo le pgraicprocedure esecutive che rivestono particolare

interesse ai fini della sicurezza.

L’elenco riportato non & quindi esaustivo dellaiaitione complessiva del cantiere in oggetto. Lo

scopo e ovunque quello di segnalare e individuargituazioni particolari dell’'opera all'interno del
contesto in cui vengono eseguite le lavorazioni.

N. (1) | Riferimento fase(2) Rischi (3) Misure di prevenzione(4)
1 Scavo a macchina e a | Frane e smottamenti Armare con apposite sbadacchiature le pareti debwo
mano Rumori Segnalare con girofari I'operativita dei mezzi
Polveri Usare per quanto possibile mezzi silenziati
Vibrazioni Abbattere le polveri con l'uso di acqua
Incidenti con mezzi in Usare idonei DPI
movimentc
2 Elevazione delle Caduta dall’alto Allestire ponte a sbalzo di sicurezza
strutture Elettrocuzione Usare utensili elettrici con doppio isolamento
Caduta di cose dall'alto | Non sostare sotto il raggio di azione della grurésa
Rumor idonei DP
3 Reinterro Frane e smottamenti Rimuovere I'armatura dello scavo a ritroso in presedi
Caduta a livello un preposto
Ribaltamento mezzi Delimitare la zona di lavorazione
Incidenti con mezzi Segnalare I'operativita dei mezzi
Usare idonei DF
5 Disarmi delle strutture | Crolli di strutture. Effettuare le operazioni di disarmo a ritroso.
Caduta di cose dall’alto. | Non sostare nella zona sottostante le operazioni di
disarmo.
Rumor Usare idonei DF
6 Tamponamenti interni | Caduta dall’alto Assicurarsi della corretta efficienza delle prodezidel
ed esterni Caduta di cose dall'alto | ponteggio
Abrasioni, contusiol Usare idonei DF
7 Esecuzione degli Caduta dall'alto Utilizzare correttamente i ponti su cavalletti /0
impianti Rumori, polveri trabattelli
Vibrazioni Usale idonei DP
8 Intonaci interni Caduta dall'alto Utilizzare correttamente i ponti su cavalletti /0
Abrasioni trabattelli Usare idonei DPI
Schizz
9 Posa pavimenti e Elettrocuzione Utilizzare utensili elettrici portatili con doppisolamento
rivestimenti Abrasioni Usare idonei DPI
Polveri
Tagli e ferite
(segue)
10 | Verniciature esterne ed Caduta dall’alto Utilizzare scale a mano a forbice e/o trabattelli
interne Inalazione aerosol Attenersi alle indicazioni riportate nelle schede
Contatto con verni tossicologiche delle vernici utilizze.
11 | Posa serramenti e Ribaltamento dei Movimentare i manufatti in piu persone, fissarlaal
finiture interne manufatti struttura con sopporti temporanei prima di muraidi
Movimentazione manualeancorarli
dei carichi Usare idonei DPI
Abrasioni, contusiol
12 | Sistemazioni esterne Abrasioni Usare idonei DPI
Contusion
13 | Demolizioni interne Caduta dall'alto Allestire ponti su cavalletti regolamentari e/dotattelli

Caduta di cose dall’alto
Polveri

Rumori

Vibrazioni

Le scale a mano utilizzate devono essere fissqtimabd
di arrivo, é preferibile I'uso di scale a mano anpasso.
Usare idonei DPI
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Abrasioni, contusiot

14 | Demolizioni esterne | Crollo di parte di struttura Allestire opportune opere di protezione quali pggte
Caduta dall'alto ponti su cavalletti e trabattelli
Caduta di cose dall'alto | Puntellare all’occorrenza la struttura da demolire
Polveri; Usare idonei DPI
Rumori
Vibrazioni
Abrasioni contusioli

15 | Scavi parziali a mano Frane e smottamenti | Armare con apposite sbadacchiature le pareti debwo
Rumori Segnalare con girofari I'operativita dei mezzi
Polveri Usare per quanto possibile mezzi silenziati
Vibrazioni Abbattere le polveri con l'uso di acqua
Incidenti con mezzi in Usare idonei DPI
movimentc

16 | Opere di fondazione Frane e smottamenti | All'occorrenza armare le pareti dello scavo
Rumor Usare idonei DF

17 | Opere da marmista Rumori Movimentare le lastre in piu persone o con 'aosili
Polveri apparecchi di sollevamento
Movimentazione manualeUsare idonei DPI
dei carich

18 | Verniciatura e Caduta dall'alto Utilizzare scale a mano a forbice e/o trabattelli

imbiancatura Inalazione aerosol Attenersi alle indicazioni riportate nelle schede

Contatto con verni tossicologiche delle vernictilizzate

19 | Posa serramenti Ribaltamento dei Movimentare i manufatti in piu persone, fissarlaal
manufatti struttura con sopporti temporanei prima di muraifdi
Movimentazione manualeancorarli
dei carichi Usare idonei DPI
Abrasioni, contusiol

2C | Finiture Abrasioni, contusiol Usare idoni DPI

(1) Numero di riferimento delle fasi di lavoro pigte (come da diagramma lavori).
(2) Riferimento della fase di lavoro (come da diagma lavori).
(3) Rischi per la salute degli operatori connebaifase di lavoro.

(4) Misure di sicurezza previste.




8. Dispositivi di Protezione Individuale

In riferimento a quanto previsto Titolo Il art. 749, del D.Lgs. 81/08, i Dispositivi di protezione
individuale (DPI) sono corredo indispensabile deioratori che devono sempre provvedere al loro

uso in relazione ai rischi specifici di lavorazione

Compito dei RSPP delle imprese partecipanti & diife DPI adeguati, di curare I'informazione e la

formazione all’'uso e di sorvegliare sulla correfpglicazione in cantiere.

8.1 1 DPI

La scheda che segue ha lo scopo di indicare iipahdPI che saranno gestiti dalle varie imprese

come indicato dal documento di valutazione dehiisiell'impresa aggiudicataria.
Ci si riferisce in special modo alle situazionistivrapposizione interferenza o a situazioni pagito
proprie della realizzazione dell’'opera.

Tipo di protezione

Tipo di DPI

Mansione svolta

Protezione del capo

Elmetto di protezione

Manovaleratore, carpentiere,
capocantiere, ferraiolo, grui

Protezione dell’'udito

Cuffie — Inserti — Tappi

Marade, muratore, carpentiere,
capocantiere, ferraiolo, grui

Protezioni occl e visc

Occhiali, visier:

Manovale, muratore, impianti

Protezione delle vie respiratorie

Maschere in cetonaschere al
cerbonio,maschere antipolve

Manovale, muratore, addetto alle
impermeabilizzaziol

Protezione dei piedi

Scarpe antinfortunistica,ativn
gomme

Tutto il personale occupato

Protezione delle mani

Guanti in pelle
Guanti in gomma
Guanti in lattice
Guantiin maglia metallic

Manovale, muratore, carpentiere,
capocantiere, ferraiolo, gruista

Protezione delle altre parti del corpd

Gambaliunio
Ginocchier:

Da verificare all'occorrenza

Protezione contro le cadute dall’e

Cinture di sicurezz

Addetti almontaggio del pontegg
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8.2 Informazione

(da compilare a cura del Coordinatore per I'esemedei lavori)

Informazione Data Contenuti
Presentazione del Piano di Sicurezza Con il ptoget
esecutivi

Aggiornemento del Piano di Sicurez

Riunioneperiodica

Riunione di coordinameniimprese

Informazione dei lavorato

Addestramento dei lavorat

8.3 Segnaletica

(divieti, avvertimenti, prescrizione, salvataggtirezzatura antincendio, pericolo)

Tipo di cartello

Informazione

Collocazione in cantiere

trasmessa
Vietato fumare Divieto Deposito bombole gas e
infiammabili
Vietato fumare o usare fiamme libere Divieto Defmbiombole gas e
infiammabili
Vietato I'ingresso agli estrar Divieto Ingresso cantie
Divieto di accesso allpersone non autorizz: Divieto Ingress: cantiert

Carichi sospe

Avvertimentc

Area di cantier

Tensione elettrica pericolc

Avvertimentc

Quadri elettrici di cantie|

Pericolo di inciamp

Avvertimentc

Area di cantier

Caduta con dislivell

Avvertimeno

Area di cantier

Protezione obbligaria degli ccchi Prescrizion Uso di Macchine/Attrezzatu

Casco di protezione obbligirio Prescrizion Area di cantier

Protezione obbligatoria dell'udi Prescrizion Uso di Macchine/Attrezzatu

Calzature di «curezza obbligator Prescrizion Area @ cantier¢

Guanti di protezione obbligat: Prescrizion Uso di Macchine/Attrezzatu

Protezione obbligatoria del cot Prescrizion Uso di Macchine/Attrezzatu

Protezione obbligatoria del vi Prescrizion Uso ¢ Macchine/Attrezzatul

Protezione obligatoria cintro le cadut Prescrizion Lavori con caduta dall’al

Passaggio obbligatio per pedor Prescrizion Non previsti

Direzione obbligatori Salvataggi Non previsti

Pronto soccorso Salvataggio Ubicazione pacchetto di
medicazion

Telefono peisalvataggi e pronto soccor: Salvataggi Ufficio di cantiere

Estintore

Attrezzatura atincendic

Area di cantier
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9. Sorveglianza

9.1 Sorveglianza sanitaria

La tipologia del cantiere e le lavorazioni previsemtrano nelle normali attivita di ristrutturanie.

Non si ravvisano situazioni particolari tali da\ate accertamenti specifici.

La sorveglianza sanitaria rientra quindi nelle pawre specifiche stabilite da medici competenti
aziendali.

Si rimanda al coordinatore in fase di realizzaziaoe#l’'opera il compito di evidenziare eventuali
situazioni particolari.

SORVEGLIANZA SANITARIA - PROTOCOLLO DI MINIMA

Tipo di accertamento Periodicita Note

Visita medica Annuale Salvo lavorazioni con sosgabzuminose che
richiedono visite semestr

Spitometric Annuale Consigliata per tutti i lavoratori addetti al caamé

Audiometria Annuale Per le attivita che comporténelli di rumore (Lep, d)
oltre 90 db(A

Esame di laborator Da stabilire Per esposiziorad agenti particolari (es. bitur

Elettrocardiogramma Da stabilire Per lavoraziorg dchiedono sforzi fisici intensi e/o
prolurgati

Visita dorso-lombare Annuale Per le lavorazioni cheportano la movimentazione
manuale dei caric

Audiometria Biennale Per le attivita che comportawelli di rumore (Lep, d)
tra 80 e 90 dB(A

Radiografia toracica Da stabilire Per esposizmaticolari su indicazioni del medico
competent

SORVEGLIANZA SANITARIA PARTICOLARE
Tipo di accertamento Periodicita Note
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9.2 Prodotti chimici — Eventuali (sospetti) agentcancerogeni

Allo stato attuale non € previsto I'utilizzo di piaolari sostanze, se non i normali prodotti eddli da
attivare situazioni di rischio per la salute, ditjgmlare gravita.

Con questo si intende il divieto di utilizzo di t&ar&ze e prodotti tali da generare pericolo pealate

dei lavoratori.

Nel caso le imprese partecipanti intendano utiigzarodotti particolari (non previsti nelle schetle
lavorazione del piano), oltre ad approntare tugtgolocedure del caso per la sicurezza dei propri
lavoratori, devono trasmettere scheda di sicuretgdaprodotto stesso al CEL in modo di poter
valutare le procedure da attuare all'interno deltiese in relazione ad eventuali interferenze dom a
prodotti utilizzati o procedure lavorative effetteial contempo da altre imprese (sovrapposizioni).

(Le schede che seguono dovranno essere sviluppatgni singolo appaltatore nell’elaborazione deDPS

Sostanza o prodotto Olio disarmante

Prescrizioni Impresa Rischi d'interazione con Notificare procedura a
scheda di sicurezza principale altri prodotti imprese presenti
utilizzatrice o fasi operative

Sostanza o prodotto Membrana bituminosa

Prescrizioni Impresa Rischi d'interazione con Notificare procedura a
scheda di sicurezza principale altri prodotti imprese presenti
utilizzatrice o fasi operative

Sostanza o prodotto Vernici ignifughe

Prescrizioni Impresa Rischi d'interazione con Notificare procedura a
scheda di sicurezza principale altri prodotti imprese presenti
utilizzatrice o fasi operative

Analisi delle potenziali malattie professionalirglazione alle fasi di lavoro previste nel cantiedeai
Gruppi omogenei di lavoratori presenti duranteaketazioni.



Gruppi omogenei di lavoratori presenti

Potenziali malattie

professionali
<
() —
T = a
Principali s 2 2 =
. . . g = N 9 = ) o
Fasi lavorative previste o € R £ = £ o 2
=] Q N > S S © o 2
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2 _ © © 5 8 2 = B 5 E s B 3 - S e
S = B3 E 2 = 5 g = 2 = E 2| & o 2 Z § 4
5 & z & ® 2 = E B £ ¢© s E|l 3w £ § t 7§ &
c ®© 2 s 8 » ©o o &8 28 5 ©| & 9 g e o
S 5 5 % L £ =5 o 9 o g £ s T & N § @ c_cg 3
> — = = = =
L = = 0o £ T E ¢ E & @ e ®m o4 a 8 £ Z
Scav X X X X X X X
Fondazion X 1 X X X X X X
Carpenteri X X X X X X XiX
Rinterro scav X i X X X X X X
demolizion X X X X X X
Disarmi delle struttut X X X X X X
Murature interne tamponame X X X X X XX
Impianti (elettrice -ecc.’ X XX X X X
Intonaci interr X i X X X X X X
Pavimenti e rivestimer X X X X XX
Posa marm X X X X X X
Intonacature tinteggiature X i X X X X X XX
Posa seriment X X X | X X
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Indicazioni per il Medico Competente a cura dell'ppaltatore nella predisposizione del PSO.

Gruppi
Omogenei.

Lavorazioni con potenziali
rischi di malattie
professionali.

Rischi di natura sanitaria e/o
igienica cui sono esposti i lavorator

Comunicazioni per il medico competente da part
del coordinatore per la sicurezza

WD

Tecnici di cantier

Muratori

Manoval

Carpentiel

Operai polivalen

Ferraioli

Autisti/gruisti

Ruspisti/escavatori:

Impiantist

Piastrellist

Pittori/imbianchin

Serramentis
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9.3 Servizi logistici ed igienico-sanitar(4)
Si individuano i servizi logistici ed igienico-asgnziali previsti per I'opera.

Eventuali difformita da quanto previsto da partéedienprese partecipanti devono essere presentate a

coordinatore dell’esecuzione dei lavori.
Per ogni riferimento vedere tavola di lay-out dittare allegata.

Tipo Previsione Riferimento
Baracca di cantie Verra utilizzata una stanza uffic nell’ asilo nidc Appaltatort
Spogliatoi Saranno predisposti idonei spogliatakiiazione al numero| Appaltatore

di addetti presenti, con le seguenti caratteristichiperficie
in pianta non inferiore a m 1,5 per lavoratoreczgt libera
interna di almeno m 2,40, dotati di ventilazione ed
illuminazione naturli diretta rel rapporto minimo di 1/1
Servizi Saranno utilizzati i servici igiueni esistenti adterno Appaltatore
Latrine dell'edificio
Docce
Lavandin
Mensa - Refettorio Non necessaria in quanto veoatipulati accordi con Appaltatore
locali nele immediat vicinanze el cantiert
Locale di riposo Dovra essere messo a disposizione dei lavoratcaido Appaltatore
(locale da collocare in| idoneo dotato di tavoli, sedie o panche, pavimento
alternativa al locale [antipolvere e parete imbiancate.
refettorio e spogliatoio) Tale locale ha lo scopo di fornire riparo duramténkemperig
e nelle ore di ripos
Sala di medicazione | Sara messo a disposizione pacchetto di medicaniene Appaltatore
Pacchetto di locale di riposo del personale
medicazione
Cassetta di
medicazion
Dormitori La tipologia del lavoro non richiede sgohento di turni o | Appaltatore
presenza particolare in cantiere. Inoltre il casti& situato ir
pieno centro abitato
Non si ritiene necessario quindi I'allestimento del
dormitorio; in caso di necessita particolari, pemodita e
convenienza € auspicabile la convenzione con @itivi
alberghiere loca
Ufficio DL Sara predisposto ufficio di cantiere a disposizideka DL | Appaltatore
Ufficio di cantiere che corrisponde all'ufficio messo a disposizionkediidgente
scolatico
Deposito attrezzature | Sara predisposto, se riteretessario, deposito attrezzatlgppaltatore
in locale dedicato inetrname|
Deposito materiali Sara ricavato all'interno dedtaprieta in prossimita della | Appaltatore

zona di accesso, il deposito materiali.
Vista la particolarita dell'opera, non si prevedondicazioni

aggiuntive

(segue)
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Tipo Previsione Riferimento

Depositi rifiuti Deposito rifiuti speciali seconda normativa vigente. Appaltatore
Deposito rifiuti pericolosi secondo la hormativaemte

Cartello di cantiere Sara predisposto appositeltianti cantiere in prossimita | Appaltatore
dell'ingresso carra/pedonaleprincipale

Pacchetto di Sara assicurato all'interno della baracca-uffigplesenza di| Appaltatore

medicazion un pacchetto di medicazic

Elenco dei telefoni util| Sara esposto nella baracca-uffici e nel localetfe Appaltatore
I'elenco dei numeri di telefonctili come da allegai

Estintori in polvere Dovranno essere presenti imtiege n. 2 estintori in polverg Appaltatore
cosi ubicati:* n. 1 nella baracca di cantiere® da utilizzare
durante le lavorazioni di impermeabilizzazioneazsare in
ufficio e/o magazzino di cantie

9.4 Schemi organizzativi del cantiere - Lay-out geerale

In allegato si riporta pianta di schema di cantiadéviduando:

* vincoli sito;

* individuazione situazione di cantiere e vincalistenti (non presenti);
» predisposizioni:

— accessi;

— segnaletica;

— impianto di cantiere:

— baracche;

— logistica;

N.B.: Tali indicazioni si riferiscono a situazioni stamdizzate e a possibili ipotesi di soluzione. E
facolta di ciascuna impresa presentare modifichari@nti in relazione alle proprie organizzazioni.

Tali richieste e/o modifiche dovranno essere ac@gnpte da relazione giustificativa appositamente
compilata da ciascuna impresa.

E facolta del CEL accettare le richieste di modific relazione alla globalita del progetto.



10. Schede del Piano di Sicurezza per fasi lavoraéi, macchine e attrezzature adoperate

FASE DI LAVORO (1) Figure professionali (2)
coinvolte

Descrizione della Fase di Lavt (3)

Descrizione delle macchine e dell€4)
attrezzature ipiegate

Analisi del contesto in cui si svolg€5)
I'esecuzione della fase di lavo

Descrizione delle varie Rischi dati dalle Misure di sicurezza tecniche, organizzative e Misure di sicurezza di
operazioni riferite alle operazioni riferite alle | procedurali da apportare natura contrattuale
fasi di lavoro fasi di lavoro
(6) (1) (8) 9)

(1) In questo riquadro vengono riportate, progkessente, le fasi di lavoro individuate nel prograaavori.

(2) Per ogni fase di lavoro vengono individuatéderre professionali occorrenti alla realizzaziated!'intervento.

(3) Viene descritta in modo dettagliato la faséadoro trattata nella scheda.

(4) Vengono individuate le possibili macchine ettoezzature utilizzate nelle fasi di lavoro.

(5) Viene preso in considerazione il contesto instgvolge I'esecuzione della fase di lavoro. @it comportare rischi non dati direttamente dalkefma dalllambiente esterno
(esempio: presenza di terzi, presenza di inquinémeimcoli ecc.).

(6) In questa colonna vengono descritte le openarif@rite alla fase di lavoro esaminata.

(7) In relazione alle operazioni della fase di lvdella colonna (6), alle macchine e alle attrereaadoperate, all’analisi del contesto in cuvglgono le lavorazioni, vengono in
questa colonna individuati i potenziali rischi.

(8) Per ogni singolo rischio individuato nella coha (7) vanno indicate in questa colonna le midusicurezza tecniche o organizzative. Per la ctamjpine di questa colonna si e
tratto spunto dal Piano di Sicurezza del Quasdiothgna.

(9) Nell'ultima colonna vanno indicate le misuréeqorescrizioni di sicurezza previste dal contratial capitolato d’appalto Cesira Macchia, Praggtine e sicurezza nelle
costruzioni, Maggioli Editori
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FASE DI LAVORO

della scala

Scavo a macchina e a mano per la realizzazione

Figure professionali
coinvolte

Escavatorista, manovali,
autist:

Descrizione della Fase di Lawv«

Scavo a macchina e eano per la realizzazione delle aule cale direzine

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

d-scavatore gommato, pala, camion, piccone, badile

Analisi del contesto in cui si svolg
I'esecuzione della fase di lavoro

é&iardino del complesso scolastico, i lavori di sc&engono eseguiti in adiacenza al fabbricato getig e nelle
vicinanze della scuola materna, con possibile psdei bambini, I'area interessata alle operazioscavo e
stata precedentemente compartimentata fitare I'accesso agli estral

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Preparazione dei percorsi
interni per il trasporto del
materiale di scavo

Le operazioni saranno cosi

organizzate:

* tracciamento dell'area
interessata alle
lavorazioni;

» verifica della
compartimentazione sul
lato scuola;

Elettrocuzione

Assicurarsi che nell'area sottostante non siangepite

linee elettriche

» Consultare le
planimetrie sui tracciati
delle linee energeticl

Contatto con reti
energetiche

Prima di iniziare i lavori di escavazione, repetirte le
necessarie informazioni circa la presenza o meho n

sottosuolo di servizi (gas, linee elettriche, acgoa).
Qualora presenti, evidenziare in superficie la loro

posizione ed eseguire gli scavi con un adeguatdra

di sicurezza dalle segnalazioni poste in rficie

Contatto con macchine
operatrici

Delimitare il percorso delle macchine, dotare éssé
di giro faro, segnalare le operazioni di retromerci

* Operare esclusivamente
nelle zone destinate al

e scavo con mezzi cantiere
meccanic;
Cedimento delle pareti s Le pareti dello scavo devono essere armate in quant
dello scavo alte circa 3 m; le tavole d’armatura devono spager
dalla quota 0,00 almeno di 30 cm
* |l legname utilizzato per 'armatura deve essere di
buona qualita; va verificato prima di metterlo st
Continua



Descrizione delle varie

operazioni riferite alle fasi

di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

scavo a mano;
caricamento dei material
di risulta;

trasporto dei materiali
attraverso autocarri;
predisposizione
dell’armatura di
contenimento

Caduta di materiale
dentro lo scav

Non depositare materiale sul ciglio dello scavo

Caduta di persone
all'interno dello scavo

Segnalare la zona interessata allo scavo con nastri
segnalatori

Impedire il transito dei mezzi operativi in prosgadel
ciglio dello scavo. A tale scopo, tenere la delanibne
dello scavo a una distanza di sicurezza dal ciglio

Ultimati i lavori di scavd
delimitare lo stesso con
idonea opera
provvisionale (parapt);
anche la rampa di
accesso deve essere
opportunamente
delimitata da parape!

Caduta di materiale
dentro lo scavo

Tenere pulito il ciglio dello scavo

Utilizzare per I'accesso allo scavo opportune saale
mano o accedervi dalla rampa

Le rampe di accesso allo scavo devono essere solig
(costipate da mezzo meccanico) e garantire undreng
almeno 70 cm per il passaggiei lavorator

e

Eventuali depositi di
materiali e attrezzature
devono essere stabili e
posizionati lontano dal
ciglio dello scavo

Investimento,
schiacciamento da
mezzi operativi

Non sostare e/o passare nel raggio d'azione daiime
operativi; detto divieto dovra risultare esposatd s
predetti mezzi con appropriata segnaletica

Informazone e formazione dei lavoratori occu

Rischi di diversa natur
e gravita nell'uso delle
attrezzature

Fare uso dei DPI a fronte dei rischi specifici dell
attrezzature

Rispettare le istruzioni
di sicurezza previste da
Documento di
valutazione dei rischi
dell'lmpres:

Esposizione a rumore

Fare uso dei DPI con particolare riferimento ai
dispositivi otoprotettori
Informazione e formazione dei lavoratori occu

46



FASE DI LAVORO

Elevazione della struttura carpenteria

Figure professionali
coinvolte

Carpentieri, ferraioli,
manoval

Descrizitne della Fee di Lavore

Elevazione della struttura in c.a. attraverso getlanagrone, armatura a getto delle fondaz

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

eega circolare, cesoia, piegaferro, puliscitav&tale a mano, ponteggio, ponte a sbalzo

Analisi del contesto in cui si svolg
I'’esecuzione della fase di lavoro

¢_e operazioni di realizzazione della fondazioneassaria alla costruzione scala antincendio songiaelino
del polo scolastico, i lavori vengono eseguiti die@enza al fabbricato in oggetto e nelle vicinashekda scuola
materna, con possibile presenza dei bambini, I'smesessata alle lavorazioni e stata precedenteEmen
compartimentata per evitare lI'accesso agliane

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Le operazioni saranno cosi

organizzate:

* livellazione del terreno;

» getto del magrone sul
piano dello scavo;

* preparazione delle
operazioni di armatura;

Cedimento
dell'armatura delle
pareti dello scavo

L'autobetoniera deve posizionarsi per lo scarido de
CLS a distanza di sicurezza dello scavo (almeng 5 i
Controllare giornalmente le sbhadacchiature

Assistere le operazioni in
mretromarcia
dell'autobetoniera mediant
la segnalazione di
sbandieratol

1%}

Rumori
Vibrazioni

L'addetto all'uso della betoniera deve usare otefioi
Usare guanti in pelle opportunamermkottiti

Caduta materiali
(casserature, legname
in fase di sollevamentd
trasporto,
posizionamento

Far rispettare le regole di prudenza e di sicurezza
parte degli operatori

Effettuare un controllo sulle modalita di imbracs d
carico; non usare come punti di attacco le semplici
legature dei fasci realizzate a mezzo filo di ferro
Fare uso dei DPI con particolare riferimento akoas
protettivo, ai guanti, alle calzature di sicurezza
Assistere gli operatori dei mezzi di sollevamerda ¢
segnalazioni c terre

Le operazioni di
movimentazione dei
materiali con la gru devong
avvenire nell'area di
cantiere. Va impedito il
passaggio con carichi
sospesi sul perimetro della
scuola esistente

Movimentazione
manuale di carichi

Per la movimentazione di carichi troppo pesantboec
fare ricorso a idonei mezzi meccanici

In caso non sia possibile movimentare i carichi con
l'ausilio di apparecchi di sollevamento, movimelniar

piu person
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

di lavoro fasi di lavoro
e armatura, posa ferri e Caduta dall'alto di » | trabattelli e/o ponti su cavalletti devono poggiau
getto delle travi di persone superficie ben livellata; per lavori ad altezzaesigre
fondazione, muri di di 2,00 m predisporre parapetti; le scale a mano
contenimento, pilastri de utilizzate devono essere ancorate al piano di@rriv
piano interrato; sporgere da questi 1,00 m ed essere legate adlsx
Elettrocuzione » L’alimentazione degli utensili e/o macchine (vilmna,
sega circolare, pulisci tavole) deve essere eHtdtaon
cavi di pcse mobile tipo HO7RI-F o equivalen
Rumori » Durante le operazioni di armatura utilizzare iddDPil
(otoprotettori
Vibrazioni » Usare guanti in pelle opportunamente imbottiti
Contatti con ol « Per la stesura dell'olio disarmante utilizzare afipo | Vista la presenza dei
disarmanti spazzole bambini nell'area limitrofa ¢

174

vietato l'uso delle pompe
nebulizzan

Cadute dall'alto di cosee
e/o materiali

Durante le operazioni di carico, movimentazione e
scarico della gru non sostare nella zona di tiro.

Imbracare correttamente i materiali da movimentarsg.

Per imateriali minuti usare apposite ce

e armatura del solaio piang
terra.

Caduta dall'alto di .
persone

Considerando lI'impossibilita di procedere al reirde
dello scavo a causa della necessita di procedere
all'impermeabilizzazione del manufatto (muri contro
terra) a maturazione dei c.a. avvenuta, si proceala
predisposizione del ponte a sbalzo di sicurezzzorite
deve rispondere ai requisiti di sicurezza prewati
d.Lgs 81/08. In caso di impossibilita a predisparre
ponti a shalzo comunque durante la loro costruzgbne
addetti devono fare uso di cinture di sicurezda e

sistema anticaduta collegati a parti st

Continua



Descrizione delle varie Rischi dati dalle Misure di sicurezza tecniche, organizzative e Misure di sicurezza di

operazioni riferite alle fasi operazioni riferite alle procedurali da apportare natura contrattuale
di lavoro fasi di lavoro
» Elettrocuzione » L’alimentazione degli utensili e/o macchine (vilona,

sega circolare, pulisci tavole) deve essere eHtdtaon
cavi di posa mobile tipo HO7R-F o equivalen

*  Rumori » Durante le operazioni di armatura utilizzare iddDPil
(otoprotettori
* Vibrazioni » Usare guanti in pelle opportunamente imbottiti
» Contatto con oli « Per la stesura dell'olio disarmante utilizzare afipo | E vietato I'uso della pompg
disarmanti. spazzole. nebulizzante per I'olio
+ Caduta dall'alto di cos¢s Durante le operazioni di carico, movimentazione e |disarmante.
e/o materiali scarico della gru non sostare nella zona di tiro. E vietato passare con cari¢hi
« Imbracare correttamente i materiali da movimentare.Sospesi sopra il perimetro
- Per i materiali minuti Lare apposil cests della scuola
e armatura dei pilastri del |+ Caduta dall'alto di » | trabattelli e/o ponti su cavalletti devono poggiau
piano terra per la persone superficie ben livellata; per lavori ad altezzaesugre di
realizzazione della 2,00 m predisporre parapetti; le scale a mananéte
copertura, devono essere ancorate al piano di arrivo, spodgere
questi 1,00 m ed esselegate allcstess
» Elettrocuzione » L’alimentazione degli utensili e/o macchine (vilmna,

sega circolare, pulisci tavole) deve essere eHtdtaon
cavi di posa mobile tipo HO7F-F o equivalen

*  Rumori » Durante le operazioni di armatura utilizzare iddDPil
(otoprotettori
» operazioni di armatura ine Vibrazioni * Usare guanti in pelle opportunamente imbottiti
gener
e Cadutain piano * Non depositare materiale che ostacoli la normale
(scivolamento, circolazione
inciampo) » Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi (perferri
di ripresa del c.a. emergenti dal piano di lav
Continua
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Caduta in piano
(scivolamento,
inciampo)

Non depositare materiale che ostacoli la normale
circolazione

Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi (perferri
di ripresa dec.a. emergeti dal piano di lavorc

Contusioni alle mani,
ferite, schiacciamenti
durante le fasi di taglio
e casseratu

Utilizzare scarpe antinfortunistiche e guanti.
Operare con attenzione e l'ausilio d'attrezzature |
buono stato

Elettrocuzione

Provvedere affinché ai cavi elettrici sia assicrat
adeguata protezione da danneggiamenti meccanici
Usare solo apparecchiature elettriche in perfetta
efficienza

La predisposizione delle

linee elettriche di posa sia
fissa sia mobile non deve
interessare l'area destinatg ai
bambin

Manipolazione di
disarmanti

Prima di procedere alla manipolazione di disarmant
verificare la presenza e consultare le relativehe8e di
sicurezza».

Attenersi scrupolosamente alle norme contenute ne
schede di sicurezza del prodotto relativamente alle
modalita di esecuzione dell'operazione e all’'uso de
mezzi di protezione individuale

Verificare la presenza e il corretto funzionameshto
dispositivi di protezione individuale e delle arzature
richieste dalle schede di sicurezza (guanti, masgche
materiale assorbente e«
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FASE DI LAVORO

Reinterri dello scavo

Figure professionali
coinvolte

Autista, manovali, operai
polivalent

Descrizione della Fase di Lavoro

Reinterro dello scavo a seguito dell'ultimazionelaori

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

é&scavatore, pala, autocarro,

Analisi del contesto in cui si svolg

I'’esecuzione della fase di lavc

d_e operazioni di reinterro avvengono a seguitouléthazione dei lavori al fine di permettere lastrozione del
ponteggio per realizzare scéda

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Rimozione del ponte a sbalz
sul primo solaio e
sbarramento accessi alla
costruzione

(C]

Caduta dall’alto di
persone e cose

Durante i lavori di rimozione del ponte a sbalzo i
lavoratori devono usare le cinture di sicurezza
opportunamente agganciate a funi di trattenutagese
ancorate tra i pilastri del piano terra

Durate le operazioni di rimozione del ponte a shalz
impedire I'accesso agli scavi ai lavore

Rimozione graduale
dell'armatura di sostegno

Crollo della struttura
Frane e smottamenti

Rimuovere la struttura con gradualita procedendo a
ritroso (andando indietro). Impedire la presenza di
lavoratori nelle zone dove si e provveduto alla
rimozione dell'armatura

La rimozione dell'armatura]
deve essere effettuata per
piccoli tratti (segmenti)
provvedendo
immediatamente al loro
reinterrc

Reinterro dello scavo
precedentemente disarmato

Frane e smottamenti
Caduta degli addetti
nello scavo

Nessun lavoratore deve entrare nello scavo, nen vi
nessuna necessita tecnica

Delimitare la zona interessata al reinterro
Segnalare la movimentazione delle macchine con
girofaro

Per le operazioni in retromarcia farsi assistere ad

operatore/sbandieratc

Le operazioni di reinterro
devono essere effettuate
sotto la stretta sorveglianz
di un preposto

=7
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

e posa delle pignatte;

e posa delle gabbie di ferrg
e getto del CLS;

» vibratura del solaio.

D?

Elettrocuzione
Caduta dall'alto
dell'addetto al
ricevimento dei carichi
Rischi vari connessi
all'uso delle macchine

Caduta materiali

Movimentazione

manuale dei carichi

Rumori

Assicurarsi che i cavi non vengano offesi
meccanicamente da materiali ecc.

Usare solo utensili, cavi, prese, ecc. in perfstado di
efficienza

Proteggere il posto di lavoro con parapetti comalet
tavola ferma piede alta almeno 20 cm

Far rispettare le istruzioni delle schede macchine
specifiche, come odvaluta:iionedei rischi dell'impres

Proteggere i piani di lavoro verso I'esterno anchie
idonea tavola fermapiede
Non sovraccaricare gli intavol

Movimentare i carichi con l'ausilio degli appareicgh
sollevamento o quando cio non sia possibile in piu
person

Usare idonei DPI otoprotettori

Vibrazioni

Usare idonei DPI (guanti in pelle imbottiti)

Contatto con oli
disarmanti

Per la stesura dell'olio disarmante utilizzare afipo
pennelli.

Durante I'uso dell'olio disarmante attenersi a tuan
indicato nella scheda tossicoloc

Non utilizzare pompe
nebulizzanti per la stesura
dell'olio disarmante




FASE DI LAVORO

Disarmi delle strutture

Figure
professionali
coinvolte

Carpentieri, manovali

Descrizione della Fase di Lavoro

Disarmo delle strutture,

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

d.eva a piede di porco, martello, tenaglia
Per lo sgombero dei materiali gru ai per 'imbracatur

Analisi del contesto in cui si svold

I'’esecuzione della fase di lavc

éisarmo delle strutture precedentemente armatétatge

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

di lavoro fasi di lavoro
Disarmo delle strutture, in |« Ribaltamento, crollo |+ Alle operazioni di disarmo deve assistere sempre une Concordare con la DL |
particolare: accidentale ed preposto data per l'inizio delle

1. Disarmo pilastri;

2. Disarmo muri;

3. Disarmo solai;

4. Disarmo copertura in c.a.

A seguito delle operazioni d
disarmo si provvedera a:

e pulire i casseri;

* rimuovere i chiodi

improvviso delle .
casseforme (pareti,
pilastri) .

Rispettare un ordine di smontaggio tale da non
pregiudicare la stabilita complessiva della cassesa
Procedere con massima cautela nella rimozione de
carpenterie. Non sottostare sotto la carpenteria
interessata dalla rimozione; occorre sempre teunege
posizione di rispetto e procedere alla rimozione wo
fronte lineare ed organico

Fare uso dei DPI con particolare riferimento a casc
guanti, calzature di sicurez

le

operazioni di disarmo
Le operazioni di disarm
a causa del crollo
dell'armatura e del
relativo impatto e
opportuno che avvenga
nelle ore di assenza dei
bambini

sporgenti; .
accatastare i casseri;
accatastare i puntelli;
trasportare i materiali
nelle zone di deposito;

Crollo del banchinaggi
(solai)

0

| lavoratori devono rispettare un ordine di smogtag
tale da non pregiudicare la stabilita complessaiéad
casseratura e devono operare sotto la direzione di
preposto responsabile

Devono essere rispettati sovraccarichi massimndefi
dal progettista

Il disarmo deve essere effettuato solo a seguitmdi

ordine

Continua
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle

operazioni riferite alle

fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Caduta dall'alto

Predisporre adeguati passaggi per 'accesso ai pont
Fare uso di cinture di sicurezza nello svolgimetito
lavori a quote superiori a 2 m o in prossimita aliv
aperti non protetti e quando non sia possibilealiest
opere prowsionali di froteziont

Caduta dall'alto (solai)

Le aperture verso il vuoto devono essere proteite d
parapeti di protezion:

Caduta in piano
(inciampo,
scivolamentc

Non depositare materiale che ostacoli la normale
viabilita

Elettrocuzione

Provvedere affinché ai cavi elettrici sia assicurat
adeguata protezione da danneggiamenti meccanici
Usare solo apparecchiature elettriche in perfetta
efficienze

Caduta materiali
(casserature, legname
in fase di sollevamentd
trasporto,
posizionamento

Effettuare un controllo sulle modalita di imbracs d
carico (utilizzare sempre imbracature regolari con
dispositivi antisganciamento e non superare nerico
di lavoro del gancio)

Fare uso dei DPI con particolare riferimento akoas
protettivo, ai guanti, alle calzature di sicurezza
Assistere gli operatori dei mezzi di sollevamerda c
segnalazioni da tel

Contusioni, ferite, tagli
abrasioni derivanti dall
manipolazione di

material

Fare uso dei DPI con particolare riferimento airgua
protettivi, guanti, calzature di sicurezza
Informazione e formazione

Continua



Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Movimentazione
manuale dei carichi

Per la movimentazione manuale di carichi prendere
tutte le possibili precauzioni per evitare lo
schiacciamento degli arti

In caso di compresenza di piu operatori procedene ¢
cautela coordinando in anticipo le azioni dei slhgo

Sollevare i carichi con I'aiuto dei muscoli dellangbe
piuttosto che con quelli del dorso

Per la movimentazione di carichi troppo pesantboec
fare ricorsiad idonei mezzi meccan

Inalazioni di polveri
durante la pulizi

Gli addetti alla pulizia del cassero devono far dso
mascherine antipolve
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FASE DI LAVORO

Riqualifica pareti interne in pannello di gesso

Figure professionali
coinvolte

Muratori, manovali

Descrizione della Fase di Lavoro

Placcatura di pannelli in gesso su pareti esistenti

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

g@onte su cavalletti

Analisi del contesto in cui si svolg

I'’esecuzione della fase di lav«

¢ a placcatura della muratura esistente avvienedagnza di regolare ponte su cavalletto dell'anesxreéssata

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Esecuzione di tamponamente
esterni in laterizi.

Le lavorazioni saranno cosi
organizzate:

tracciamento dei muri da
erigere;
trasporto al piano dei
laterizi;
preparazione della malta;

* posa dei travetti per le
aperture delle finestr

elevazione della muratura;

Caduta dall'alto di
persone

» Assicurarsi che il ponteggio precedentemente #lest

sia completo di parapetti e solidamente ancordo al
costruzione

Prima di iniziare le
operazioni di tamponamento
seguire un controllo

accurato del ponteggio

Caduta dall'alto di cose

De

Evitare di operare su piu piani di calpestio del
ponteggio, imbracare correttamente i materiali gitla
Non depositare sui piani di calpestio del ponteggio
laterizi ed attrezzature in eccesso rispetto adis
della normale attivit

Delimitare la zona
sottostante le lavorazioni dj
tamponatura esterna

Caduta, scivolamento

Tenere puliti i piani di calpestio da eventuali eréali
di risulte

Continua
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

di lavoro fasi di lavoro
* Movimentazione * Movimentare i carichi con l'ausilio di mezzi di
manuale dei carichi sollevamento o in alternativa in piu persone sedade
indicazioni operative illustrate dal prepc
» Contusioni, abrasioni |+ Utilizzare idonei DPI (guanti)
Esecuzione di » Caduta dall'alto di » | ponti su cavalletti utilizzati per i tamponamenti

tamponamenti interni alla
costruzione (tavolati
interni);

persone

devono avere gli appoggi a max 1,80 m, devono es
larghi 0,90 m con tavole di calpestio pari ad almBrx
20 cm.

| ponti su cavalletti non vanno caricati eccessigata
con laterizi e malta.

Tenere puliti i piani di calpesi

tracciamento dei
tamponamenti da erigere;
trasporto al piano dei
laterizi;

preparazione della malta;

elevazione della muratura;

posa dei travetti per le
aperture delle porte
interne

Non utilizzare i ponti su cavalletti su vani che
presentano vuoti. Per I'esecuzione di tamponament
interni che prevedono l'uso dei ponti superiori@2n
procedere con la costruzione di ponti con idonei
parapetti verso I'esterno

Caduta a pavimento.
Contusioni, tagli, ferite,
abrasioni

Tenere puliti e in ordine il piano di lavoro
Utilizzare idonei DPI quali guanti, scarpe di siezza,
elmetti di protezion

Movimentazione manuale

dei carichi

Movimentare i carichi con l'ausilio di mezzi di
sollevamento o in alternativa in piu persone sedade

indicazioni operative illustrate dal prepc
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FASE DI LAVORO

Realizzazione di parete in cartongesso con struttar

Figure professionali
coinvolte

Muratori, manovali

Descrizione della Fase di Lavoro

Placcatura di pannelli in gesso su pareti esistenti

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

g@onte su cavalletti

Analisi del contesto in cui si svolg

I'’esecuzione della fase di lav«

¢_a realizzazione di parete in cartongesso avviermpraesenza di regolare ponte su cavalletto dedl areressata

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Esecuzione di tamponamente
esterni in laterizi.

Le lavorazioni saranno cosi
organizzate:

tracciamento dei muri da
erigere;
trasporto al piano dei
laterizi;
preparazione della malta;

posa dei travetti per le
aperture delle finestr

elevazione della muratura;

Caduta dall'alto di
persone

» Assicurarsi che il ponteggio precedentemente #lest

sia completo di parapetti e solidamente ancordo al
costruzione

Prima di iniziare le
operazioni di tamponamen{to
seguire un controllo

accurato del ponteggio

Caduta dall'alto di cose

De

Evitare di operare su piu piani di calpestio del
ponteggio, imbracare correttamente i materiali gitla
Non depositare sui piani di calpestio del ponteggio
laterizi ed attrezzature in eccesso rispetto agns
dellanormale attivit,

Delimitare la zona
sottostante le lavorazioni dj
tamponatura esterna

Caduta, scivolamento

Tenere puliti i piani di calpestio da eventuali eréli
di risulte




Continua

Descrizione delle varie Rischi dati dalle Misure di sicurezza tecniche, organizzative e Misure di sicurezza di
operazioni riferite alle fasi operazioni riferite alle procedurali da apportare natura contrattuale
di lavoro fasi di lavoro
* Movimentazione * Movimentare i carichi con l'ausilio di mezzi di
manuale dei carichi sollevamento o in alternativa in piu persone sedade

indicazioni operative illustrate dal prepc

« Contusioni, abrasioni Utilizzare idonei DPI (guanti)

* Esecuzione di » Caduta dall'alto di » | ponti su cavalletti utilizzati per i tamponamenti
tamponamenti interni alla  persone devono avere gli appoggi a max 1,80 m, devono esser
costruzione (tavolati larghi 0,90 m con tavole di calpestio pari ad almbrx
interni); 20 cm.

* | ponti su cavalletti non vanno caricati eccessigata
con laterizi e malta.
* Tenerpuliti i piani di calpesic

e tracciamento dei * Non utilizzare i ponti su cavalletti su vani che
tamponamenti da erigere; presentano vuoti. Per I'esecuzione di tamponament

» trasporto al piano dei interni che prevedono l'uso dei ponti superiori@)2m
laterizi; procedere con la costruzione di ponti con idonei

« preparazione della malta; parapetti verso I'esterno

» elevazione della muratura,
e posa dei travetti per le
aperture delle porte

interne

Caduta a pavimento. Tenere puliti e in ordine il piano di lavoro
Contusioni, tagli, ferite, |« Utilizzare idonei DPI quali guanti, scarpe di siezaa,
abrasioni elmetti di protezion

Movimentazione manuale Movimentare i carichi con l'ausilio di mezzi di
dei carichi sollevamento o in alternativa in piu persone sedade
indicazioni operative illustrate dal prepc




FASE DI LAVORO

Esecuzione impianti

Figure professionali
coinvolte

Impiantisti, muratori,
manoval

Descrizione della Fase di Lawv«

Esecuzione impnti: impianto elettric, impianto di rivelaziont

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

drabattelli, ponti su cavalletti, martello demotecelettrico, scanalatrice

Analisi del contesto in cui si svolg

I'’esecuzione della fase di laro

¢ 'esecuzione degli impianti interni avviene senagipolari problemi,

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Realizzazione di tracce per |«
I'alloggiamento delle
tubazioni.

Caduta dall’alto di
persone

Usare trabattelli e/o ponti su cavalletti regolatagrper
lavori ad altezza superiore di 2,00 m i trabatt#vono
essere dotati di parapetti di protezi

Le operazioni saranno cosi

organizzate:

* tracciamento degli
impianti;

» scanalatura delle tracce
segnate;

e posa delle scatole di
derivazione;

» posa delle tubazior

Caduta dall'alto di cose

e materiali

14

"

Non sostare nelle zone dove si eseguono le op@iaz
di demolizione

Caduta dall'alto di cose

L

Non sostare nelle zone dove si eseguono le op@iaz

(0]

e material di demolizion:

*  Rumori » Usare idonei DPI otoprotettori Concentrare le attivita
rumorose nelle ore di
assenza dei bambini della
scuolz

* Polveri * Usare idonei DPI (maschere)

* Vibrazioni » Usare idonei DPI (guanti imbottiti)

Continua
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

di lavoro fasi di lavoro
Elettrocuzione » L'alimentazione degli utensili /o macchine deveees
effettuata con cavi di posa mobile tipo HO7-F
Movimentazione * Movimentare i carichi con l'ausilio di mezzi di

manuale dei carichi

sollevamento o in alternativa in piu persone sedade
indicazioni operative illustrate dal prepc

ripristino tracce;
fissaggi vai

Caduta a livello .

Prima di iniziare le operazioni di ripristino, ritonere |
materiali di risulta delle demolizioni

Caduta dall'alto di .
persone

Usare trabattelli e/o ponti su cavalletti regolataamer
lavori ad altezza superiore di 2,00 m i trabatti#vono
essere dotati di parapetti di protene

Caduta dall'alto di cosee
e materili

Non sostare nelle zone dove si eseguono le operaz
di demolizion:
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FASE DI LAVORO

Intonaci interni/ stuccature

Figure professionali
coinvolte

Muratori, manovali

Descrizione della Fase di Lawv«

Realizzazone di intonaci interi

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiega

detoniera a bicchiere, ponte su cavalletti

Analisi del contesto in cui si svolg

I'’esecuzione della fase di lav«

costruzion:

¢_e operazioni di intonacatura interna si svolgampriesenza del ponteggio esterno alla parte driizddb in

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Intonacatura interna di soffit
e superfici orizzontali in
genere

e

Caduta dall'alto di
persone

Allestire ponti su cavalletti nei locali con intdato
pieno, gli appoggi dei cavalletti non devono supera
1,80 m.

Eventuali aperture a parete devono essere
oprortunamente chius

Caduta a livello

Tenere pulita la zona in cui si eseguono le lavoraz

Schizzi e abrasioni

Usare idonei DPI quali guanti e occhiali

Intonacatura interna di paret
e/o superfici verticali in
genere

Caduta dall'alto di
persone

Per I'esecuzione dell'intonacatura di superficiigaki
utilizzare ponti su cavalletti e/o all'occorrenza
trabattelli, nel caso questi abbiano un'altezz&sage a
2,00 m dotarli di parapetti verso ternc

Caduta a livello

Tenere pulita la zona in cui si eseguono le lavoraz

Schizzi

Usare idonei DPI quali occhiali

Abrasioni

Usare idonei DPI quali guanti




FASE DI LAVORO

Realizzazione di pavimenti interni scala in gomma

Figure professionali
coinvolte

Piastrellista, manovali

Descrizione dlla Fase di Lavor

Posa di pavimenti inter

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

bicchiere,

dJtensili elettrici portatili (flessibile, ecc.),abattelli, attrezzi di uso corrente, tagliapiastrdbetoniera a

Analisi del contesto in cui si svolg

I'esecuzione della fase di lavc

d¢.a posa dei pavimenti in gomma avviene all'intedletba costruzione per riqualificare la scala esigtenterna

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Posa in opera di pavimenti
con piastrelle in ceramica
monocottura, su sottofondo
malta cementizia o colla
adesiva e relativa pulizia.

Le operazioni saranno cosi
organizzate:

* impasto del sottofondo;
trasporto del sottofondo

(sabbia e cemento o collg

al pinao;

stesura del sottofondo;
posa delle piastrelle;
stuccatura del pavimen

di

)

Rischi derivanti dal .
contatto ed inalazione
di sostanze dannose

ministeriali

E necessario il preventivo esame della scheda
tossicologica delle colle utilizzate, con I'indicaze
delle specifiche misure di sicurezza
» | prodotti tossici e nocivi (acidi per la pulizialte

piastrelle), specie se liquidi, devono essere dlitsia
recipienti con indicate le prescrizioni per I'uso e
l'indicazione delle sostanze componenti
* | lavoratori esposti all'azione di sostanze e agentivi
devono essere informati, devono utilizzare idonezmn
di protezione personale (maschere respiratoriesedre
sottoposti a visita medica periodica, secondobelta

* Mantenere ventilati gli ambienti di lavoro

Il datore di lavoro, anche
sulla base delle norme d'us
individua le condizioni in
cui un DPI deve essere
usato, informa
preliminarmente il
lavoratore dei rischi dai
quali il DPI lo protegge

50

Rischi di ustione da |»
acidi

Usare protezioni facciali con maschera respiraria
impedire il transito sotto le zone in cui si usecitdo
mediante pportuni sbrrament

Esposizione a rumore

flessibile

Fare uso dei DPI con particolare riferimento ai
dispositivi otoprotettori per i lavoratori che usah

* |Informazione e formazione dei lavoratori occu

Continua
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Esposizione a polveri

Ridurre il piu possibile I'uso del flessibile petaglio
piastrelle; quando si usa il flessibile spostargupghi
ben aerati e fare uso di mascherina prote

Movimentazione
manuale dei carichi

Sollevare i pacchi di piastrelle in quantitativdaiti
Privilegiare il piegamento delle ginocchia piuttoshe
della schien

Elettrocuzione (per
contatti diretti e/o
indiretti)

Non devono essere eseguiti interventi (riparazioni,
sostituzioni) su parti in tensione

A fronte di anomalie di natura elettrica, avvertlre
preposto affinché faccia intervenire personale
competente

Deve essere fatto uso solo di utensili elettrictgtdi di
tipo a doppio isolamento

Non devono essere lasciati cavi elettrici/prolunghe
terra, sulle aree di transito/passaggio e comuergpesti
al rischio di schiacciamento

Informazione e formazione dei lavoratori occL




FASE DI LAVORO

Verniciature interne

Figure professionali
coinvolte

Verniciatori, imbianchini

Descrizione della Fase di Lawv«

Verniciatura c¢ plafoni e pareti interr

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

&cale a compasso, trabattelli, pennelli, rulli

Analisi del contesto in cui si svolg
I'esecuzione della fase di lavc

¢_e operazioni di verniciatura avvengono all'inted@&dla costruzione

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

* Verniciatura di plafoni e
pareti con vernici acriliche

Caduta dall'alto di
persone

Assicurarsi che le scale a mano a compasso utidizza
nelle operazioni di verniciatura siano dotate dena o
altro dispositivo che impedisce I'apertura dellebfoe.
Nel caso vengano utilizzati trabattelli questi devo
essere dotati di parapetto verso I'esterno peria
altezza superiore di 2

Verniciatura di superfici variges

(legno, metallo ecc.)

Respirazione aerosol
delle vernici

Aerare i locali oggetto dell'intervento, tenere a
disposizione le schede tossicologiche dei prodotti
utilizzati ed attenersi alle indicazioni riportaiale
sched

Contatto con vernici

Usare idonei DPI (guanti)

Deposito e movimentazione
dei material

Contatto con vernici

Usare idonei DPI, sono consigliati i guanti alitzt

Ribaltamento

Posizione i bidoni di vernice in modo stabile ausic

Caduta accidentale

Non impilare i bidoni di vernice
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FASE DI LAVORO

Posa serramenti e finiture interne

Figure professionali
coinvolte

Serramentista, manovale,
gruiste

Descrizione dela Fase i Lavorc

Posa dei serramenti interni ed esterni e finitaoterne

Descrizione delle macchine e del

attrezzature impiege

eitensili elettrici portatili

Analisi del contesto in cui si svolg
I'esecuzione della fase di lavc

ultimaziong

d_e operazioni di finitura si svolgono in condiziahidiscreta sicurezza

Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Posa serramenti esterni:

* montaggio telai;
e posa serramenti;
* posa coprifil

Caduta dall'alto di
persone

Assicurarsi dell'efficienza dei parapetti di provee dei
ponteggi

* Prima diiniziare i lavori
verificare le condizioni di
sicurezza del ponteggio

Caduta dall'alto di cose

L

Imbracare i serramenti in modo corretto; in caso di
movimentazione manuale movimentarli in piu per:

Elettrocuzione

Gli utensili elettrici portatili devono essere ¢l i¢
(dogpio isolamentc

Movimentazione
manuale dei carichi

Movimentare i carichi con l'ausilio dei mezzi di
sollevamento; in caso non sia possibile movimeinntarl
piu person

Rumori

Utilizzare idonei DPI quali otoprotettori

Posa serramenti esterni:

* montaggio telai;
e posa serramenti;
* posa coprifil

Caduta del serramenta

Nel movimentare i serramenti tenerli in modo s&bil
anche attraverso l'ausilio di piu persone

Elettrocuzione

Gli utensili elettrici portatili devono essere dli i¢
(doppioisolamentc

Continwa
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Descrizione delle varie
operazioni riferite alle fasi
di lavoro

Rischi dati dalle
operazioni riferite alle
fasi di lavoro

Misure di sicurezza tecniche, organizzative e
procedurali da apportare

Misure di sicurezza di
natura contrattuale

Movimentazione
manuale dei carichi

Movimentare i carichi con l'ausilio dei mezzi di
sollevamento; in caso non sia possibile movimeinntarl
piu person

Rumori

Utilizzare idonei DPI quali otoprotettori

Finiture interne

Caduta a livello

Chiudere con solido intavolato le eventuali apertar
paviment

Elettrocuzione

Non ingombrare con materiali vari le vie di circztane
Gli utensili elettrici portatili devono essere dli i¢
(doppio isolamentt

Contatto con prodotti
chimici per la pulizia

Tenere a disposizione le schede tossicologiche dei
prodotti utilizzati in caso di necessita consultare
sched
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11. Fasi lavorative sovrapposte

11.1 Analisi dei rischi dati dalla interferenza delle fasi di lavori

FASI DI LAVORO INTERFERENTI

Fase di lavoro

Fase di lavoro

Indicazioni tecniche, organizzative e procedural
finalizzate alla riduzione dell'insorgenza di

rischi causati dall'interferenza di piu fasi di
lavoro.

Demolizioni interne

Adeguamento impianti

Andranmnitage le interferenze in proiezione verticale dell
due fasi di lavoro mediante indicazione operativeira del
capo cantier

Realizzazione impianti

Placcature pareti e
realizzazione pareti in
cartongess

Andranno evitate le interferenze in proiezioneicate delle
due fasi di lavoro mediante indicazione operativeia del
capo cantier

Intonaci interni

Pavimenti e rivestimenti

Andranegtate le interferenze in proiezione verticaldelel
due fasi di lavoro mediante indicazioni operativauea del
capc- cantiere

Pavimenti e serramenti

Posamarmi

Le fasi di lavamadono nello stesso spazio temporale ma in

aree distinte della costruzione; conseguentemente
I'interferenza non & spaziale ma solamente teme:

Posamarmi e serramenti

Finiture interne

Andranrii@atevie interferenze in proiezione verticale dell
due fasi di lavoro mediante indicazioni operativauea del
capc-cantiere
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12. Valutazione dei costi delle misure di prevenane e protezione

STIMA DEI COSTI PER LA SICUREZZA

DESCRIZIONE

QUANTITA'

PREZZI
UNITARI

TOTALE

M15001.a

Passerella per attraversamenti di scavi o
spazi affaccianti sul vuoto fornite di
parapetti su entrambi i lati:

pedonale metallica di dimensioni pari a 4
m (lunghezza) x 1,2 m (larghezza): costo
di utilizzo del materiale per un mese
Sommano cad

€ 37,36

€ 37,36

M15004.a

Armatura di protezione e contenimento
delle pareti di scavo in trincea in terreni
particolarmente cedevoli mediante
sistemi di blindaggio a pannelli metallici e
puntoni regolabili da 1108 a 1448 mm
completo di ogni accessorio per
sostenere pareti di scavo con spinta del
terreno fino a 22 kN/mz con luce libera,
sottopasso tubi, fino a 1330 mm.
Valutazioni riferite al m2 di superficie di
scavo protetta: con pannelli metallici,
lunghezza 3500 mm, altezza 2400 mm e
spessore 60 mm: trasporto,
assemblaggio e smontaggio
dell'attrezzatura

Sommano m?

mq

10

€8,22

€ 822,00

A2.1.3

Fornitura e posa di cesata in legno
compreso il montaggio, sfrido e
recupoero del legname ad opera ultimata
altezza fino a 4.00 mt

mq

16.54

€ 32,00

€ 529,52
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M15024

Delimitazione zone di lavoro (percorsi,
aree interessate da vincoli di accesso)
realizzata con la stesura di un doppio
ordine di nastro in polietilene stampato
bicolore (bianco e rosso), sostenuto da
appositi paletti di sostegno in ferro,
altezza 1,2 m, fissati nel terreno a
distanza di 2 m, compresa fornitura del
materiale, da considerarsi valutata per
tutta la durata dei lavori, montaggio e
smontaggio della struttura

Sommano m

300

€1,49

€447

M15077.a

Rete di sicurezza, a norma UNI EN 1263,
in multibava di polipropilene, maglia 10 x
10 cm, con bordatura in fune di
poliammide di diametro pari a 8 mm,
sostenuta da cavi metallici ancorati ai
pilastri con cravatte metalliche: costo di
utilizzo del materiale per un mese
Sommano m?

mq

10

€1,68

€ 16,80

M15110

Occhiale di protezione a stanghette,
monolente in policarbonato con
protezioni laterali e sopraccigliari,
montatura in policarbonato, stanghette
regolabili in lunghezza, lenti antiurto e
antigraffio trattate UV. Adatto per
visitatori; costo di utilizzo mensile
Sommano cad

€044

€ 2,20

M15144.a

Guanti in filato leggero, dotati di marchio
di conformita CE ai sensi del DLgs
475/92 (1a categoria): in cotone
Sommano paio

n paio

€0,38

€1,90

M15155

Stivali a norma UNI EN 1SO 20345, con
tomaia in pelle fiore anilina cuoio
idrorepellente, gambale sfoderato, suola
di usura in nitrile con resistenza al calore
da contatto fino a 300 °C (per un minuto),
ergonomica per la massima aderenza al
terreno ed una migliore resistenza allo
scivolamento e all'abrasione, categoria di
protezione S3HRO, lamina antiforo
flessibile in materiale composito, puntale
con membrana traspirante, amagnetico,
anallergico e anticorrosivo; costo di
utilizzo mensile

Sommano

n paio

€ 15,47

€ 30,94
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M15181.a
Casco tecnico di protezione, taglia e
sottogola regolabili, certificato EN 12492

ed EN 397; costo di utilizzo mensile: in €114 €2.28
polietilene alta densita, peso 418 g
Sommano cad

TOTALE € 1.890,00
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SCHEDA DI RIEPILOGO DELLE PRINCIPALI ABBREVIAZIONIUSATE NEI DOCUMENTI
DELLA SICUREZZA (elenco in ordine alfabetico).

Abbreviazione Descrizione dell'abbreviazione

ASC Apparecchiatura in Serie per Canti

ASL Azienda Sanitario Local

CCNL Contratto Collettivo lazionale del Lavor

CEl Comitato Elettrotecnico ltaliar

CEL Coordinatore per I'Esecuzione dei Lav

CPL Coordinatore per la Progettazione dei La

CPT Comitato Paritetico Territorial

D.LGS. Decreto Legislative

dB(A) Decibe

DL Decreto lege

DM Decreto Ministerial

DPC Dispositivi di Protezione Collettiv

DPCM Decreto del Presidente del Consiglio dei Mini

DPI Dispositivi di Protezione Individua

DPR Decreto del Presidentella Repubblic:

FTO Fascicolo Tecnico dell'Ope

ISPESI Istituto Superiore Prevenzione e Sicurezza La'

L. Legge

Lep,c Livello equivalente su otto ore di lavoro espreissdB(A).
Leq Livello equivalente della singola attivita espregsdB(A).
MC Medico Competent

MMC Movimentazione Manualeei Carichi

PMIP Presidio Multizonale di Igiene e Prevenzic

PSC Piano di Sicurezza e Coordiname

PSC Piano di Sicurezza Operati

RLS Rappresentante dei Lavoratori per la Sicure

RLST Rapyresentante dei Lavoratori per la Sicurezza Terale.
RSPF Responsabile del Servizio di Prevenzione e Prate:
SAL Stato Avanzamento Lavt

VVFF Vigili del Fuoco




13.2 Programmazione delle misure di protezione e pvenzione

E previsto un programma periodico di controllo éefiisure di sicurezza da attuare o gia attuate per
verificare lo stato di funzionalita, di efficieneadi rispondenza alle norme legislative.

Il programma prevede una visita periodica da pddecoordinatore dell’esecuzione dei lavori in
collaborazione con il responsabile del cantier@m leeventuale rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza.

Durante detti controlli verra aggiornato il registgiornale di coordinamento (1) che forma parte
integrante del Piano di Sicurezza e Coordinamento.

13.3 Modalita di revisione periodica della valutazine dei rischi e del documento
di prevenzione e protezione

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinament@lifimato alla programmazione delle misure di
prevenzione e protezione, sara rivisto in occastbne

* modifiche organizzative,

* modifiche progettuali,

e varianti in corso d’'opera,

* modifiche procedurali,

* introduzione di nuova tecnologia,

* introduzione di macchine e attrezzature,

e ogni qualvolta il caso lo richieda.

NOTA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentori ategrante del contratto d’appalto delle opere

in oggetto e la mancata osservanza di quanto poeves piano e di quanto formulato dal coordinatore

per la sicurezza in fase esecutiva rappresentatazione delle norme contrattuali.

Si richiama a questo proposito quanto definito'aell90 del D.Lgs. n. 81/08 che prevede:

«1.Durante la realizzazione dell'operail coordinatore per I'esecuzione dei lavori prodeea:

a) assicurare, tramite opportune azioni di coordinameto, lI'applicazione delle disposizioni
contenute nei piani e delle relative procedureadoio;

b) adeguare i piani e il fascicolo, in relazione abkizione dei lavori e alle eventuali modifiche
intervenute;

c) organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperamoe |l
coordinamento delle attivita nonché la loro recgaranformazione;

d) proporre al committente, in caso di gravi inosservaze delle norme del presente decreto, la
sospensione dei lavori, I'allontanamento delle im@se o dei lavoratori autonomi dal cantiere
o la risoluzione del contratto;

e) sospendere in caso di pericolo grave e imminente lIsingole lavorazioni fino alla
comunicazione scritta degli avvenuti adeguamenti fdttuati dalle imprese interessate.
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