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CAPO I ­ SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE 
 

Art. 1 ­ Istituzione del Servizio 
 
Il Comune istituisce il servizio di assistenza domiciliare per persone anziane o inabili. 

Il Servizio potrà essere gestito anche attraverso convenzioni con associazioni, enti e cooperative; potranno 

altresì essere attuati rapporti, anche di tipo convenzionale, con il " volontariato" (associazioni e singoli cittadini) 

al fine di integrare e migliorare le prestazioni erogate dal servizio. 

Art. 2 ­ Finalità del servizio 

Il Servizio persegue le finalità di: 

‐ assicurare all'assistito una serie di prestazioni che gli consentano di condurre, restando nel proprio domicilio, 

una esistenza sicura e autonoma, anche se parzialmente protetta: 

‐ favorire la permanenza dell'assistito nel proprio ambiente di vita, prevenendo, per quanto possibile, quelle 

situazioni che causano la istituzionalizzazione e la ospedalizzazione: 

‐ tendere ad una valorizzazione delle risorse individuali ed al coinvolgimento della famiglia e della comunità, 

ponendosi come obiettivo il sostegno e non l'intervento sostitutivo della persona e dei famigliari. 

Art. 3 ­ Utenti 
 
II servizio è diretto agli anziani o inabili in stato di bisogno, che vivono soli oppure in famiglia quando 

quest'ultima non sia in grado, anche temporaneamente, di garantire da sola l'aiuto necessario. Lo stato di 

bisogno cui il servizio deve poter far fronte deriva da molteplici cause: dalla mancata autosufficienza fisica o 

psichica della persona, alle condizioni generali di vita, comprese quelle economiche. L'utenza dei servizio è 

pertanto complessivamente caratterizzata da: 

‐ persone non autosufficienti; 

‐ persone parzialmente autosufficienti; 

‐ persone in abbandono. 

Art. 4 ­ Prestazioni fornite 

Per il conseguimento delle finalità sopra esposte, l'attività del servizio si articola nel modo seguente: 
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 ‐ aiuto per il riordino della casa ( pulizia dell'abitazione, cambio della biancheria), preparazione del pasto o 

aiuto nella preparazione di esso, acquisto delle provviste, ed eventuale fornitura di pasti a domicilio; 

 ‐ aiuto per l'igiene personale, controllo delle condizioni igieniche dell'ambiente, somministrazione di 

medicinali, medicazioni, semplici esercizi di riabilitazione, informazioni e consigli riguardanti le diete, l'uso di 

farmaci, abitudini elementari ed igieniche; 

 ‐ aiuto teso a favorire l'autosufficienza nelle attività quotidiane, collaborazione per il disbrigo di pratiche 

amministrative varie nonché prestazioni minime di segreteria; 

 ‐ ogni altro intervento idoneo a favorire la normale vita di relazione dell'assistito nel proprio ambiente familiare 

e sociale. 

Art. 5 ­ Gestione del Servizio 

Ogni decisione relativa al servizio spetta alla Giunta Municipale. 

Art. 6 ­ Criteri di ammissione al Servizio 

I criteri di selezione degli assistiti devono tenere presente la situazione globale di bisogno dell'anziano; in 

particolare si devono considerare, per l'ammissione al servizio, i seguenti elementi: 

‐ Età: tenendo presente l'età pensionabile, si darà precedenza nell'età più avanzata; 

‐ Autosufficienza fisica o psichica: è indispensabile intervenire verso le persone le cui precarie condizioni 

fisico‐psichico‐ambientali possono avviare un processo di cronicizzazione con conseguente 

ospedalizzazione e istituzionalizzazione; 

‐ Grado di solitudine: è necessario di massima, dare la precedenza alle persone sole; 

‐ Condizioni economiche: si darà la precedenza alle persone economicamente più deboli.. 

Art. 7 ­ Limiti di reddito ­ Concorso nella spesa 

L'utente che usufruisca del Servizio di Assistenza Domiciliare dovrà concorrere nelle spese sostenute 

dall'Amministrazione Comunale sulla base delle seguenti tabelle che fissano i limiti di reddito e la percentuale 

di recupero a carico degli assistiti: 
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   COMPONENTI 
NUCLEO 
FAMILIARE 

   
 1° FASCIA 

   
2° FASCIA 

   
3° FASCIA 

 

4° FASCIA 

1  da 
a 

0 
7.250.000 

da 
a 

7.250.000 
12.523.000 

da 
a 

12.523.000 
16.698.000 

da 
in poi

16.698.000 

2  da 
a 

0 
13.860.000 

da 
a 

13.860.000 
20.790.000 

da 
a 

20.790.000 
27.720.000 

da 
in poi

27.720.000 

da3  da 
a 

O 
17.820.000 

da 
a 

17,820.000 
26.730.000 

da 
a 

26.730.000 
35.640.000  in p oi

35.640.000 

4  da 
a 

O 
21.285.000 

da 
a 

21.285.000 
31.980.000 

da 
a 

31.980.000 
42.570.000 

da 
in p oi

42.570.000 

5  da 
a 

O 
24.750.000 

da 
a 

24.750.000 
37.125.000 

da 
a 

37.125.000 
49.520.000 

da 
in p oi

49.520.000 

% RECUPERO 
A CARICO 

50 % 

UTENTII 

  gratuito    30 %    40 %   

   
Il reddito viene considerato tenendo conto di ogni fonte di entrata, al netto delle spese d'affitto e delle spese 

condominiali. 

Art.8 ­ Parenti tenuti al mantenimento 

Nel caso di esistenza di parenti tenuti al mantenimento dell'assistito, verrà loro richiesto un contributo 

economico nelle spese di servizio fissato dalla Giunta Municipale. 
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CAPO II ­ SERVIZIO TRASPORTI 

Art. 9 ­ Istituzione del Servizio 

Il Comune istituisce il servizio trasporti per persone anziane e/o disabili. 

Tale servizio potrà essere gestito anche attraverso convenzioni con associazioni, enti e cooperative; potranno 

altresì essere attuati rapporti, anche di tipo convenzionale, con il "volontariato" (associazioni e singoli 

cittadini) al fine di integrare e migliorare le prestazioni erogate dal servizio. 

Art. 10 ­ Finalità del Servizio 

Il Servizio Trasporti persegue le seguenti finalità: 

‐ assicurare alle persone anziane e/o disabili la possibilità di usufruire di strutture di carattere 

medico/riabilitativo non presenti sul territorio comunale; 

‐ assicurare ai disabili la possibilità di usufruire di scuole professionali o speciali. 

Il servizio non riguarda trasporti occasionali. 

Art. 11 ­ Utenti 

11 Servizio è diretto esclusivamente agli anziani, oltre i 60 anni, ai disabili e a tutte quelle persone che 

necessitino di cure o trattamenti riabilitativi ciclici, residenti nel Comune di Siziano. 

L'utenza del servizio è pertanto complessivamente caratterizzata da: 

‐ persone non autosufficienti; 

‐ persone parzialmente autosufficienti; 

‐ anziani. 

Art. 12 ­ Procedimento per l'erogazione del Servizio 
 
L'utente che necessiti di un servizio trasporto a carattere continuativo, rispondente alle finalità specificate 

nell'articolo 10 del presente regolamento, dovrà presentarne richiesta all'Ufficio Assistenza del Comune di 

Siziano. La richiesta dovrà essere fatta con domanda diretta dell'interessato o dei familiari e dovrà contenere le 

motivazioni degli spostamenti, la destinazione e gli orari in cui si necessita il servizio. Alla domanda dovranno 

essere allegati i seguenti documenti: ‐ stato di famiglia; 

‐ fotocopia dichiarazione dei redditi (mod. 201 o 740); ‐ relazione medica attestante la condizione di disabilità. 
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Art. 13 ­ Limiti di reddito ­ Concorso nella spesa 

L'utente che usufruisca del Servizio Trasporti dovrà concorrere nelle spese sostenute dall'Amministrazione 

Comunale sulla base delle seguenti tabelle che fissano i limiti di reddito e la percentuale di recupero a carico 

degli assistiti: 

   COMPONENTI 
NUCLEO 
FAMILIARE

   
1° FASCIA 

  ° 
2° FASCIA 

  ° 
3° FASCIA 

4° FASCIA
1  da 

a 
0 
7.250.000 

da 
a 

7.250,000 
12.523.000 

da 
a 

12.523.000 
16.698.000 

da 
in poi

16.698.000 

2  da 
a 

0 
13.860.000 

da 
a 

13.860.000 
20.790.000 

da 
a 

20.790.000 
27.720.000 

da 
in poi

27.720.000 

3  da 
a 

O 
17.820.000 

da 
a 

17.820.000 
26.730.000 

da 
a 

26.730.000 
35.640.000 

da 
in p oi

35.640.000 

4  da 
a 

O 
21.285.000 

da 
a 

21.285,000 
31.980.000 

da 
a 

31.980.000 
42.570.000 

da 
in p oi

42.570.000 

5  da 
a 

O 
24.750.000 

da 
a 

24.750.000 
37.125.000 

da 
a 

37.125.000 
49.520.000 

da 
in p oi

49.520.000 

% RECUPERO 
A CARICO 
UTENTII 

  gratuito    40 %    70 %    100 % 

Il reddito netto viene calcolato tenendo conto di ogni fonte di entrata, dedotta delle spese d'affitto e delle 

spese condominiali. 

Nel caso in cui in famiglia sia presente un componente portatore di handicap, il reddito mensile sarà calcolato 

detraendo dal reddito netto reale L. 300.000. 

L'Amministrazione Comunale si riserva comunque la facoltà di valutare ogni singolo caso per eventuali 

situazioni di particolare complessità. 

Rientra nella competenza della Giunta Comunale di aggiornare periodicamente tutte le cifre di cui sopra. 

Rientra anche nella competenza della Giunta Comunale di stabilire le tariffe del Servizio. 
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CAPO III ­ SERVIZIO DI FISIOTERAPIA 

Art. 14 ­ Premessa 

Premesso che è volontà dell'Amministrazione Comunale concorrere alla promozione ed al mantenimento 

del benessere fisico e psichico della popolazione anziana e non, attraverso progetti mirati. 

Considerato che un servizio di fisioterapia mirato ad agire a sostegno della persona, attraverso il 

mantenimento delle funzioni motorie e comunicative, al fine di prevenirne il decadimento, ma 

promuovendone al contempo l'autonomia e l'autosufficienza, appare un servizio idoneo a perseguire gli 

obiettivi citati in premessa. Preso atto che la USSL 42 sostiene ed incoraggia l'attuazione di progetti in tal 

senso attraverso lo stanziamento di fondi specifici a favore dei Comuni. 

Considerata la mancanza, all'interno del nostro territorio, di un servizio di fisioterapia, che costringe la 

popolazione a rivolgersi a privati o a raggiungere le strutture presenti in ambito cittadino. 

Premesso inoltre che è intendimento di questa Amministrazione promuovere 1'ootenimento del 

Convenzionamento di detto Servizio con il Servizio Sanitario Nazionale. 

Tutto ciò premesso si decide di istituire formalmente un servizio di fisioterapia. 

Art. 15 ­ Istituzione del Servizio 

Il Comune di Siziano istituisce il Servizio di Fisioterapia per persone anziane e/o disabili, anche solo 

parzialmente. 

Tale servizio potrà essere gestito anche attraverso convenzioni con Associazioni, Enti o Cooperative. 

Art. 16 ­ Finalità del Servizio 

Il Servizio di Fisioterapia dovrà perseguire i seguenti obiettivi a carattere generale: 

‐ agire a sostegno della persona attraverso il mantenimento delle funzioni motorie e comunicative, a l   fine di 

prevenirne il decadimento; 

‐ promuovere il mantenimento dell'autonomia e dell'autosufficienza, al fine di garantire la permanenza 

all'interno del proprio ambiente familiare e sociale, ed il positivo inserimento in esso. 
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Art. 17 ­ Utenti 

Il servizio è diretto esclusivamente alle persone anziane e/o disabili e a tutte quelle persone che necessitino 

di cure o trattamenti riabilitativi ciclici, residenti nel distretto USSL di cui fa parte Siziano. 

L'utenza del servizio è pertanto complessivamente caratterizzata da: 

‐ persone non autosufficienti; ‐ persone parzialmente autosufficienti; 

‐ anziani oltre i 60 anni. 

Gli utenti non residenti in Siziano, saranno ammessi al servizio solo dopo la stipula di apposita convenzione 

con la quale il Comune di residenza si impegna al pagamento della quota di costo non a carico dell'utente 

stesso. 

Art. 18 ­ Procedimento per l'erogazione del Servizio 

L'utente che voglia accedere al Servizio di Fisioterapia e risponda ai requisiti di cui all'art. 17 del presente 

Regolamento, dovrà presentare domanda scritta all'Ufficio Assistenza del Comune di Siziano. Tale domanda 

dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

‐ impegnativa medica attestante la necessità di trattamenti riabilitativi nonché il tipo di trattamenti di cui 

l'utente ha necessità, oppure certificato medico attestante l'idoneità a trattamenti fisioterapici di 

mantenimento delle funzioni motorie; 

‐ fotocopia della dichiarazione dei redditi (mod. 740 o 201); 

‐ stato di famiglia. 

Tale domanda sarà vagliata dall'Assessore ai Servizi Sociali, che ammettera' l'utente al servizio. 

L'Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta' di valutare ogni singolo caso per eventuali 

situazioni di particolare complessita' 

Art. 19 ­ Limiti di reddito ­ Concorso nella spesa 

L'utente che usufruisca del Servizio di Fisioterapia dovrà concorrere nelle spese sostenute 

dall'Amministrazione Comunale sulla base delle seguenti tabelle che fissano i limiti di reddito e la 

percentuale di recupero a carico degli assistiti: 
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TABELLA FASCE DI REDDITO PER RECUPERO A CARICO DEGLI UTENTI DEL SERVIZIO FISIOTERAPICO PER 
TRATTAMENTI RIABILITATIVI PRESCRITTI CON IMPEGNATIVA MEDICA 

  4° COMPONENTI 
NUCLEO 
FAMILIARE 

  1° 
FASCIA 

  2° 
FASCIA 

  3° 
FASCIA 

 

FASCIA 

1  da 
a 

O 
7.250.000 

da 
a 

7.250.000 
12.523.000 

da 
a 

12.523.000 
16.698.000 

da 
in poi

16.698.000 

2  da 
a 

0 
13.860.000 

da 
a 

13.860.000 
20.790.000 

da 
a 

20.790.000 
27.720.000 

da 
in poi

27.720.000 

3  da 
a 

O 
17.820.000 

da 
a 

17.820.000 
26.730.000 

da 
a 

26.730.000 
35.640.000 

da 
in p oi

35.640.000 

4  da 
a 

O 
21.285.000 

da 
a 

21.285.000 
31.980.000 

da 
a 

31.980.000 
42.570.000 

da 
in p oi

42.570.000 

da5  da 
a 

O 
24.750.000 

da 
a 

24.750.000 
37.125.000 

da 
a 

37.125.000 
49.520.000  in p 

oi

49.520.000 

% RECUPERO 
A CARICO 
UTENTI 

  gratuito    40 %    70 %      100 % 

TABELLA FASCE DI REDDITO PER RECUPERO A CARICO DEGLI UTENTI DEL SERVIZIO FISIOTERAPICO DI 
MANTENIMENTO DELLE FUNZIONI MOTORIE 

  4° COMPONENTI 
NUCLEO 
FAMILIARE 

  1° 
FASCIA 

  2° 
FASCIA 

  3° 
FASCIA 

FASCIA 

1  da 
a 

0 
7.250.000 

da 
a 

7.250.000 
12.523.000 

da 
a 

12.523.000 
16.698.000 

da 
in poi

16.698.000 

2  da 
a 

O 
13.860.000 

da 
a 

13.860,000 
20.790.000 

da 
a 

20. 790.000 
27.720.000 

da 
in poi

27.720.000 

3  da 
a 

0 
17.820.000 

da 
a 

17.820.000 
26.730.000 

da 
a 

26.730.000 
35.640.000 

da 
in p oi

35.640.000 

4  da 
a 

0 
21.285.000 

da 
a 

21.285.000 
31.980.000 

da 
a 

31.980.000 
42.570.000 

da 
in p oi

42.570.000 

5  da 
a 

O 
24.750.000 

da 
a 

24.750.000 
37.125.000 

da 
a 

37.125.000 
49.520.000 

da 
in p oi

49.520.000 

% RECUPERO 
A CARICO 
UTENTI 

  70%    80%    90%    100% 
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Il reddito netto viene calcolato tenendo conto di ogni fonte di entrata, dedotta dalle spese di affitto e dalle 

spese condominiali. 

L'amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta' di valutare ogni singolo caso per eventuali 

situazioni di particolare complessita'. 

Rientra nella competenza della Giunta Comunale di aggiornare periodicamente tutte le cifre di cui sopra. 

Art. 20 
 
Quanto previsto dall'articolo 19 e' vincolante per richieste con pagamento a carico dell'assistito, mentre non 

sara' considerato qualora la prestazione fosse posta a carico del Servizio Sanitario, in presenza di specifica 

convenzione, salvo quanto previste dalle normative vigenti in materia di partecipazione dei cittadini alla spesa 

sanitaria (ticket, franchigia, etc.). 
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CAPO IV ­ SERVIZIO SOGGIORNO CLIMATICO PER PERSONE ANZIANE E/O 
DISABILI 

Art. 21 ­ Premessa 

Premesso che orami da molti anni il Comune di Siziano organizza e gestisce il Soggiorno Climatico per anziani 

nel corso del periodo invernale; 

Ritenuto necessario provvedere a determinare con maggiore precisione e chiarezza l'organizzazione relativa 

all'erogazione di tale servizio, nonché le fasce di reddito per il calcolo del concorso nella spesa da parte degli 

utenti; 

II Comune di Siziano decide di regolamentare il servizio "Soggiorno climatico per persone anziane e/o 

disabili" come di seguito esposto. 

Art. 22 ­ Istituzione del servizio 

Il Comune di Siziano istituisce formalmente il Servizio "Soggiorno climatico per persone anziane e/o disabili". 

Tale soggiorno si svolgerà, di norma, durante il periodo invernale ed avrà la durata che di volta in volta sarà 

stabilita dalla Giunta Comunale. 

Art. 23 ­ Finalità del Servizio 

Il Servizio "Soggiorno Climatico per persone anziane e/o disabili" si propone di fornire a tutti gli anziani e/o 

disabili la possibilità di trascorrere parte del periodo climaticamente più rigido, per la nostra realtà, in zone 

più temperate, onde prevenire i rischi di peggioramento di condizioni di saluti in persone più deboli o 

maggiormente esposte a contrazione di malattie. 

Il Servizio Soggiorno Climatico si propone inoltre di favorire momenti di aggregazione e socializzazione in 

situazioni che esulano dalla quotidianità, situazioni in cui il nuovo ambiente e il nuovo ritmo di vita facilitano 

l'instaurarsi di relazioni diversificate. 

Tale Servizio si pone l'obiettivo, in ultimo, di intervenire come stimolo per nuove conoscenze in ambito 

culturale, attraverso visite a luoghi di pregnanza storico/artistica opportunamente programmate. 
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Art. 24 ­ Utenti 
 
Le persone che non rispondono alle caratteristiche di cui sopra, ma che richiedono la partecipazione al 

soggiorno climatico, saranno ammesse alla fruizione dello stesso, previa verifica della disponibilità di posti. 

Per questi ultimi non verrà applicato il recupero in base al reddito, ma verrà addebitato l'intero costo del 

soggiorno. 

Art. 25 ­ Procedimento per l'erogazione del Servizio 

Ogni anno la Giunta Comunale provvederà a scegliere, sulla base delle preferenze mostrate dalla 

popolazione e sulla base della valutazione delle offerte pervenute in merito, la destinazione del soggiorno 

climatico ed il periodo in cui esso avrà luogo. 

Provvederà quindi ad avvertire la popolazione anziana tramite appositi manifesti che indicheranno i tempi 

in cui sarà possibile presentare richiesta di partecipazione al soggiorno. 

L'utente che voglia fruire del Servizio in questione e risponda ai requisiti di cui all'art. 24 del presente 

regolamento, dovrà, entro i termini prefissati, compilare e restituire all'Ufficio Assistenza apposito modulo di 

richiesta corredato da: 

‐ certificato medico attestante l'idoneità alla partecipazione al Soggiorno Climatico nonché eventuali 

malattie e/o terapie in atto; 

‐ stato di famiglia; 

‐ fotocopia della dichiarazione dei redditi (mod. 201 o 740). 

Art. 26 ­ Limiti di reddito ­ Concorso nella spesa 

Il Comune di Siziano, sulla base della documentazione prodotta, procederà a determinare la quota a 

carico degli utenti attenendosi alle fasce di reddito indicate nella tabella qui sotto esposta: 
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N. COMPONENTI 
NUCLEO 
FAMIGLIARE 

  1° 
FASCIA 

  2° 
FASCIA 

  3° 
FASCIA 

  4° 
FASCIA 

1  DA 
A 

0 
7.250.000 

DA 
A 

7.250.000 
12.523.000 

DA 
A 

12.523.000 
16.698.000 

DA 
in poi 

16.698.000 

2  DA 
A 

0 
13.860.000 

DA 
A 

13.860.000 
20.790.000 

DA 
A 

20.790.000 
27.720.000 

DA 
in poi 

20.720.000 

3  DA 
A 

O 
17.820.000 

DA 
A 

17.820.000 
26.730.000 

DA 
A 

26.730.000 
35.640.000 

DA 
in poi 

35.640.000 

4  DA 
A 

0 
21,285.000 

DA 
A 

21.285,000 
31,980.000 

DA 
A 

31.980.000 
42.570.000 

DA 
in poi 

42.570.000 

5  DA 
A 

0 
24.750.000 

DA 
A 

24.750.000 
37.125.000 

DA 
A 

37.125.000 
49.520.000 

DA 
in poi 

49.520.000 

% DI RECUPERO 
A CARICO DEGLI 
UTENTI 

  50%    65%    80%    100% 

Il reddito netto viene calcolato tenendo conto di ogni fonte di entrata, dedotto delle spese di affitto e delle 

spese condominiali. 

L'Amministrazione Comunale si riserva comunque la facoltà di valutare ogni singolo caso per eventuali 

situazioni di particolare complessità, riferite alla salute. 

Rientra nella competenza della Giunta Comunale di aggiornare periodicamente tutte le cifre di cui sopra. 
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