STRATEGIA NAZIONALE PER LE AREE INTERNE
SUD OVEST ORVIETANO

AZIONE  CARDINE 4   
Interventi socio-sanitari ed educativi per il mantenimento delle comunità sul territorio
	Codice Intervento
	4ac_4.6

	Titolo Intervento 
	Progetto di tecno-assistenza domiciliare per scompenso cardiaco

	Descrizione sintetica dell’intervento
	La proposta si colloca a completamento degli interventi previsti dalla Regione Umbria atti a definire il modello organizzativo relativamente alla prima fase di applicazione delle linee di indirizzo nazionali sulla telemedicina meglio identificata come tecno-assistenza che riguardano gli ambiti cardiologico, radiologico e di assistenza per i malati cronici.
In ambito cardiologico si intende implementare un servizio già attivo in ambito di emergenza per il soccorso e la presa i carico dei pazienti con sospetta STEMI (ST elevation myocardial infarction), che consiste nel trasmettere l’elettrocardiogramma, effettuato a bordo dell’ambulanza, ad uno dei tre centri di emodinamica della regione per la formulazione di una diagnosi indispensabile ad indirizzare il paziente alla struttura più idonea   per la presa in carico.
Il progetto di  tecno-assistenza domiciliare interviene a completamento del servizio di emergenza/urgenza e contempla il monitoraggio domiciliare di scompensati cardiaci che gravitano nel territorio, con un modello organizzativo che prevede l’individuazione dei pazienti dai MMG in accordo con il Medico del Centro di Salute, l’intervento dell'infermiere di Distretto che esegue a domicilio le misure dei parametri vitali dei pazienti, secondo un calendario di visite concordato con il MMG di riferimento.
 L'infermiere si consulterà con il cardiologo ospedaliero il quale visualizzerà l'ECG e procederà a refertarlo ed adottare le misure ritenute necessarie, fino a disporre il ricovero del paziente.  Il MMG, informato via sms dell'avvenuta misura dei parametri vitali e dell'eventuale referto del cardiologo, potrà visualizzare e valutare le misure, validare o modificare la terapia e richiedere una variazione nella frequenza delle visite programmate.


	Localizzazione dell’intervento
	Tutti i comuni dell’area interna Sud-Ovest Orvietano

	Comuni dell’area progetto dove risiedono i cittadini che beneficiano dell’intervento
	Tutti i comuni dell’area interna Sud-Ovest Orvietano

	Tipologia dell’intervento 
	Fornitura beni e servizi in tecno-assistenza domiciliare

	Costo pubblico dell’intervento 
	[bookmark: _GoBack]€ 60.000,00 

	Fonte finanziaria 
	Legge di stabilità

	Risultato atteso
	Migliorare l’assistente domiciliare ai pazienti scompensati cardiaci, diminuire il numero di ricoveri inappropriati per scompenso cardiaco

	Eventuali altri risultati attesi
	Rinforzare l’integrazione tra MMG, Centri di salute, ospedale e strutture per le cure intermedie

	Descrivere le attività in relazione al risultato atteso
	a) Azioni di informazione rivolte ai Medici di Medicina Generale e Cardiologi, operatori dei centri di salute e di strutture per cure intermedie
b) Azioni di informazione rivolte ai pazienti
c) Formazione degli operatori sanitari
d) Acquisizione KIT per tecno-assistenza domiciliare
e) Realizzazione della piattaforma operativa di tecno-assistenza di telemonitoraggio

	Indicatore di risultato prevalente cui è collegato l’intervento 
	INDICATORE: Diminuzione dei ricoveri per scompenso cardiaco
                           N° ricoveri 2016  
                           N° ricoveri 2017
Base line: 0
Target: non disponibile in quanto servizio sperimentale da attivare per la prima volta nel territorio
[bookmark: __DdeLink__1643_970975652]Fonte: Distretto/USL2Umbria


	Indicatore di realizzazione con la quantificazione 
	INDICATORE: % di scompensi seguiti in tecno-assistenza domiciliare su totale scompensi
                             N° scompensi trattati 2016 _ __________
                             N° scompensi su totale 2017 (flusso SDO)
Base line: 0
Target: non disponibile in quanto servizio sperimentale da attivare per la prima volta nel territorio
Fonte: Distretto/USL2Umbria

	Modalità di monitoraggio ravvicinato dell’intervento
	Secondo le modalità previste dalla Legge di Stabilità

	Responsabile di monitoraggio
	Distretto del Comune capofila

	Informazioni utili alla definizione della corretta e completa informazione di struttura e avanzamento del progetto/operazione   da trasmettere al sistema unitario di monitoraggio (banca dati unitaria -BDU)
	

	Soggetto attuatore 
(stazione appaltante / centrale di committenza)
	Distretto del Comune capofila

	Crono programma
		Fase 
	Data inizio prevista
	Data fine prevista

	Fase di informazione
	Mar 2017
	Apr 2017

	Formazione degli operatori
	Mag 2017
	Giu 2017

	Procedure per acquisizione KIT
	Giu 2017
	Ago 2017

	Procedure per acquisizione piattaforma operativa
	Giu 2017 
	Sett 2017


	Operatività del servizio 
	Ott 2017
	Nov 2018






Scheda Intervento 
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