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OGGETTO: “Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza,
adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via
del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

Art. 1
- Oggetto dell’appalto -

L’appalto, che verra esperito ai sensi del D.Lgs. n. 50/2016 e s.m.i., ha per oggetto 1’esecuzione di
lavori denominati Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza,
adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via
del Faggeto”

I lavori dovranno essere eseguiti tenendo conto, oltre alle disposizioni contenute nel presente
documento, anche del Capitolato Generale d’appalto di cui all’art. 34 della L.R. 14/2002 che
qui si intende interamente richiamato.

Art. 2
- Ammontare e durata dell’appalto -

I lavori ammontano complessivamente ad € 13°843,82 di cui :
- € 13.053,49 importo lavori soggetto a ribasso;
- € 790,33 invariabile per attuazione piani di sicurezza e non soggetto a ribasso d’asta.

L’importo contrattuale sara quello ottenuto sommando I’importo per 1’esecuzione dei lavori offerto
dall’aggiudicatario tramite ribasso in sede di gara con I’importo fisso per la sicurezza.

Le lavorazioni sono riconducibili alla categoria OG 1.

Ai sensi dell'art. 23, comma 16 del D.Lgs. 50/2016 e s.m. i. l'incidenza della manodopera
stimata dalla Stazione Appaltante ammonta ad 6.462,40 € che rispetto al costo complessivo dei
lavori corrisponde al 46,67 %.

L’appalto dei lavori é a corpo e quindi I’importo rimarra fisso ed invariabile.

La cifra su esposta indica I’ammontare complessivo presunto dei lavori che potranno variare, ai
sensi dell'art. 106 comma 12 del D.Lgs. n. 50/2016, in relazione alle esigenze per effetto di
eventuali modifiche, integrazioni e variazioni che la Stazione Appaltante ritenesse di introdurre
durante 1’esecuzione dei lavori, senza che cio dia motivo all’appaltatore di richiedere maggiori
compensi.

Art. 3
- Descrizione sommaria delle opere -

I lavori sono cosi articolati:

1) Smantellamento delle attrezzature vetuste e non piu utilizzate e rimozione delle vecchie
attrezzature sportive e degli elementi che possono rappresentare un pericolo per gli atleti;
2) Revisione dell'impianto elettrico attraverso sostituzione delle lampade non funzionanti e

dell'impianto telefonico con dotazione di nuove prese e connessione wi-fi;

3) Riqualificazione dell'impianto di riscaldamento attraverso la sostituzione degli areotermi e il
contestuale adeguamento impiantistico-energetico ;

4) Manutenzione straordinaria di una porzione del cappotto esterno attraverso taglio e nuova



realizzazione;

5) Ripristino cappotto esistente ;

6) Sostituzione della linea di gronda della palestra;

7) Revisione della linea di compluvio del corpo di collegamento tra scuola e locale palestra;
8) Tinteggiatura interna.

Art. 5
- Prescrizioni generali di esecuzione delle principali categorie di lavori -

Per regola generale, nell’esecuzione dei lavori, 1’appaltatore dovra attenersi alle migliori regole
d’arte, nonché alle prescrizioni date per le principali categorie di lavoro.

Per tutte quelle categorie invece per le quali non si trovino stabilite speciali norme nel presente
contratto, 1’appaltatore dovra eseguire i migliori procedimenti prescritti dalla tecnica, attenendosi
agli ordini che all’uopo la D.L. potra impartire.

Art. 6
- Qualita e provenienza dei materiali -

Tutti i materiali devono essere omologati e certificati a norma di legge.

Art. 7
- Osservanza di leggi, normative, regolamenti e decreti -

Rimane espressamente convenuto che sono da applicarsi tutte le disposizioni in materia di
Appalti di cui al D.Lgs. n. 50/2016 e s.m.i. ed al D.P.R. n. 207/2010 per la parte ancora in vigore,
ed in materia di Igiene e Sicurezza dei luoghi di lavoro di cui al D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i..

Art. 8
- Conoscenza delle condizioni di appalto e adempimenti per la sicurezza -

L’assunzione dell’appalto implica da parte dell’appaltatore la conoscenza perfetta non solo di
tutte le norme generali e particolari che lo regolano, ma anche globalmente di tutte le circostanze
generali e speciali che possano aver influito sul giudizio dell’appaltatore circa la
convenienza di assumere I’opera, in relazione ai prezzi offerti.

L’appaltatore & obbligato ad osservare e far osservare scrupolosamente e senza riserve 0
eccezioni il piano di sicurezza e di coordinamento predisposto dal coordinatore per la
progettazione e messo a disposizione dalla Stazione Appaltante ai sensi del D.Lgs. 9.4.2008 n. 81
e s.m.i. noncheé il piano di sicurezza e coordinamento eventualmente predisposto nel corso dei
lavori dal coordinatore per I’esecuzione ai sensi dell’art. 92 del T.U. 81/2008.

E a carico dell’appaltatore la trasmissione di detto piano alle imprese esecutrici o ai lavoratori
autonomi in subappalto, prima dell’inizio dei rispettivi lavori.

E parimenti onere dell’affidatario (appaltatore) la verifica dell’idoneita tecnico professionale delle
imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi in subappalto con le modalita indicate dall’Allegato
XVII al D.Lgs 9.4.2008 n.81 e s.m.i.; detta documentazione deve essere messa a disposizione del
responsabile dei lavori e conservata in cantiere.

L’appaltatore pud presentare direttamente al coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione
una o piu proposte motivate di modificazione o di integrazione al piano di sicurezza e di
coordinamento per adeguarne i contenuti alle proprie tecnologie ovvero quando ritenga di poter
meglio garantire la sicurezza nel cantiere sulla base della propria esperienza, anche in seguito alla
consultazione obbligatoria e preventiva dei rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori 0 a
rilievi da parte degli organi di vigilanza.

L'appaltatore ha diritto che il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione si pronunci
tempestivamente, con atto motivato da annotare sulla documentazione di cantiere,
sull’accoglimento 0 il rigetto delle proposte presentate. Le decisioni del coordinatore sono
vincolanti per lI'appaltatore.



L’eventuale accoglimento delle modificazioni e integrazioni non puo in alcun modo giustificare
variazioni o adeguamenti dei prezzi pattuiti, né maggiorazioni di alcun genere del corrispettivo.

L’appaltatore € tenuto ad osservare ed a far osservare scrupolosamente e senza riserve 0
eccezioni la Deliberazione consiliare n. 55 dd. 3 luglio 2008 recante titolo: “Atto di intesa per la
sicurezza negli appalti di lavori (e manutenzione delle aree verdi) del Comune di Allumiere
— approvazione e applicazione nella prassi operativa del comune di Allumiere” con i relativi
allegati e ss.mm.ii. e la Determinazione dirigenziale n. 45 dd. 20 dicembre 2008 recante titolo
“Attuazione dell’Atto di Intesa nei cantieri: approvazione della disciplina operativa e di due
protocolli operativi per I’esecuzione degli accertamenti nei cantieri dei lavori e di manutenzione
delle aree verdi con relativi allegati e ss.mm.ii.

Art. 9.
- Piani di sicurezza -

E fatto obbligo all’appaltatore di predisporre, entro trenta giorni dall’aggiudicazione e comunque
prima dell’inizio dei lavori, il piano sostitutivo delle misure per la sicurezza fisica dei lavoratori di
cui al p.to 3.1 dell’Allegato XV al D.Lgs 9.4.2008 n. 81 e s.m.i. Detto piano & conservato in
cantiere ed e messo a disposizione delle autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di
controllo dei cantieri.

E parimenti onere dell’appaltatore la verifica dell’idoneita tecnico professionale degli eventuali
lavoratori autonomi in subappalto con le modalita indicate dall’Allegato XVII al D.Lgs. 9.4.2008
n. 81 es.m.i.; detta documentazione deve essere messa a disposizione del responsabile dei lavori.

L’appaltatore € altresi obbligato ad osservare scrupolosamente e senza riserve o eccezioni il
piano di sicurezza e di coordinamento eventualmente predisposto nel corso dei lavori dal
coordinatore per I'esecuzione dei lavori ai sensi del combinato disposto degli artt. 90, comma 5, e
92, comma 2, del D.Lgs. 9.4.2008 n. 81 e s.m.i.

Art. 10
- Piano Operativo di sicurezza -

L’affidatario (1’appaltatore), entro 30 giorni dall'aggiudicazione e comunque almeno 15 giorni
prima dell'inizio dei lavori, deve predisporre e consegnare al Direttore dei Lavori o, se nominato,
al Coordinatore per la sicurezza nella fase di esecuzione, il proprio Piano Operativo di Sicurezza,
per quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative responsabilita nell'organizzazione del
cantiere e nell'esecuzione dei lavori, unitamente ai piani operativi di sicurezza delle singole
imprese esecutrici in subappalto, previa verifica della congruita dei medesimi rispetto al proprio.

Il piano operativo di sicurezza é redatto ai sensi dell’art. 17, comma 1, lettera a) del D.Lgs.
9.4.2008 n. 81 e s.m.i. con riferimento allo specifico cantiere, ha i contenuti minimi previsti dal
p.to 3.2 dell’Allegato XV dello stesso D.Lgs 9.4.2008 n. 81 e s.m.i. e deve essere aggiornato ad
ogni mutamento delle lavorazioni rispetto alle previsioni.

Art. 11
- Osservanza ed attuazione dei piani di sicurezza -

L’appaltatore € obbligato ad osservare le misure generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs.
9.4.2008 n. 81 e s.m.i., con particolare riguardo alle circostanze e agli adempimenti descritti agli
articoli 95 e 96 e all'allegato XI1I stesso D.Lgs.

| piani di sicurezza devono essere redatti in conformita a quanto previsto dal decreto
sopraccitato all’ Allegato XV al D.Lgs 9.4.2008 n. 81 ed alla migliore disciplina tecnica in materia.

L'impresa esecutrice e obbligata a comunicare tempestivamente prima dell'inizio dei lavori e
quindi periodicamente, a richiesta del committente o del coordinatore, l'iscrizione alla Camera di
Commercio, Industria, Artigianato e Agricoltura, l'indicazione dei contratti collettivi applicati ai
lavoratori dipendenti. L’appaltatore vigila sulla sicurezza dei lavori affidati e sull’applicazione
delle disposizioni e delle prescrizioni del piano di sicurezza e coordinamento ed e tenuto a
curare il coordinamento di tutte le imprese e lavoratori autonomi operanti nel cantiere,in



particolare per quanto riguarda gli interventi di cui ai citati artt. 95 e 96 del D.Lgs 9.4.2008 n.
81. In caso di associazione temporanea o di consorzio di imprese detto obbligo incombe
all’impresa mandataria capogruppo. Il direttore tecnico di cantiere é responsabile del rispetto del
piano da parte di tutte le imprese impegnate nell’esecuzione dei lavori.

| piani di sicurezza formano parte integrante del contratto di appalto.

Art. 12
- Consegna dei lavori -

Qualora I’appaltatore non si presenti nel luogo e nel giorno stabilito dalla Direzione Lavori per
procedere alla consegna dei lavori si procedera, trattandosi di grave inadempienza, all’avvio
della procedura di risoluzione del contratto in danno, ai sensi dell'art. 108 comma 3 del D.Lgs. n.
50/2016, ed alla contestuale aggiudicazione dell'appalto in argomento al secondo miglior
offerente.

La consegna dei lavori, intesa come ordine di immediato inizio dei medesimi, potra avere luogo
quando D’appaltatore abbia ottemperato a tutte le richieste del presente contratto relative alla
documentazione da fornire per la loro esecuzione, potra essere impartita subito dopo
’aggiudicazione dei lavori e il completamento della documentazione contrattuale.

In particolare potra essere effettuata una consegna provvisoria per consentire all’appaltatore
I’ottenimento di tutte le autorizzazioni di legge (occupazione di suolo pubblico, ecc.), fermo
restando che il tempo contrattuale decorrera solo a partire dalla consegna definitiva dei lavori, e
che quest’ultima dovra comunque essere effettuata entro 15 giorni dalla data di stipula del
contratto.

Art. 13
- Avvio e tempo utile per il compimento dei lavori / Penali -

Il tempo utile per I'esecuzione dei lavori € stabilito in giorni 30 naturali e consecutivi decorrenti
dalla data del verbale di consegna; per ogni giorno di ritardo ¢ stabilita una penale pecuniaria di €
50.00 da decurtarsi dall'ammontare del conto finale;

Gli interventi, salvo diversi accordi, sono avviati mediante richiesta scritta e/o verbale della
Direzione Lavori e, nei casi di avocazione della somma urgenza, le lavorazioni devono
iniziare entro 48 ore dalla richiesta, fatti salvi quegli interventi di messa in sicurezza finalizzati a
salvaguardare l'incolumita pubblica per i quali I'esecuzione deve avvenire entro la giornata di
chiamata.

Ai sensi dell'art. 107 del D.Lgs. n. 50/2016, proroghe e/o sospensioni dovute a condizioni
climatiche sfavorevoli o di eccezionale avversita potranno essere concesse ad esclusiva ed
insindacabile valutazione della Direzione Lavori qualora, nell’arco del periodo previsto per
I’esecuzione dei lavori, si verificassero giornate sfavorevoli tali da eccedere quelle previste nel
comma precedente.

Art. 14
- Danni di forza maggiore -

I danni dipendenti da cause di forza maggiore saranno accertati con la procedura stabilita dall’art.
20 del nuovo Capitolato Generale per gli appalti dei lavori pubblici, di cui al D.M. LL. PP. 19
aprile 2000 n. 145.

Art. 15
- Pagamenti -
Il pagamento dei lavori avverra in unica soluzione al termine dei lavori

previa verifica della regolare esecuzione, della regolarita contributiva e previa
presentazione di regolare fattura elettronica.



L’aggiudicatario si assume gli obblighi di tracciabilita dei flussi finanziari di cui alla L. 13
agosto 2010 n. 136.

Art. 16
- Disposizioni generali relative ai prezzi ed alla loro invariabilita -

Il lavoro sara pagato in base ai prezzi convenuti, per i quali non e prevista la revisione prezzi, e
dovra in particolare comprendere le seguenti spese:

a) tutte le spese per mezzi d’opera, assicurazioni di ogni specie, tutte le forniture occorrenti e la
loro lavorazione ed impiego, indennita di passaggio, di deposito, di cantiere, di occupazioni
temporanee e diverse, mezzi d’opera e opere provvisionali, nessuno escluso; carichi, trasporti e
scarichi, oneri per lavori subacquei con ogni attrezzatura del caso e quanto necessario per dare il
lavoro compiuto a regola d’arte, intendendosi nei prezzi stessi compreso ogni compenso per gli
oneri tutti che I’appaltatore dovra sostenere a tale scopo, con particolare riferimento
all’esecuzione delle lavorazioni nel pieno rispetto di tutte le disposizioni sulla sicurezza nei luoghi
di lavoro, a quanto contenuto nel piano di sicurezza, anche se non esplicitamente detti e
richiamati nel presente contratto;

b) per i noleggi, ovvero ogni spesa per avere i macchinari ed i mezzi d’opera pronti al loro uso in
qualsiasi punto di lavoro;

c) per i materiali, ovvero ogni spesa per fornitura e trasporto nessuna eccettuata, per darli
all’impiego in qualsiasi punto di lavoro.

Art. 17
- Disciplina del subappalto -

La disciplina del subappalto viene regolamentata dall’art. 105 del D.Lgs.50/2016.
La quota parte subappaltabile non potra in ogni caso essere superiore al 30%.

Ai sensi del comma 13 dell'articolo sopraccitato, I’Amministrazione corrispondera direttamente
al subappaltatore I'importo dovuto per le prestazioni eseguite nei seguenti casi:

a) quando il subappaltatore o il cottimista & una microimpresa o piccola impresa;

b) in caso di inadempimento da parte dell'appaltatore;

c) su richiesta del subappaltatore e se la natura del contratto lo consente.

Art. 18
- Oneri ed obblighi diversi a carico dell’appaltatore -

Oltre agli altri oneri specificati nel presente contratto, saranno a carico dell’appaltatore gli oneri
ed obblighi seguenti, dei quali dovra tenere conto nell’esecuzione dei lavori senza che cio
comporti alcun onere aggiuntivo per I’appaltante:

I. La formazione del cantiere attrezzato, la delimitazione del cantiere stesso con sistemi che
garantiscano la piena sicurezza nonché protezione relativamente agli spazi esterni del cantiere
siano essi pubblici o privati; il mantenimento dell'ordine, pulizia e buon governo all’interno del
cantiere stesso, la sistemazione delle vie di accesso e di transito al fine di garantire la massima
sicurezza di veicoli o imbarcazioni e delle persone;

2. L’esposizione nel cantiere di lavoro, in ottemperanza alle vigenti disposizioni e sentita la
Direzione Lavori della prescritta tabella nelle dimensioni e con le indicazioni impartite dal Comune
di Allumiere e della Circolare del Ministero dei Lavori Pubblici 01 giugno 1990 n. 1729/UL,;

3. 1l pagamento delle tasse per concessione dei permessi comunali per 1’eventuale occupazione
temporanea del suolo pubblico;

4. | rischi derivanti dai trasporti;



5. Lo sgombero, subito dopo I'ultimazione dei lavori, dell’area assegnatale quale deposito materiali ed
attrezzi di cantiere.

Art. 19
- Responsabilita -

L’appaltatore € responsabile verso la stazione appaltante dell’esatto e puntuale adempimento del
contratto, della buona riuscita dei lavori e dell’opera dei suoi dipendenti.

L’appaltatore e obbligato, senza alcun compenso, ad uniformarsi a tutte le leggi e disposizioni in vigore
riguardanti l'igiene e la sicurezza dei luoghi di lavoro ed avra a suo esclusivo carico, nonostante il
diritto di sorveglianza della Direzione dei Lavori, ’onere di rifondere alla stazione appaltante, ai suoi
dipendenti e ai terzi, i danni che fossero causati per 1I’esecuzione dei lavori.

L’appaltatore assume sopra di sé la responsabilita penale e civile piena ed intera, derivante da
qualsiasi causa o motivo, ed in special modo da infortuni e danni, dipendenti dall’esecuzione dei
lavori. Esonera quindi la stazione appaltante e tutto il personale preposto alla Direzione Lavori, che
riveste esclusivamente funzioni tecnico-amministrative di controllo, da qualsiasi responsabilita
inerente all’esecuzione dei lavori e si obbliga di rilevarli da ogni molestia ed azione, nessuna esclusa, che
eventualmente potessero contro di loro venire proposte.

A tal fine I’appaltatore e obbligato a stipulare una polizza assicurativa come previsto dall’art. 103,
comma 7 del D.Lgs. n. 50/2016, e a presentarla alla Direzione Lavori almeno 10 giorni prima della
consegna dei lavori.

La Stazione Appaltante infine rimane estranea sempre ad ogni vertenza che potesse sorgere tra
I’appaltatore ed i suoi fornitori, creditori e terzi in genere.

Art. 20
- Esecuzione d’ufficio / Risoluzione del contratto / Scioglimento del contratto -
In caso di inadempienza da parte dell’appaltatore anche di uno solo degli obblighi assunti con il
contratto, I’eventuale esecuzione d'ufficio in danno, risoluzione e/o scioglimento del contratto avverra
secondo i termini stabiliti all'art. 108 del D.Lgs. n. 50/2016, senza che 1’appaltatore possa, per effetto
della rescissione come sopra disposta, manifestare pretese di sorta oltre al pagamento dei lavori

regolarmente eseguiti. Resta inteso che I’eventuale maggior onere che da cio derivi alla stazione
appaltante verra trattenuto direttamente sulla cauzione.

Il mancato utilizzo del bonifico bancario o postale ovvero degli altri strumenti idonei a consentire la
piena tracciabilita delle operazioni finanziarie determina la risoluzione di diritto del presente contratto.

Art. 21
- Definizione delle controversie -

Tutte le controversie derivanti dal presente contratto non definibili in via amministrativa saranno
devolute alla cognizione dell’ Autorita Giudiziaria Ordinaria.

In tali ipotesi il foro competente sara quello di Allumiere.
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
<nessuna> (SpCat 0)
DEMOLIZIONI ERIMOZIONI (Cat 1)
1 Tiroin alto o calo in basso di materiali amezzo di elevatore
A03.03.001.b| meccanico se preventivamente autorizzato dallaD.L. compreso
14/08/2018 |I'oneredi carico e scarico dei materiali: valutazione a peso
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 1 - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI
13,30 2,000 26,60
SOMMANO kg 26,60 0,02 0,53
2 Carico e trasporto a discariche e/o impianti autorizzati che dovranno
A03.03.005.a|vidimare copia del formulario d'identificazione del rifiuto trasportato
14/08/2018 |secondo le norme vigenti, con qualungu ... eseguito con mezzi
meccanici 0 amano eil successivo scarico. Esclusi gli oneri di
discarica: compreso il carico amano
SpCat O - <nessuna>
Cat 1- DEMOLIZIONI E RIMOZIONI
0,03
SOMMANO ton 0,03 23,65 0,71
3 Compenso alle discariche autorizzate o impianto di riciclaggio,
A03.03.007.a| comprensivo tutti gli oneri, tasse e contributi, per conferimento di
14/08/2018 |materiae di risulta proveniente da demolizioni ... consegnadel
modulo del formulario allaD.L. autorizzerala corresponsione degli
oneri. rifiuti inerti non recuperabili
SpCat O - <nessuna>
Cat 1- DEMOLIZIONI E RIMOZIONI
Vedi voce n® 2 [ton 0.03] 0,03
SOMMANO ton 0,03 11,00 0,33
COPERTURA (Cat 4)
4 Demolizione o rimozione di discendenti e canali di grondain lamiera
A03.01.018 |0 PVC, compresi larimozione di grappe e I'avvicinamento al luogo di
14/08/2018 |deposito provvisorio, in attesa del trasporto allo scarico, ed il solo cal¢
in basso
SpCat O - <nessuna>
Cat 4 - COPERTURA
rimozione canale di gronda parete sud 13,30 13,30
SOMMANO m 13,30 4,54 60,38
5 Canaedi grondain rame o lamiera di ferro zincato, comunque
A08.01.023.b| sagomato, di spessore 6/10 mm a bordo a cordone, in opera,
13/07/2017 |comprese lavorazioni e saldature, cicogne dello stesso mate ... fraung
el’dtra, legature con filo di ferro zincato o rame: in lamiera zincata
dello sviluppo della sezione di 330 mm
SpCat O - <nessuna>
Cat 4 - COPERTURA
SOSTITUZIONE CANALE DI GRONDA in rame parete sud 13,30
SOMMANO m 13,30 17,61 234,21
6 Smontaggio griglialineadi compluvio e larealizzazione di guaina
NP impermeabile con sistema impermeabilizzante fibrorinforzato ,
GRONDA  |compresalapulizia e preparazione del sottofondo, ... raccordo
13/07/2017 |discendente, compreso di ogni onere necessario adareil lavoro finito
A RIPORTARE 296,16

COMMITTENTE:
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

296,16

7
E01.01.007.a
14/08/2018

8
E01.07.007.b
13/07/2017

9
A20.01.013.a
.01
13/08/2018

10
np angolare
16/08/2018

11

np cappotto
13/07/2017

alaregoladell'arte edin sicurezza.
SpCat O - <nessuna>
Cat 4 - COPERTURA

SOMMANO acorpo

IMPIANT! (Cat 3)

Revisione e messa aregime dei nuovi areotermi per circuito di
riscaldamento ad aerotermi, esclusa la centrale termica, idoneo per
ambienti di grandi dimensioni, dimensionato per g ... e del volume
riscaldato al netto delle strutture murarie (pilastri, muri, tramezzi,
ecc.): quotafissa per ogni circuito

SpCat 0 - <nessuna>

Cat 3- IMPIANTI

SOMMANO acorpo

AEROTERMI aerotermo a proiez. orizzontale, fino a 14000W con
motore 230V

SpCat 0 - <nessuna>

Cat 3- IMPIANTI

SOMMANO cad

TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE (Cat 2)

Tinteggiatura con pittura lavabile di resina sintetica emulsionabile
(idropittura) in tinte non forti atre mani a coprire, esclusi i ponteggi
esterni, la preparazione delle superf ... imprimitura: su superfici
interne: con pitture viniliche (compresi smontaggi ei rimontaggi delle
attrezzature sportive)

SpCat O - <nessuna>

Cat 2 - TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE
tinteggiaturainterna

SOMMANO m?

Realizzazione nuovi angolari tratti anmalorati, con smontaggio del
vecchio, ripristino dell'intonaco, dellarete e realizzazione di isolante €
tonachino per zona interessata, compr ... i eventuali opere
provvisionali, oneri di discarica e quanto altro occorre per dare |'opere
finitaalaregoladell'arte

SpCat O - <nessuna>

Cat 2 - TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE

SOMMANO m

Realizzazione di nuovo cappotto termico pareti, compreso il taglio di
quello esistente, larealizzazione di nuovo strato impermeabile e di
filtro e compreso |o smontaggio, il rimo ... 0 e compenso a discarica,
ogni onere occorra per dareil lavoro finito e raccordato all'esistente
alaregola dell'arte

SpCat 0 - <nessuna>

Cat 2 - TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE

3 pareti *(lung.=13,3+15,9+7,6)

riprese

3,00

52,00

5,60

36,80
2,70

5,700

1,000
1,000

1,00

1,00

1,00

1,00

4,00

4,00

296,40

296,40

16,80

16,80

36,80
2,70

500,00

300,00

976,00

5,16

4,00

500,00

300,00

37904,00

1'529,42

67,20

A RIPORTARE

39,50

6'596,78

COMMITTENTE:
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 39,50 6'596,78
SOMMANO m2 39,50 90,00 3'555,00
IMPIANTI (Cat 3)
12 Fornitura e posain opera di nuove lampade a sospensione, compresi
np lampada |allacci e ogni atro onere
13/07/2017 |SpCat O - <nessuna>
Cat 3- IMPIANTI
4,00
SOMMANO cadauno 4,00 150,00 600,00
OPERE PROVVISIONALI (Cat 5)
13 Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 in tubolare di
S01.01.004.0 |alluminio, base cm 105 x 160, completo di piani di lavoro, botole e
3a scale di accesso ai piani, protezioni, stabilizzator ... anto altro previsto
09/08/2018 |dalle norme vigenti, altezzamax di utilizzo m 10,40. Nolo per un
mese o frazione del solo materiale
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 5 - OPERE PROVVISIONALI
trabattello mobile per tinteggiature e sostituzione lampade 1,00
SOMMANO cad 1,00 136,71 136,71
14 Piattaforma tel escopica arti colata autocarrata in regola con le vigenti
A04.01.021.c|normative in materia infortunistica, compresi il manovratore ed il
14/08/2018 |carburante, per ogni giorno lavorativo: altezza 34,00 m, portata 200
kg,
SpCat O - <nessuna>
Cat 5 - OPERE PROVVISIONALI
1,00
SOMMANO giorno 1,00 626,00 626,00
TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE (Cat 2)
15 Ripristino cappotto esistente attraverso pulizia e rimozione delle parti
npripr. pit ammalorate, rasatura con rete interpostain doppia mano, stesura
cappot di unamano di isolante colorato edi ... isionali ei ponteggi e quanto
13/08/2018 |altro occorre per dare |'operafinita e raccordata all'esistente alla regoli
dell'arte.
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 2- TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE
pareti sud-est 36,80 0,80 29,44
SOMMANO m2 29,44 50,00 1°472,00
SICUREZZA (Cat 6)
16 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da pannelli metallici di
S01.01.001.0 |rete elettrosaldata (dimensioni circam 3,5 x 1,95 h) ebasi in
4 cemento. Compreso il trasporto, il montaggio e lo smontaggio. Costo
17/12/2013 |d'uso mensile o frazione
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
10,00
SOMMANO m 10,00 13,10 131,00
A RIPORTARE 13117,49

COMMITTENTE:
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 13'117,49
17 Rete di plastica stampata. Forniturae posain operadi rete di plastica
S01.01.001.0 |stampata da applicare arecinzione di cantiere, compreso il fissaggio
5a dellarete allarecinzione. Montaggio, smontaggio e nolo primo mese ¢
16/08/2018 |frazione
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
10,00
SOMMANO n2 10,00 5,31 53,10
18 I1luminazione mobile di recinzioni o barriere o di segnali, con
S01.01.001.1 |lampade anche ad intermittenza, alimentate a batteria con autonomia
6.a non inferiore a 16 ore di funzionamento continuo. Durata un anno.
17/12/2013 |Nolo per un ogni mese o frazione.
SpCat O - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
2,00
SOMMANO cad 2,00 1,50 3,00
19 Bagno chimico portatile, realizzato in materiale plastico antiurto, delle
S01.01.002.2 [dimensioni di 110 x 110 x 230 cm, peso 75 kg, alestimento in opera
2a e successivo smontaggio afinelavori, ... imento rifiuti speciali. Per
17/12/2013 |ogni mese o frazione di mese successivo Montaggio, smontaggio e
nolo per 1° mese o frazione
SpCat O - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
1,00
SOMMANO cad 1,00 296,00 296,00
20 Cartelli riportanti indicazioni associate di avvertimento, divieto e
S01.04.001.0 |prescrizione, conformi al DLgs n. 81/08, in lamieradi aluminio 5/10,
8.a con pellicola adesivarifrangente; costo di utilizzo per mese o
15/05/2013 |frazione: 125 x 185 mm
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
2,00
SOMMANO cad 2,00 0,13 0,26
21 Tabellalavori, fondo giallo (in osservanza del Regolamento di
S01.04.002.0 |attuazione del Codice della strada, fig 11 382) daapporre in cantieri di
5 durata superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera
16/05/2013 |di acciaio spessore 10/10 mm arifrangenza classe |. Costo d'uso per
mese o frazione
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SSICUREZZA
1,00
SOMMANO cad 1,00 25,01 25,01
22 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante,valvola di
S01.04.006.0 | sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistemadi
1lc controllo della pressione tramite valvoladi n ... n ritorno, comprese
16/05/2013 |verifiche periodiche, posato su supporto aterra. Nolo per mese o
frazione Da4 kg classe 8 A 55 BC.
SpCat O - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
1,00
SOMMANO cad 1,00 151 151
A RIPORTARE 137496,37|

COMMITTENTE:
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 137496,37|
OPERE PROVVISIONALI (Cat5)
23 Verifiche, sorveglianza o segnalazione di lavori con operatore per oral
S01.05.014 |di effettivo servizio
14/08/2018 |SpCat O - <nessuna>
Cat 5 - OPERE PROVVISIONALI
2,00
SOMMANO ora 2,00 33,50 67,00
SICUREZZA (Cat 6)
24 Verifiche, sorveglianza o segnalazione di lavori con operatore per ora
S01.05.014 |di effettivo servizio
14/08/2018 |SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SSICUREZZA
2,00
SOMMANO ora 2,00 33,50 67,00
25 Quadro elettrico generale completo di apparecchiaturadi comando e
NP di protezione differenziale e magnetotermica da 100 A; costo
QUADRO |mensile; SOMMANO cad/mese
07/05/2018 |SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
1,00
SOMMANO cadauno 1,00 80,00 80,00
26 Imbracatura conforme alla norma UNI-EN 361 con aggancio dorsale
S01.02.002.7 |ed aggancio sternale, regolazione posta sia sui nastri cosciali siasulle
5 bretelle. nastro in poliestere atatenaci ... in acciaio zincato, cinghia
16/08/2018 |posteriore per agevolare I'utilizzo dell'ancoraggio dorsale.Costo d'uso
per mese o frazione
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
1,00
SOMMANO cad 1,00 1,46 1,46
27 Linea vita temporanea orizzontale conforme alla norma UNI-EN 795
S01.02.002.9 |classe B in cordain poliestere 16 mm ad allungamento ridotto dotata
5 di indicatore di usuracon braccio asgancior ... 4.9 kN, in borsa di
16/08/2018 |nailon fornita con n. 2 moschettoni (omologata fino a 4 operatori).
Costo d'uso per mese o frazione.
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SSICUREZZA
1,00
SOMMANO cad 1,00 26,27 26,27
28 Parapetto provvisorio amontanti prefabbricati (quardacorpo) UNI EN
S01.01.005.1 |13374 classe A, da apporre su solai 0 solette in c.a. orizzontali o
8.a inclinate max. 10°, costituito da aste metal ... re. Costo primo mese o
16/08/2018 |frazione. Compreso il montaggio e lo smontaggio con utilizzo di
piattaforrmadi lavoro elevabile.
SpCat O - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
PROTEZIONE LAVORI GRONDA 9,00
SOMMANO m 9,00 11,56 104,04
29 Decespugliamento di vegetazione arbustivo-erbacea di tipo infestante,
A RIPORTARE 13'842,14

COMMITTENTE:
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 13'842,14
S01.05.003 |eseguito aregolad arte con idonei mezzi meccanici, con
16/08/2018 |I’asportazione degli apparati radicali, compresa |’ asportazione del
materiale di risulta e trasporto in discarica
SpCat 0 - <nessuna>
Cat 6 - SICUREZZA
1,38
SOMMANO n 1,38 1,22 1,68
Parziale LAVORI A MISURA euro 13'843,82
TOTALE euro 13'843,82

A RIPORTARE

COMMITTENTE:
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Num.Ord IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI
TOTALE
RIPORTO
Riepilogo SUPER CATEGORIE
000 <nessuna> 13'843,82
Totale SUPER CATEGORIE euro 13'843,82

A RIPORTARE

COMMITTENTE:
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Num.Ord IMPORTI incid
TARIEFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI 0
TOTALE 0
RIPORTO
Riepilogo CATEGORIE

001 DEMOLIZIONI E RIMOZIONI 157 0,011
002 TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE 662362 47,845
003 IMPIANTI 4804,00 34,701
004 COPERTURA 794,59 5,740
005 OPERE PROVVISIONALI 829,71 5,993
006 SICUREZZA 790,33 5,709
Totale CATEGORIE euro 13'843,82| 100,000

A RIPORTARE

COMMITTENTE:
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Num.Ord 'MPORTI incid
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI o ’
TOTALE °
RIPORTO
Riepilogo Strutturale CATEGORIE

M LAVORI A MISURA euro 13°843,82| 100,000
M:000 <nessuna> euro 13843,82| 100,000
M:000.001 DEMOLIZIONI E RIMOZIONI euro 157 0,011
M:000.002 TINTEGGIATURE, INTONACI E FINITURE euro 6'623,62| 47,845
M:000.003 IMPIANTI euro 4'804,00 34,701
M:000.004 COPERTURA euro 794,59 5,740
M:000.005 OPERE PROVVISIONALI euro 829,71| 5,993
M:000.006 SICUREZZA euro 790,33 5,709
TOTALE euro 13"843,82| 100,000

Allumiere, 09/08/2018

1l Tecnico
Arch. SilviaLucidi

A RIPORTARE

COMMITTENTE:
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IMPORTI
DESIGNAZIONE DEI LAVORI
TOTALE
RIPORTO
QUADRO ECONOMICO DEI LAVORI
a) Importo per I'esecuzione delle Lavorazioni (comprensivo dell'importo per I'attuazione dei Piani di Sicurezza)
A misura euro 137843,82
A corpo euro 0,00
In economia euro 0,00
Sommano euro 13'843,82
b) Di cui per Importo per |'attuazione dei Piani di Sicurezza
A misura euro 790,33
A corpo euro 0,00
In economia euro 0,00
Sommano euro 790,33
Totalelavori euro 13'843,82
¢) Somme a disposizione della stazione appaltante per:
cl) Imprevisti elavori in economiaivacompresa euro 1°075,01
c2) SpesetecnicherelativealaD.L ea coordinamento dellasicurezzain fase di progettazione ed esecuzione euro 37400,00
¢3) Contributo cassa euro 136,00
c4)lvae spese tecniche euro 984,50
¢5) Spese genio civile euro 0,00
c6) Incentivi euro 276,88
c7) IVA d 10% euro 17384,38
Sommano euro 7°256,77
TOTALE euro 217100,59

Allumiere, 09/08/2018

Il Tecnico
Arch. SilviaLucidi

A RIPORTARE
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ELENCO PREZZI

OGGETTO: | “Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza,
adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

COMMITTENTE:
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IL TECNICO
Arch. Silvia Lucidi
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unita
Num.Ord. . ) PREZZO
TARIFFA DESCRIZIONE DELL'ARTICOLO ldl UNITARIO
misura

Nr. 1 euro (zero/00) 0,00
Nr. 2 Demolizione o rimozione di discendenti e canali di grondain lamierao PVC, compresi larimozione di grappe e l'avvicinamento a
A03.01.018 |luogo di deposito provvisorio, in attesadel trasporto allo scarico, ed il solo calo in basso

euro (quattro/54) m 4,54
Nr. 3 Tiroin alto o calo in basso di materiali amezzo di elevatore meccanico se preventivamente autorizzato dallaD.L. compreso I’ onere di
A03.03.001.a|carico e scarico dei materiali: valutazione a volume

euro (venti/66) m3 20,66
Nr. 4 idem c.s. ...valutazione a peso
A03.03.001.b|euro (zero/02) kg 0,02
Nr.5 Carico e trasporto a discariche e/o impianti autorizzati che dovranno vidimare copia del formulario d'identificazione del rifiuto
A03.03.005.a| trasportato secondo le norme vigenti, con qualunque mezzo, di materiale proveniente da demolizioni e scavi, anche se bagnato

compreso il carico eseguito con mezzi meccanici 0 amano e il successivo scarico. Esclusi gli oneri di discarica: compreso il carico a

mano

euro (ventitre/65) ton 23,65
Nr. 6 Compenso alle discariche autorizzate o impianto di riciclaggio, comprensivo tutti gli oneri, tasse e contributi, per conferimento di
A03.03.007.a|materiale di risulta proveniente dademolizioni per rifiuti speciali inerti. L’ attestazione dello smaltimento dovra essere attestato a

mezzo dell’ apposito formulario di identificazione rifiuti debitamente compilato e firmato in ogni sua parte. La consegna del modulo

del formulario allaD.L. autorizzerala corresponsione degli oneri. rifiuti inerti non recuperabili

euro (undici/00) ton 11,00
Nr. 7 Piattaforma tel escopica articolata autocarratain regola con le vigenti normative in materia infortunistica, compresi il manovratore ed il
A04.01.020.a|carburante, per ogni giorno lavorativo: altezza 20,00 m, sbraccio 15,00 m, portata 400 kg,

euro (cinquecentotrentadue/00) giorno 532,00
Nr. 8 idem c.s. ...lavorativo: altezza 18,00 m, portata 200 kg,
A04.01.021.a|eur o (duecentoottantanove/50) giorno 289,50
Nr. 9 idem c.s. ...lavorativo: altezza 34,00 m, portata 200 kg,
A04.01.021.c|eur o (seicentoventisei/00) giorno 626,00
Nr. 10 Revisione del solo manto di coperturadi tetto compresi larimozione, la pulizia eil ricollocamento delle tegole, la sostituzione di tegol
A08.01.013 |di qualsiasi specie edi coppi rotti 0 mancanti, il fissaggio delle tegole nei colmi, nei compluvi elungo le linee di gronda con malta di

calce e pozzolana, escluso solo il costo dei materiali nuovi di rimpiazzo, che saranno contabilizzati a parte con i prezzi dei materiali in

provvista

eur o (cinquantaotto/04) m?2 58,04
Nr. 11 Canaedi grondain rame o lamiera di ferro zincato, comungue sagomato, di spessore 6/10 mm a bordo a cordone, in opera, comprese
A08.01.023.b|lavorazioni e saldature, cicogne dello stesso materiale murate o chiodate alla distanza di un metro fraunael’ altra, legature con filo di

ferro zincato o rame: in lamiera zincata dello sviluppo della sezione di 330 mm

euro (diciassette/61) m 17,61
Nr. 12 Tubi di lamierain rame o in ferro zincato dello spessore di 6/10 mm per pluviali, canne di ventilazione e simili, in operacon le
A08.01.024.b| necessarie lavorazioni e saldature, cravatte murate compresi i gomiti: in lamierazincata del diametro di 100 mm

euro (undici/93) m 11,93
Nr. 13 Tinteggiatura con pittura lavabile di resina sintetica emulsionabile (idropittura) in tinte non forti atre mani acoprire, esclusi i ponteggi
A20.01.013.a| esterni, la preparazione delle superfici con rasatura stuccatura e imprimitura: su superfici interne: con pitture viniliche (compresi
.01 smontaggi ei rimontaggi delle attrezzature sportive)

euro (cinque/16) m?2 5,16
Nr. 14 Revisione e messa aregime dei nuovi areotermi per circuito di riscaldamento ad aerotermi, esclusala centrale termica, idoneo per
E01.01.007.a |ambienti di grandi dimensioni, dimensionato per garantirei 18°C interni, costituito da aerotermi a proiezione orizzontale con

ventilatore elicoidale e motore trifase a 900 giri/min., installati a parete su apposite staffe, corredati ciascuno di salvamotore,

termostato ambiente, termostato a contatto e valvole di intercettazione, tubazioni di distribuzione a partire dai collettori di andatae

ritorno installati in centrale termica, verniciatura delle tubazioni in acciaio, rivestimento isolante di tutte le tubazioni realizzato a norm

di legge (art.5, DPR 26 agosto 1993, n. 412), n. 2 elettropompe (di cui 1 di scorta) per ciascun circuito, valvole ed accessori necessari

alla corretta install azione e funzionamento, impianto elettrico per il collegamento degli aerotermi con relativi termostati ambiente e

delle elettropompe compresa la quota parte del quadro di centrale termica, il tutto nel pieno rispetto delle vigenti normative. Sono

comprese: le opere murarie come |'apertura e la chiusuradi tracce in laterizi forati o murature leggere, il ripristino dell'intonaco e la

rasatura e quanto altro occorra all'installazione dell'intero circuito di riscaldamento esclusa la tinteggiatura. Sono escluse: le tracce su

solette o muri portanti, |e tubazione di adduzione gas ed acqua, la canna fumaria singola o collettivaramificata. L'impianto € valutato

con una quota fissa per ciascun circuito in partenza dalla central e termica pit una quota aggiuntivain funzione del tipo di corpo

scaldante e del volume riscaldato a netto delle strutture murarie (pilastri, muri, tramezzi, ecc.): quota fissa per ogni circuito

euro (trecento/00) acorpo 300,00
Nr. 15 AEROTERMI aerotermo a proiez. orizzontale, fino a 14000W con motore 230V
E01.07.007.b |eur o (novecentosettantasei/00) cad 976,00

COMMITTENTE:
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unita
Num.Ord. . ) PREZZO
TARIFFA DESCRIZIONE DELL'ARTICOLO ldl UNITARIO
misura

Nr. 16 Realizzazione nuovi angolari tratti anmalorati, con smontaggio del vecchio, ripristino dell'intonaco, dellarete e realizzazione di
np angolare  |isolante e tonachino per zonainteressata, compresi eventuali opere provvisionali, oneri di discarica e quanto altro occorre per dare

I'operafinitaalaregoladell'arte

euro (quattro/00) m 4,00
Nr. 17 Realizzazione di nuovo cappotto termico pareti, compreso il taglio di quello esistente, larealizzazione di nuovo strato impermeabile e
np cappotto |di filtro e compreso |o smontaggio, il rimontaggio della primafiladi mattoni di pavimentazione, lachiodatura, laposadi rete, la

stesura di isolante e tonachino colorati, larimozione degli angoli , il trasporto e compenso a discarica, ogni onere occorra per dareil

lavoro finito e raccordato all'esistente allaregola dell'arte

euro (novanta/00) m2 90,00
Nr. 18 Smontaggio griglialineadi compluvio e larealizzazione di guainaimpermeabile con sistemaimpermeabilizzante fibrorinforzato ,
NP compresa la pulizia e preparazione del sottofondo, |’ applicazione del tessuto ed impregnazione con resine impermeabilizzanti,
GRONDA  |I'applicazione dellafinitura, compresi il raccordo discendente , compreso di ogni onere necessario adareil lavoro finito alaregola

dell'arte edin sicurezza

eur o (cinquecento/00) acorpo 500,00
Nr. 19 Fornitura e posain opera di nuove lampade a sospensione, compresi allacci e ogni atro onere
np lampada |euro (centocinquanta/00) cadauno 150,00
Nr. 20 Realizzazione di elemento sagomato in pannelli di lamierain acciaio zincato termoisolanti costituiti da unalamierainferiore di acciaig
np linea zincato preverniciato da 0,6 mm e da una superiore da 0.45 mm rivestita da una protezione a base di asfalto plastico stabilizzato e da
grondacapp |unalaminadi aluminio naturale. Interposto alle due lamiere uno strato di schiuma poliuretanica spessore 3 cm densita 40 Kg/mc,

compresa lachiodatura ed il raccordo con la copertura esistente

euro (sessanta/00) m2 60,00
Nr. 21 Quadro elettrico generale completo di apparecchiatura di comando e di protezione differenziale e magnetotermicada 100 A; costo
NP mensile; SOMMANO cad/mese
QUADRO |euro (ottanta/00) cadauno 80,00
Nr. 22 Ripristino cappotto esistente attraverso pulizia e rimozione delle parti piu ammalorate, rasatura con rete interposta in doppia mano,
npripr. stesuradi unamano di isolante colorato e di tonachino di finitura colorato, compresa chiudatura del vecchio, rimozione dei vecchi
cappot angolari e ralizzazione di nuovi, smontaggi, comprese le opere provvisionali ei ponteggi e quanto altro occorre per dare I'operafinita

raccordata all'esistente allaregola dell‘arte.

euro (cinquanta/00) m2 50,00
Nr. 23 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da pannelli metallici di rete elettrosal data (dimensioni circam 3,5 x 1,95 h) e basi in
S01.01.001.0 |cemento. Compreso il trasporto, il montaggio e lo smontaggio. Costo d'uso mensile o frazione
4 euro (tredici/10) m 13,10
Nr. 24 Rete di plastica stampata. Forniturae posain operadi rete di plastica stampata da applicare arecinzione di cantiere, compreso il
S01.01.001.0 |fissaggio dellarete alla recinzione. Montaggio, smontaggio e nolo primo mese o frazione
5a euro (cinque/31) m?2 531
Nr. 25 Illuminazione mobile di recinzioni o barriere o di segnali, con lampade anche ad intermittenza, alimentate a batteria con autonomia
S01.01.001.1 |non inferiore a 16 ore di funzionamento continuo. Durata un anno. Nolo per un ogni mese o frazione.
6.a euro (uno/50) cad 1,50
Nr. 26 Bagno chimico portatile, realizzato in materiale plastico antiurto, delle dimensioni di 110 x 110 x 230 cm, peso 75 kg, alestimento in
S01.01.002.2 |opera e successivo smontaggio a fine lavori, manutenzione settimanale comprendenteil risucchio del liquame, lavaggio con lanciaa
2a pressione della cabina, immissione acqua pulita con disgregante chimico, fornitura cartaigienica, trasporto e smaltimento rifiuti

speciali. Per ogni mese o frazione di mese successivo Montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese o frazione

eur o (duecentonovantasei/00) cad 296,00
Nr. 27 Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 in tubolare di aluminio, base cm 105 x 160, completo di piani di lavoro, botole e scale
S01.01.004.0 |di accesso ai piani, protezioni, stabilizzatori e quanto altro previsto dalle norme vigenti, altezza max di utilizzo m 10,40. Nolo per un
3a mese o frazione del solo materiale

euro (centotrentasei/71) cad 136,71
Nr. 28 Parapetto provvisorio amontanti prefabbricati (guardacorpo) UNI EN 13374 classe A, da apporre su solai 0 solettein c.a. orizzontali ¢
S01.01.005.1 |inclinate max. 10°, costituito da aste metalliche verticali ancorate al supporto con blocco amorsa, con interasse max 180 ¢cm, traversi
8.a orizzontali di protezione e tavola fermapiede in legno altezze min. cm 20 e spessore cm 4, bloccate su tre mensole per ogni montante.

Al metro lineare. Costo primo mese o frazione. Compreso il montaggio e lo smontaggio con utilizzo di piattaforrmadi lavoro elevabil¢

euro (undici/56) m 11,56
Nr. 29 Imbracatura conforme alla norma UNI-EN 361 con aggancio dorsale ed aggancio sternale, regolazione posta sia sui nastri cosciali sia
S01.02.002.7 |sulle bretelle. nastro in poliestere alta tenacita (R>2400 daN), fibbie di regolazione ed anello dorsale in acciaio zincato, cinghia
5 posteriore per agevolare |'utilizzo dell'ancoraggio dorsale.Costo d'uso per mese o frazione

euro (uno/46) cad 1,46
Nr. 30 Linea vita temporanea orizzontale conforme allanorma UNI-EN 795 classe B in cordain poliestere 16 mm ad allungamento ridotto
S01.02.002.9 |dotata di indicatore di usura con braccio a sgancio rapido e chiave fissa da 24 mm permette unatensione addizionale per ridurrela
5 freccia Resistenza: 4.9 kN, in borsa di nailon fornita con n. 2 moschettoni (omologata fino a4 operatori). Costo d'uso per mese o

frazione.
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unita
Num.Ord. . ) PREZZO
TARIFFA DESCRIZIONE DELL'ARTICOLO ldl UNITARIO
misura
euro (ventisel/27) cad 26,27
Nr. 31 Cartelli riportanti indicazioni associate di avvertimento, divieto e prescrizione, conformi a DLgs n. 81/08, in lamieradi alluminio 5/
S01.04.001.0 |10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo per mese o frazione: 125 x 185 mm
8.a euro (zero/13) cad 0,13
Nr. 32 Tabellalavori, fondo giallo (in osservanza del Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig 11 382) da apporre in cantieri di
S01.04.002.0 |durata superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm arifrangenza classe |. Costo d'uso
5 per mese o frazione
euro (venticinque/01) cad 25,01
Nr. 33 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante,valvoladi sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistema di

S01.04.006.0 |controllo della pressione tramite valvola di non ritorno, comprese verifiche periodiche, posato su supporto aterra. Nolo per mese o
1c frazione Da4 kg classe 8 A 55 BC.

euro (uno/51) cad 1,51
Nr. 34 Decespugliamento di vegetazione arbustivo-erbacea di tipo infestante, eseguito aregola d’ arte con idonei mezzi meccanici, con
S01.05.003 |I"asportazione degli apparati radicali, compresa |’ asportazione del materiale di risulta e trasporto in discarica.

euro (uno/22) m?2 1,22
Nr. 35 Verifiche, sorveglianza o segnalazione di lavori con operatore per oradi effettivo servizio
S01.05.014 |euro (trentatre/50) ora 33,50

ALLUMIERE, 09/08/2018

Il Tecnico
Arch. Silvia Lucidi
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DESCRIZIONE IMPORTO

QUADRO ECONOMICO DEI LAVORI
a) Importo per I'esecuzione delle Lavorazioni (comprensivo dell'importo per I'attuazione dei Piani di Sicurezza)
A misura 13'843,82
A corpo
In economia
Sommano 13'843,82
b) Di cui per Importo per I'attuazione dei Piani di Sicurezza
A misura 790,33
A corpo
In economia
Sommano 790,33
Totale lavori 13'843,82
¢) Somme a disposizione della stazione appaltante per:
c1) Imprevisti e lavori in economiaiva compresa 1°075,01
c2) SpesetecnicherelativealaD.L ea coordinamento dellasicurezzain fase di progettazione ed esecuzione 37400,00
¢3) Contributo cassa 136,00
c4)lva e spese tecniche 984,50
¢5) Spese genio civile
¢6) Incentivi 276,88
c7) IVA d 10% 1°384,38
Sommano 7°256,77
TOTALE 217100,59
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Comune di Allumiere — Realizzazione di nuovi loculi BLOCCO A2 -

STIMA DEL COSTO DEL PERSONALE

a Durata complessiva stimata delle lavorazioni (gg naturali consecutivi) 30
b Giornate non lavorative (sabato domenica e festivita) 8
c Giornate non lavorative (stima fermo lavoro per maltempo) 12
d giornate non lavorative tot (b+c) 20
e Giornate lavorative stimate (a-d) 10

TIPOLOGIA MANODOPERA COSTO

ORARIO (*)

Operaio comune di | livello 23,96€

Operaio qualificato di Il livello 26,63€

Operaio specializzato di Il livello 28,63€

Operaio di IV livello 30,19€

()il costo orario della manodopera , desunto dalle tabelle delle associazioni di

riferimento secondo 1’Accordo Nazionale per il rinnovo del CCNL di

categoria del 3 Aprile 2017, si riferisce al costo orario di dipendenti a tempo

indeterminato del settore edile (imprese fino a 15 dipendenti — medie regionali

Regione Lazio ) e a prestazioni lavorative svolte in orario ordinario (non sono

pertanto comprese le percentuali di aumento previste per il lavoro

straordinario, notturno e/o festivo , né spese generali e utile di impresa).

Fonte ANCE

SQUADRA TIPO giornaliera
f 1 Operaio comune di | livello 23,96€
g 1 Operaio qualificato di Il livello 26,63€
h 0 Operaio specializzato di 111 livello 0€
i 1 Operaio di IV livello 30,19 €
h Totale costo squadra tipo 80,78
I ORE LAVORATIVE GIORNALIERE 8
m COSTO GIORNALIERO DEL PERSONALE (h x ) 646,24€
n COSTO COMPLESSIVO PERSONALE (m x e) 6.462,40 €

Importo dei lavori : 13.844,58€

Costo del personale: 6.462,40 € —46,67 %
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ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 NP Smontaggio griglia linea di compluvio e la realizzazione di
GRON g_uaine_i impermeabile  con sistgn}a impermeat_)ilizzante
fibrorinforzato , compresa la pulizia e preparazione del
DA sottofondo, ’applicazione del tessuto ed impregnazione con
resine impermeabilizzanti, [’applicazione della finitura,
compresi il raccordo discendente , compreso di ogni onere
necessario a dare il lavoro finito alla regola dell'arte ed in
sicurezza.
A MATERIALI
Guaina, tessuto non tessuto, impermeabilizzanti e componenti vari | A 1 200,00€
cor 100,00
po
B MANODOPERA ore
Operaio 4° Livello ore 0 26,65€
Operaio Specializzato ore 0 25,34€ 0,00
Operaio Qualificato ore 3 23,66€ 0,00
Operaio Comune ore 8 21,43€ 70,98
Totale Manodopera 171,44
342,42
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto % 3
Incidenza nolo o ponteggio ore 1 53,00€ 3,00
TOTALE GENERALE (A+B+C) 50,00
395,42
D COSTI DELLA SICUREZZA % 2
7,91
E SPESE GENERALI % 14
55,36
F UTILE DI IMPRESA % 10
39,54
TOTALE (D+E+F)
102,81
TOTALE COMPLESSIVO (A+B+C
D+E+F)
498,23
PREZZO APPLICATO
500,00




ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 NP Realizzazione nuovi angolari tratti ammalorati, con smontaggio
ANGO Qel vecchio, ripris_tino dell'intona_co, della rete e realiz_zazione di_
isolante e tonachino per zona interessata, compresi eventuali
LARI opere provvisionali, oneri di discarica e quanto altro occorre per
dare I'opera finita alla regola dell'arte
A MATERIALI
Angolari, intonaco e materiali necessari A
cor 0,10 1,00 0,90
po
B MANODOPERA ore
Operaio 4° Livello ore
Operaio Specializzato ore 0,00 26,65 0,00
Operaio Qualificato ore 0,00 25,34 0,00
Operaio Comune ore 0,05 23,66 1,18
Totale Manodopera 0,05 21,43 1,07
3,15
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto %
Incidenza nolo o ponteggio ore 0,10 0,00
TOTALE GENERALE (A+B+C) 1,00 0,00 0,00
3,16
D COSTI DELLA SICUREZZA %
2,00 0,06
E SPESE GENERALI %
14,00 0,44
F UTILE DI IMPRESA %
10,00 0,32
TOTALE (D+E+F)
0,82
TOTALE COMPLESSIVO (A+B+C
D+E+F)
3,98

PREZZO APPLICATO

4,00




ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 NP Realizzazione di nuovo cappotto termico pareti, compreso il
cappott Faglio di quello esi§ten_te, la realizzazione di nuovo _strat_o
impermeabile e di filtro e compreso lo smontaggio, il
0 rimontaggio della prima fila di mattoni di pavimentazione, la
chiodatura, la posa di rete, la stesura di isolante e tonachino
colorati, la rimozione degli angoli , il trasporto e compenso a
discarica, ogni onere occorra per dare il lavoro finito e
raccordato all'esistente alla regola dell'arte
A MATERIALI
Materiali cappotto, isolante , tonachini e vari ém 1 1,00 3500
B MANODOPERA ore
Operaio 4° Livello
Operaio Specializzato ore 0,00 26,65 0,00
Operaio Qualificato ore 0,00 25,34 0,00
Operaio Comune ore 0,80 23,66 18,93
Totale Manodopera ore 0,80 21,43 17,14
71,07
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto
Incidenza nolo o ponteggio % 0,10 0,07
TOTALE GENERALE (A+B+C) ore 1,00 0,00 0,00
71,14
D COSTI DELLA SICUREZZA
% 2,00 1,42
E SPESE GENERALI
% 14,00 9,96
F UTILE DI IMPRESA
% 10,00 7,11
TOTALE (D+E+F)
18,50
TOTALE COMPLESSIVO ( A+B+C
D+E+F)
89,64

PREZZO APPLICATO

90,00




ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 | NP ripr. | Ripristino cappotto esistente attraverso pulizia e rimozione delle
cappott parti piu ammz_ilorate, rasatgr_a con rete interposfta in d_oppie}
mano, stesura di una mano di isolante colorato e di tonachino di
0 finitura colorato, compresa chiudatura del vecchio, rimozione
dei vecchi angolari e ralizzazione di nuovi, smontaggi, comprese
le opere provvisionali e i ponteggi e quanto altro occorre per
dare I'opera finita e raccordata all'esistente alla regola dell'arte.
A MATERIALI
Materiali isolante , tonachini e vari im
q 1,00 1,00 15,00
B MANODOPERA ore
Operaio 4° Livello
Operaio Specializzato ore 0,00 26,65 0,00
Operaio Qualificato ore 0,00 25,34 0,00
Operaio Comune ore 0,50 23,66 11,83
Totale Manodopera ore 0,50 21,43 10,72
37,55
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto
Incidenza nolo 0 ponteggio % 0,10 0,04
TOTALE GENERALE (A+B+C) ore 1,00 0,00 0,00
37,58
D COSTI DELLA SICUREZZA
% 2,00 0,75
E SPESE GENERALI
% 14,00 5,26
F UTILE DI IMPRESA
% 10,00 3,76
TOTALE (D+E+F)
9,77
TOTALE COMPLESSIVO (A+B+C
D+E+F)
47,35

PREZZO APPLICATO

50,00




ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 NP Fornitura e posa in opera di nuove lampade a sospensione,
Iampad compresi allacci e ogni altro onere.
€
A MATERIALI
Lampade, morsetteria, cavi ed ogni altro accessorio cad 1,00 1,00 90,00
B MANODOPERA
ore
Operaio 4° Livello
Operaio Specializzato ore 0,00 26,65 0,00
Operaio Qualificato ore 0,00 25,34 0,00
Operaio Comune ore 0,60 23,66 14,20
Totale Manodopera ore 0,60 21,43 12,86
117,05
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto
Incidenza nolo o ponteggio % 0,10 0,12
TOTALE GENERALE (A+B+C) ore 1,00 0,00 0,00
117,17
D COSTI DELLA SICUREZZA
% 2,00 2,34
E SPESE GENERALLI
% 14,00 16,40
F UTILE DI IMPRESA
% 10,00 11,72
TOTALE (D+E+F)
30,46
TOTALE COMPLESSIVO ( A+B+C
D+E+F)
147,64

PREZZO APPLICATO




ANALISI DEL PREZZO

N. COD. DESCRIZIONE UD | QUANTITA | PREZZO TOTALE
M UNITARI
O
1 NP Quadro elettrico generale completo di  apparecchiatura di
quadro lcof).mando e di protezione differenziale e magnetotermica da 100
A MATERIALI
Lampade, morsetteria, cavi ed ogni altro accessorio cad 1,00 1,00 53,00
B MANODOPERA
ore
Operaio 4° Livello
Operaio Specializzato ore 0,00 26,65 0,00
Operaio Qualificato ore 0,00 25,34 0,00
Operaio Comune ore 0,20 23,66 4,73
Totale Manodopera ore 0,20 21,43 4,29
62,02
C NOLI E TRASPORTI
Incidenza trasporto
Incidenza nolo o ponteggio % 0,10 0,06
TOTALE GENERALE (A+B+C) ore 1,00 0,00 0,00
62,08
D COSTI DELLA SICUREZZA
% 2,00 1,24
E SPESE GENERALLI
% 14,00 8,69
F UTILE DI IMPRESA
% 10,00 6,21
TOTALE (D+E+F)
16,14
TOTALE COMPLESSIVO (A+B+C
D+E+F)
78,22

PREZZO APPLICATO

80,00
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ONERI DELLA SICUREZZA

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza,
adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

Comune di Allumiere

ALLUMIERE, 09/08/2018
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI (Cat 1)
1/1 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da pannelli metallici di
S01.01.001.0 |rete elettrosaldata (dimensioni circam 3,5 x 1,95 h) ebasi in
4 cemento. Compreso il trasporto, il montaggio e lo smontaggio. Costo
17/12/2013 |d'uso mensile o frazione
Cat 1 - RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI
10,00
SOMMANO m 10,00 13,10 131,00
2/3 I1luminazione mobile di recinzioni o barriere o di segnali, con
S01.01.001.1 | lampade anche ad intermittenza, alimentate a batteria con autonomia
6.a non inferiore a 16 ore di funzionamento continuo. Durata un anno.
17/12/2013 |Nolo per un ogni mese o frazione.
Cat 1 - RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI
2,00
SOMMANO cad 2,00 1,50 3,00
3/4 Bagno chimico portatile, realizzato in materiae plastico antiurto, dell¢
S01.01.002.2 [dimensioni di 110 x 110 x 230 cm, peso 75 kg, alestimento in opera
2a e successivo smontaggio afine lavori, ... imento rifiuti speciali. Per
17/12/2013 |ogni mese o frazione di mese successivo Montaggio, smontaggio e
nolo per 1° mese o frazione
Cat 1 - RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI
1,00
SOMMANO cad 1,00 296,00 296,00
4/9 Quadro elettrico generale completo di apparecchiaturadi comando e
NP di protezione differenziale e magnetotermica da 100 A; costo
QUADRO |mensile; SOMMANO cad/mese
07/05/2018 |Cat 1 - RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI
1,00
SOMMANO cadauno 1,00 80,00 80,00
5/12 Parapetto provvisorio a montanti prefabbricati (guardacorpo) UNI EN
S01.01.005.1 |13374 classe A, da apporre su solai 0 solette in c.a orizzontali o
8.a inclinate max. 10°, costituito da aste metal ... re. Costo primo mese o
16/08/2018 |frazione. Compreso il montaggio e lo smontaggio con utilizzo di
piattaforrmadi lavoro elevabile.
Cat 1 - RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI
PROTEZIONE LAVORI GRONDA 9,00
SOMMANO m 9,00 11,56 104,04
CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI (Cat 2)
6/5 Cartelli riportanti indicazioni associate di avvertimento, divieto e
S01.04.001.0 |prescrizione, conformi a DLgs n. 81/08, in lamieradi aluminio 5/10,
8.a con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo per mese o
15/05/2013 |frazione: 125 x 185 mm
Cat 2 - CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI
2,00
SOMMANO cad 2,00 0,13 0,26
716 Tabellalavori, fondo gialo (in osservanza del Regolamento di
A RIPORTARE 614,30

COMMITTENTE: Comunedi Allumiere
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 614,30
S01.04.002.0 |attuazione del Codice della strada, fig |1 382) daapporre in cantieri di
5 durata superiore a sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera
16/05/2013 |di acciaio spessore 10/10 mm arifrangenza classe |. Costo d'uso per
mese o frazione
Cat 2 - CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI
1,00
SOMMANO cad 1,00 25,01 25,01
8/7 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante,valvola di
S01.04.006.0 | sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistema di
1lc controllo della pressione tramite valvoladi n ... n ritorno, comprese
16/05/2013 |verifiche periodiche, posato su supporto aterra. Nolo per mese o
frazione Da4 kg classe 8 A 55 BC.
Cat 2- CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI
1,00
SOMMANO cad 1,00 151 151
9/10 Imbracatura conforme alla norma UNI-EN 361 con aggancio dorsale
S01.02.002.7 |ed aggancio sternale, regolazione posta sia sui nastri cosciali siasulle
5 bretelle. nastro in poliestere altatenaci ... in acciaio zincato, cinghia
16/08/2018 |posteriore per agevolare |'utilizzo dell'ancoraggio dorsale.Costo d'uso
per mese o frazione
Cat 2- CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI
1,00
SOMMANO cad 1,00 1,46 1,46
10/11 Linea vita temporanea orizzontale conforme allanorma UNI-EN 795
S01.02.002.9 |classe B in cordain poliestere 16 mm ad allungamento ridotto dotata
5 di indicatore di usura con braccio asgancior ... 4.9 kN, in borsa di
16/08/2018 |nailon fornita con n. 2 moschettoni (omologata fino a 4 operatori).
Costo d'uso per mese o frazione.
Cat 2 - CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI
1,00
SOMMANO cad 1,00 26,27 26,27
RIUNIONI (Cat 3)
11/8 Verifiche, sorveglianza o segnalazione di lavori con operatore per ora,
S01.05.014 |di effettivo servizio
14/08/2018 |Cat 3 - RIUNIONI
2,00
SOMMANO ora| 2,00 33,50 67,00
overflow (Cat 4)
12/2 Rete di plastica stampata. Forniturae posain operadi rete di plastica
S01.01.001.0 |stampata da applicare arecinzione di cantiere, compreso il fissaggio
5a dellarete alarecinzione. Montaggio, smontaggio e nolo primo mese ¢
16/08/2018 |frazione
Cat 4 - overflow
10,00 1,000 10,00
SOMMANO nm? 10,00 531 53,10
13/13 Decespugliamento di vegetazione arbustivo-erbacea di tipo infestante,
S01.05.003 |eseguito aregolad arte con idonel mezzi meccanici, con
16/08/2018 |I'asportazione degli apparati radicali, compresa |’ asportazione del
A RIPORTARE 788,65

COMMITTENTE: Comunedi Allumiere
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARi FFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 788,65
materiale di risulta e trasporto in discarica
Cat 4 - overflow
1,38
SOMMANO 1,38 122 1,68
Parziale LAVORI A MISURA euro 790,33
TOTALE euro 790,33

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Allumiere
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IMPORTI

?:rgig:i DESIGNAZIONE DEI LAVORI '”OC/'d'
TOTALE 0
RIPORTO
Riepilogo CATEGORIE
001 RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENTI 614,04 77,694
002 CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI 5451 6,897
003 RIUNIONI 67,00 8477
004 overflow 54,78 6,931
Totale CATEGORIE euro 790,33 100,000

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comunedi Allumiere



pag. 6

Num.Ord IMPORTI incid
TARIEFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI .
TOTALE °

RIPORTO

Riepilogo Strutturale CATEGORIE

M LAVORI A MISURA euro 790,33| 100,000
M:000 <nessuna> euro 790,33/ 100,000
M:000.001 RECINZIONI, PONTEGGI E APPRESTAMENT!I euro 614,04| 77,694
M:000.002 CARTELLONISTICA, DPI E DISPOSITIVI euro 5451| 6,897
M:000.003 RIUNIONI euro 67,00 8,477
M:000.004 overflow euro 54,78/ 6,931

TOTALE euro 790,33| 100,000

ALLUMIERE, 09/08/2018

1l Tecnico
Arch. SilviaLucidi

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Allumiere ['oneri sicurezza palestra.dcf' (C:\Users\Silvia\Desktop\bandi psr 2017 e altri bandi di partecipazione 2017\bando pronti, via, Sport\



COMUNE DI ALLUMIERE

(Citta Metropolitana di Roma Capitale)

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento
tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

CRONOPROGRAMMA LAVORI

Progetto UTC
Arch. Silva Lucidi




ALLEGATO “A”

Comune di Allumiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

DIAGRAMMA DI GANTT

Cronoprogramma dei lavori
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! Il bando della Regione Lazio sull'impiantistica
sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria volto alla messa in
sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto'

COMMITTENTE: Comune di Allumiere

CANTIERE: Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, Ii 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Arch. Lucidi Silvia)

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere Arch. Lucidi Silvia)

Awiso pubblico 'Pronti, Sport, Via! Il bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione
straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del
Faggeto' - Pag. 1



Nome attivita Durata’ et_tizman:al-l Selttir‘nar;a 1‘ s 1215617
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE 209 v ‘
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali € 19 Zl-
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 1lg Zl-
Allestimento di servizi sanitari del cantiere 1lg Zl-
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 19 Zl-
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere 1g Zl-
Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferi 1g Zl-
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere 19 Zl-
Smobilizzo del cantiere 19
COPERTURA 49
Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione 1g
Revisione linea di compluvio tetto 39
IMPIANTI 1g
Realizzazione dellinstallazione aerotermi e controllo rete 1g
OPERE IN FACCIATA 69 A 4 !
Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto 49 Zl_
Ripristino cappotto esistente 39 Z1
OPERE INTERNE 59
Tinteggiatura di superfici interne 59

LEGENDA Zona:

Z1 = ZONA UNICA

dinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 2
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COMUNE DI ALLUMIERE

(Citta Metropolitana di Roma Capitale)

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento
tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

ELABORATI GRAFICI

Progetto UTC
Arch. Silva Lucidi
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STRALCIO C.T.R. - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)
scala 1:10.000

Senvizi pubblici e privati

STRALCIO FOTOGRAFICO - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)

Impianti sportivi

STRALCIO CATASTALE - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)- FOGLIO 27 - STRALCIO CATASTALE - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)
PARTICELLA N°4 scala 1:2.000
scala 1:2.000

STRALCIO P.T.P.R. - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)- tav "A"

Sistema del Paesaggio Insediativo
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COMUNE DI ALLUMIERE

Citta Metropolitana di Roma Capitale

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico,

funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

PROGETTO PRELIMINARE

STA-- o (St RN TN e i i) TAV O INQUADRAMENTO

scala 1:2.000

Progetto Ufficio Tecnico comunale

Arch. Silvia Lucidi




PIANTA PLESSO SCOLASTICO DI VIA DEL FAGGETO P.T. - COMUNE DI ALLUMIERE (RM)
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interna

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico,

funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

PROGETTO PRELIMINARE

PLANIMETRIE

TAV| 1

Progetto Ufficio Tecnico comunale

Arch. Silvia Lucidi




PIANTA PLESSO SCOLASTICO DI VIA DEL FAGGETO P.T. - COMUNE DI ALLUMIERE (RM) 6
scala 1:200

1) Smantellamento delle attrezzature vetuste e non piu utilizzate e rimozione delle vecchie attrezzature

sportive e degli elementi che possono rappresentare un pericolo per gli atleti;

4 2) Revisione dell'impianto elettrico attraverso sostituzione delle lampade non funzionanti e dell'impianto

I telefonico con dotazione di nuove prese e connessione wi-fi;

3) Riqualificazione dell'impianto di riscaldamento attraverso la sostituzione degli areotermi e il contestuale
5 adeguamento impiantistico-energetico ;

B 4) Manutenzione straordinaria di una porzione del cappotto esterno attraverso taglio e nuova realizzazione;

5) Ripristino cappotto esistente ;

6) Sostituzione della linea di gronda della palestra;

7) Revisione della linea di compluvio del corpo di collegamento tra scuola e locale palestra;

O ] 8) Tinteggiatura interna.

n
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Smontaggio griglia linea di compluvio e la realizzazione di guaina impermeabile
con sistema impermeabilizzante fibrorinforzato , compresa la pulizia e
preparazione del sottofondo, I'applicazione del tessuto ed impregnazione con

Jimpermeabilizzanti, I"'applicazione della finitura, compresi il raccordo
discendente , compreso di ogni onere necessario a dare il lavoro finito alla regola
rllle ed in sicurezza.

interventi 4 e 5

1
0,80~

L1,

Ripristino cappotto esistente attraverso pulizia e rimozione delle parti pit ammalorate, rasatura con rete interposta in doppia mano, stesura di una mano di isolante
colorato e di tonachino di finitura colorato, compresa chiudatura del vecchio, rimozione dei vecchi angolari e ralizzazione di nuovi, smontaggi, comprese le opere
provvisionali e i ponteggi e quanto altro occorre per dare I'opera finita e raccordata all'esistente alla regola dell'arte.

Realizzazione di nuovo cappotto termico pareti, compreso il taglio di quello esistente, la realizzazione di nuovo strato impermeabile e
di filtro e compreso lo smontaggio, il rimontaggio della prima fila di mattoni di pavimentazione, la chiodatura, la posa di rete, la
stesura di isolante e tonachino colorati, la rimozione degli angoli , il trasporto e compenso a discarica, ogni onere occorra per dare il
lavoro finito e raccordato all'esistente alla regola dell'arte

intervento 7

gronda linea di compluvio

COMUNE DI ALLUMIERE

Citta Metropolitana di Roma Capitale

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico,

funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

PROGETTO PRELIMINARE

TAV 2 MAPPA DEGLI INTERVENTI

Progetto Ufficio Tecnico comunale

Arch. Silvia Lucidi




COMUNE DI ALLUMIERE

(Citta Metropolitana di Roma Capitale)

“Intervento di manutenzione straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento
tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto”

MANUTENZIONE ORDINARIA

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Progetto UTC
Arch. Silva Lucidi




$Empty_LAV_03.50x02.60$ COmune dl A“umiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: | Avviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio
sull'impiantistica sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed

energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto'
COMMITTENTE: | Comune di Allumiere

CANTIERE: | Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, Ii 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Arch. Lucidi Silvia))

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere Arch. Lucidi Silvia)

Awiso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 1
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero di lavoratori autonomi:
Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile

Awvviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio
sull'impiantistica sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione
straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico,
funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del
Faggeto’

13°843,82 euro

2 (previsto)

1 (previsto)

4 (massimo presunto)
25 uomini/giorno

3070872018
3070972017

Indirizzo
Citta:
Telefono / Fax:

Piazza Turati
Allumiere (Rm)
076696010 076696106

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 3



COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Comune di Allumiere
Indirizzo: Piazza della Repubblica 39
Citta: Allumiere (Rm)

Telefono / Fax: 076696010 076696106

nella Persona di:

Nome e Cognome: Silvia Lucidi

Qualifica: Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere

Indirizzo: Piazza della Repubblica 39

Citta: Allumiere (Rm)

Telefono / Fax: 076696010 int. 215

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 4



RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Silvia Lucidi

Qualifica: architetto

Indirizzo: Piazza della Repubblica 39
Citta: Allumiere (Rm)

CAP: 00051

Telefono / Fax: 076696010 in 215

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Non nominato alla data di redazione del piano di sicurezza. La
documentazione relativa alla nomina sara allegata al presente PSC prima
dell’inizio dei lavori a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori.

Coordinatore della sicurezza in fase di Progettazione:

Nome e Cognome: Silvia Lucidi

Qualifica: architetto

Indirizzo: Piazza della Repubblica 39
Citta: Allumiere (Rm)

CAP: 00051

Telefono / Fax: 076696010 in 215

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Non nominato alla data di redazione del piano di sicurezza. La
documentazione relativa alla nomina sara allegata al presente PSC prima
dell’inizio dei lavori a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori,
contestualmente al ricevimento dell’incarico di D.L. o di specifico atto di
nomina in caso di non coincidenza con quest’ultimo.

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 5



IMPRESE

La presente sezione del P.S.C. e predisposta per essere necessariamente completata ed aggiornata, in
particolare la sezione dei dati identificativi dell'impresa e da aggiornarsi in base all'appalto, agli eventuali
subappalti ed alle opere effettivamente affidate alle diverse imprese. L'aggiornamento della sezione puo
essere eseguita dal coordinatore per I'esecuzione dei lavori mediante ristampa della presente sezione
aggiornata, da custodirsi in allegato al piano o comunque a disposizione dei soggetti legittimamente
interessati. Allo stato attuale non é dato sapere o stimare il numero di imprese che opereranno, &
doveroso ipotizzare che in cantiere operera una impresa. Qualora non via sia subappalto e tutte le
operazioni di lavoro siano eseguite da un‘unica impresa, sara sufficiente aggiornare il piano con i dati
dell'appaltatore. Qualora i lavori siano affidati ad A.T.I. (associazione temporanea di imprese) o Consorzio,
esclusivamente ai fini del presente piano e della sua applicazione, I'impresa mandataria o capogruppo
viene assimilato all'appaltatore, mentre le imprese mandanti o consorziate ai subappaltatori.

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 6



DOCUMENTAZIONE

INTRODUZIONE

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento contiene, come disposto nell'art. 100 del D.Lgs. n.
81/2008, le misure generali e particolari relative alla sicurezza e salute dei lavoratori che dovranno essere
utilizzate dall'Appaltatore nell'esecuzione dei lavori oggetto dell'appalto a cui si riferisce. Il PSC é stato
sviluppato in osservanza degli indirizzi esposti nelle linee Guida per I'applicazione del D.P.R. 222/2003,
approvate dalla Conferenza regioni e Province autonome del 1 marzo 2006, descrivendo l'individuazione.
I'analisi e la valutazione dei rischi, e le conseguenti procedure esecutive, gli apprestamenti e le attrezzature
atti a garantire per tutta la durata dei lavori il rispetto delle norme per la prevenzione degli infortuni e la
tutela della salute dei lavoratori nonché la stima dei relativi costi. Le prescrizioni contenute nel presente
PSC non dovranno in alcun modo essere interpretate come limitative poiché I'Appaltatore puo integrare il
PSC in conformita a quanto disposto al comma 5 dell'art. 100 D.Lgs. n. 81/2008. Il PSC dovra essere tenuto
in cantiere e va messo a disposizione delle Autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo
in cantiere. Il PSC dovra essere illustrato e diffuso dall'Appaltatore a tutti i soggetti interessati e presenti in
cantiere prima dell'inizio delle attivita lavorative, compreso il personale della Direzione Lavori.

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

GENERALE

- Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente, o dal responsabile dei lavori, prima
dell'inizio dei lavori e consegnata all'impresa esecutrice. Copia della notifica deve essere affissa in cantiere -
art. 99, comma 2 D.Lgs. n. 81/2008 - art. 90 D.Lgs. n. 81/2008. Sanzionabile in caso di inottemperanza ex
D.Lgs. 758/94);

- Piano di Sicurezza e di Coordinamento;
- Fascicolo dell'Opera;

- Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi
aggiornamenti;

- Copia della Denuncia di inizio attivita;
- Documento unico di regolarita contributiva (DURC);

- Documento di valutazione del rischio di esposizione al rumore. la valutazione deve essere disponibile in
cantiere. (art. 190, capo IV, D.Lgs. n. 81/2008 - art. 103 D.Lgs. n. 81/2008)

- Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

- Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;
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- Certificazione attestante la regolarita contributiva (I.N.P.S., .N.A.l.L., Cassa Edile) per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;

- Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;
- Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

- Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc. - art. 13 D. Lgs. n.
81/2008);

SORVEGLIANZA SANITARIA

- Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere (art. 53, comma 5, D.Lgs.
n. 81/2008 e art. 18, comma 1 lettera r) D.Lgs. n. 81/2208);

- Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione (art. 280 D.Lgs. n.81/2008);
- Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

- Tesserini di vaccinazione antitetanica (L. 292/63 - D.P.R. 13/01/65).

APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO ED ALTRE ATTREZZATURE SOGGETTE AD OMOLOGAZIONE

- Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. nel caso di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformita marchio CE. In attesa del certificato ISPESL (1° installazione) occorre tenere in cantiere copia
della richiesta di collaudo, le ricevute dei versamenti ed il n° di protocollo della pratica. Le verifiche annuali
sono di competenza dell'A.R.P.A. A collaudo avvenuto occorre comunicare all'A.R.P.A. lo smontaggio e le
successive reinstallazioni (allegato VII D.Lgs. n. 81/2008 e art. 6, comma 8, D.Lgs. n. 81/2008; artt. 8, 14 e
16 D.M. 12/09/59, rif. D.P.R. 619/80);

- Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore
a 200 kg;

- Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali
di portata superiore a 200 kg;

- Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di
verbali di verifica periodica;

- Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metallici riportata
sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti (Capo | D.Lgs. n. 81/2008);

- Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

- Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere (Capo | D.Lgs. n.
81/2008) ;

- Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

- Dichiarazione di conformita delle macchine CE (art.2, o autocertificazione art. 11 D.P.R. 459/96);
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- Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;
PONTEGGI

- Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per
i ponteggi metallici fissi (artt. 131-133 D.Lgs. n. 81/2008, CML 226/74);

- Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

- Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo
riportato in autorizzazione ministeriale (art. 134 D.Lgs. n. 81/2008);

IMPIANTI
- Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;
- Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della
messa in esercizio;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta
abilitata;

- Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del
D.P.R. 462/2001);

- Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione
dalle scariche atmosferiche.

CONTROLLO SMALTIMENTO RIFIUTI SPECIALI (materiale di demolizione, contenitori vernici, colle, ecc.)
- Registro carico e scarico vidimato da Ufficio Registro (escluso materiale da demolizione);

- Denuncia annuale rifiuti prodotti (entro il 28/02 di ogni anno);

- Controllo idoneita del mezzo per trasporto eseguito con mezzi propri;

- Verifica autorizzazione trasporto, con bolla di accompagnamento.
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N

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

| lavori di manutenzione riguardano la palestra scolastica del plesso di Via del Faggeto ad Allumiere.
L'area di pertinenza dell'edificio scolastico & completamente recintata.

Si riporta comunque di seguito la destinazione urbanistica dell’immobile oggetto dell'intervento.

L’ area oggetto dell’intervento sita nel Comune di Allumiere e distinta in Catasto a Foglio 27,
particellan® 4.

L’area & ubicatanel P.R.G. approvato dalla Regione Lazio con DGRL 6 agosto 2012, n. 389 in
zona “F1” - “ Servizi Pubblici e Privati” , le cui N.T.A. prevedono che per tale sottozona siano
rispettate le seguenti prescrizioni ed indici:

-Indice di Fabbricabilita Fondiaria: 2,00 mc/mq

-Altezza Massima : 10,50 mi

-Distacco dai Confini e dalle Strade secondo quanto prescritto dal D.I. 1404/68

-Parcheggi inerenti la costruzione come da norme regionali secondo la destinazione d’ uso attuata

Gli stralci cartografici sono presenti nell’ Elaborato Grafico.

Nell’ambito del P.T.P.R. rientra nella zona dell’“urbanizzato” del Paesaggio degli Insediamenti
urbani (art.27 dellerelative NTA);

Rientra nella perimetrazione del Vincolo Idrogeologico di cui a R.D. 3267/1923.

Nell’ambito del PAI rientra nella perimetrazione delle zone con assenza della definizione di

pericolosita.

L'areain oggetto fa parte del complesso scolastico delle scuole medie e materne.

L accesso all’intera area, sia carrabile che pedonale, avviene da Via del Faggeto.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Il progetto, oggetto della presente relazione, riguarda I' “Intervento di manutenzione
straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed ener getico
della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto” , nel Comune di Allumiere.

Obiettivo di tale intervento, € quello di intervenire sulla palestra della scuola attraverso lavori di
manutenzione ordinaria volti  ala riqualificazione, all’ammodernamento, all’adeguamento
tecnologico della stessa, al contenimento dei consumi energetici e ala messa in sicurezza
dell’impianto.

La palestra viene utilizzata dagli studenti per attivita ginnico sportive non agonistiche e quindi ai
soli fini dell’esercizio delle attivita motorio-ricreative.Le opere proposte, attraverso specifici
interventi, sono volte arecuperare, valorizzare eriqualificare la palestra scolastica al fine di renderla
piu efficiente dal punto di vista tecnologico ed energetico, ma anche a fine di renderla fruibile
eventual mente anche per altre attivita didattiche.

1 INTERVENTI PREVISTI

Il progetto, al fine di perseguire gli obiettivi soprariportati prevedei seguenti interventi:

1) Al fine di soddisfare I’obiettivo dell’adeguamento tecnologico il progetto prevede la
revisione dell’impianto elettrico attraverso la realizzazione di prese elettriche nonché la
sostituzione delle lampade non funzionanti con dotazione di nuove prese e la
riqualificazione dell’ impianto di riscaldamento attraverso la sostituzione degli areotermi el
contestual e adeguamento impiantistico-energetico ;

2) Al fine di soddisfare il contenimento del consumi energetici e la manutenzione ordinaria e
straordinaria il progetto prevede la manutenzione straordinaria di una porzione del cappotto
esterno al fine di evitare infiltrazione nonché evitare fenomeni di dispersione energetica, la
revisone del manto di copertura del corpo di fabbrica che collega la palestra con i locali
complementari nonché la manutenzione straordinaria delle linee di gronda del corpo di
collegamento e del locale paestra, la riqualificazione dell’impianto di riscaldamento
attraverso la sostituzione degli aerotermi e il contestuale adeguamento impiantistico ed
energetico, la tinteggiatura delle superfici interne e ripresa di alcuni tratti di intonaco
ammal orato;

3) Al fine di soddisfare la messa in sicurezza dell’impianto, ai sens della L.R. 11/2009, la
revisone dell’'impianto elettrico attraverso la realizzazione di prese elettriche nonché la

sostituzione delle lampade non funzionanti da realizzare in conformita dell’art.17 del D.M. 18
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marzo 96, dellaLegge 186/68 e ss.mm.ii. nonché del D.M. 37/2008.

Nello specifico si riportal’elenco delle lavor azioni:

ELENCO DELLE LAVORAZIONI

NUM [ LAVORAZIONI

1 DEMOLIZIONI E
RIMOZIONI

5 TINTEGGIATURE,
INTONACI E FINITURE

6 IMPIANTI

7 COPERTURA

9 OPERE PROVVISIONALI
TOTALE
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su cui dovra
essereinstallato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui all'Allegato
XV.2, dovrariguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione dell'area
del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, |'eventuale presenza di sottoserviz, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di viabilita ad elevata
percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, |ett. b)]

Rischi chele lavorazioni di cantiere comportano per |'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmess all'ambiente circostante (ad es. rumori, polveri,
caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. ¢)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, dove dovra essere inserita una breve descrizione delle caratteristiche idrogeol ogiche
del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione, potra rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali", dove
verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L'area di pertinenza dell'edificio scolastico € completamente recintata ed € accessibile da Via del Faggeto.

Sono assimilate alle “aree di cantiere” ogni zona dell’edificio scolastico interessata alla presenza, per
I’esecuzione di prestazioni, di personale dell’impresa appaltatrice o di lavoratori autonomi vincolate
contrattualmente con la ditta aggiudicataria.

Dette aree se interne all’edificio e per lavorazioni che non sviluppino polveri, rumore, odori sgradevoli,
oltre la soglia di tollerabilita, oppure esalazioni e vapori nocivi per I'utenza o che non concretizzino rischi
esportabili oltre la barriera di delimitazione dell’area (ostacoli, inciampi, scivolamenti, movimentazione
materiali, ecc.) dovranno essere delimitate con cavalletti rimovibili che non modifichino lo stato dei luoghi.
Per evitare cause a rischio passivo e situazioni di pericolo per I'utenza della scuola bisognera segnalare
adeguatamente il cantiere con la segnaletica specifica, separare I'area del cantiere da quella delle attivita
scolastiche, interrompere temporaneamente se necessario le attivita scolastiche che per periodi limitati
potrebbero interagire con talune attivita specifiche di cantiere, per il tempo sufficiente a completare le
lavorazioni. Le stesse precauzioni dovranno essere adottate per evitare pericoli per I'utenza nelle fasi di
approvvigionamento dei materiali di cantiere e di smistamento ed allontanamento dei detriti e dei
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materiali di rifiuto, di scarto o eccedenti rispetto agli impieghi.

Il cantiere e I'area di stoccaggio sara delimitata da recinzione con accesso carrabile, e particolare
attenzione si porra nei riguardi di accessi pedonali e carrabili; i mezzi si sposteranno all’interno della zona
di intervento con particolare cautela e con segnalazioni manuali di persone a terra.

Sara compito del Coordinatore della Sicurezza in fase Esecutiva, coordinandosi con le Ditte Esecutrici e con
il Dirigente Scolastico, di predisporre ed attuare tutti gli accorgimenti necessari alla realizzazione di aree di
cantiere sicure. Il Dirigente scolastico (Datore di Lavoro Ospitante) dovra informare il Coordinatore per
I'Esecuzione circa tutte le altre aziende presenti nel complesso scolastico nel periodo delle lavorazioni al
fine divalutare di concerto le interferenze nascenti e le idoneita delle misure di salvaguardia adottate. Il Il
cantiere di lavoro € localizzato in area urbana, nell’area corticale della scuola.

Prima dell’inizio dei lavori dovra essere verificata:
- lamorfologia dell’area dell’intervento;
- la tipologia di pavimentazione esistente;

- la presenza di eventuali aree soggette a cedimenti

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE (punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del
D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non sono stati individuati rischi provenienti dall'ambiente esterno nella fase progettuale del presente PSC.
In generale non deve essere eseguita alcuna operazione di lavoro in condizioni metereologiche avverse. Il
vento eccezionale puo esporre le opere in costruzione e le opere provvisionali a sollecitazioni maggiori di
quelle previste. Prima della ripresa delle operazioni, su indicazione del Direttore di Cantiere, & necessario
controllare lo stato delle opere e delle opere provvisionali, con la conseguente eliminazione dell'eventuale
stato di rischio. | ponteggi vanno verificati spesso perché possono essere inavvertitamente danneggiati
durante le operazioni di movimentazione dei carichi.

Strade

Gli interventi di manutenzione straordinaria vengono eseguiti all’interno dei complessi scolastici e
comungue mai su strada. Pertanto allo stato attuale non si segnalano rischi conseguenti alla presenza della
viabilita ordinaria, tranne nelle fasi di ricevimento dei materiali ed uscita dei mezzi dall’area di cantiere. Si
prescrive comungque, prima di ogni uscita dal cantiere, il controllo del carico e dell’idoneita fisica e giuridica
dell’autista, il controllo dell'idoneita tecnica e giuridica del mezzo, la pulizia delle ruote, la segnalazione a
terra con uomo segnalatore degli impedimenti all’'uscita e I'accompagnamento del mezzo dall’area
riservata o dalla zona operativa fino alla rete viaria pubblica. Mentre I'accesso dei mezzi all’area destinata
al ricevimento dei materiali e manufatti destinati all'impiego nel cantiere dovra avvenire solo previa
apertura manuale e specifica del cancello di accesso all’area di stoccaggio, la segnalazione a terra con
uomo segnalatore degli impedimenti sul percorso di accesso interno e 'accompagnamento del mezzo a
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partire da tale cancello posto sul confine con la rete viaria pubblica fino all’area riservata alle operazioni di
consegna e scarico o alla zona operativa del cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
Strade: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative: Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante
devono essere evitati con I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare
attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali,
della tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica pit opportuna, del tipo di
illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre
da compiere.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31;
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici: 1) Investimento;
Altri cantieri

Al momento non sono previsti altri cantieri nell'ambito del pleso scolastico in questione.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Nel caso in cui si eseguano i lavori durante il periodo delle attvita didattiche o dovranno essere gestite le interferenze derivanti dalla
presenza degli utenti della scuola e redigere il duvri e gestire le interferenze derivanti da tale situazione .

In questo particolare caso infatti la presenza di bambini e di personale scolastico rappresenta uno dei maggiori risch nonché le
interferenze con laviabilitainternae di accesso al cantierei.

Sara opportuno chei mezzi arrivino in cantiere negli orari in cui il plesso € chiuso, quindi prima dell'inizio dell'attivita
didattica e subito dopo lafine. L'accesso al'are adovra avvenie tramite preposti posti sia nell'area di entratachein
uscita.

1l presente PSC dovra dunque essere adeguato ed integrato a seconda delle circostanze verificatesi dal coordinatore della sicurezza in
fase di Esecuzione.

1l presente PSC non & dunque definitivo, ma rappresenta un primo studio previsionale, redatto a scopo cautelativo e finalizzato a fornire
prime indicazioni della sicurezza, anche in considerazione del fatto che si tratta di cantiere con meno di 200 uomini-giorno (circa 69) e
probabilmente realizzabile da unica impresa
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area non & soggetta a dissesti o frane ed ¢ idonea all'esecuzione degli interventi previsti dal progetto, inoltre Stante la
tipologia dei lavori non si evidenziano rischi idrogeologici.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

La presente sezione, gia conforme al dettato di cui al D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.,art. 100, € integrata e
completata con le scelte, procedure e misure relative all'area ed organizzazione di cantiere di cui all'art.15,
e con le modalita organizzative e di coordinamento di cui all'art.91. L'area di cantiere ¢ illustrata nel
rispettivo layout grafico. | lavori saranno organizzati affinché le opere sulle coperture avvengano in tempi
successivi e distinti (vd. cronoprogramma lavori). L’organizzazione delle aree di cantiere dovra essere
preventivamente concordata con la D.L. e con il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ai sensi
del D.Lgs 81/2008.

Modalita da eseguire per la recinzione del cantiere

L'areainteressata dai lavori dovra essere delimitata con unarecinzione, di altezza non inferiore a quellarichiestadal locale
regolamento edilizio, in grado di impedire |’ accesso di estranei all’ area delle lavorazioni. Nell'area a diretto contatto con i bambini la
recinzione dovra essere schermante einvalicabile. 1l sistemadi confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia
ai tentativi di superamento siaalle intemperie.

Leviedi accesso pedonali a cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurrei rischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viahilita, proprio in una zona a particolare pericolosita, qual e quelladi accesso al cantiere.

Gli angoli sporgenti dellarecinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente evidenziati, ad esempio, a mezzo
astrisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza. Nelle ore notturne I'ingombro della recinzione sara evidenziato apposite
luci di colore rosso, alimentate in bassa tensione.

Casoin cui il plesso sia nuovamente aperto

Larecinzione di cantiere & necessaria per evitare che persone estranee possano accedere a luogo di lavoro ed essere
esposte ai pericoli presenti. Larecinzione deve essere realizzata con pali in ferro o legno (di altezza fuori terranon
inferiore aml 2,00) saldamente infissi nel terreno, o infissi in plinti in calcestruzzo di peso tale daimpedirneil facile
spostamento. Ai pali andravincolata, di modo che sia opportunamente tesa, rete da cantiere in plastica traforata di
colore arancione (o altro di elevata visihilita, purché accettato dal Coordinatore) sempre di altezza complessivaml 2,00,
salvo diversaindicazione. Larecinzione deve essere realizzata di modo che non vi siano varchi né orizzontali né
verticali, né discontinuita alcuna. Larecinzione deve essere realizzata di modo che I'urto accidentale contro la stessa non
provochi danni al soggetto potenzialmente esposto (se presenti i chiodi devono essere ribattuti, il filo di ferro ripiegato,
e quant'altro); in particolare se come montanti sono stati utilizzati tondini, I’ estremitadegli stessi deve essere
adeguatamente protetta con protezione in gomma o comungue con protezione idonea. Gli accessi a cantiere devono
essere realizzati completi di dispositivo o dispositivi di chiusura (catenaccio e lucchetto o affine). Anchei cancelli di
accesso €/o |e porte devono essere realizzati in modo analogo alla restante recinzione. L'Appaltatore hal'obbligo della
manutenzione della recinzione nelle condizioni prescritte, in particolare non € accettato che i montanti perdano la
necessaria verticalitd, che larete sialacerata o svincolata dai montanti, etc. || cantiere deve essere recintato lungo tutto
lo sviluppo del suo perimetro, secondo leindicazioni del Coordinatore. Larecinzione non é richiesta nelle posizioni ove
- anche provvisoriamente 0 solo in determinati periodi dell’alestimento - il perimetro del cantiere coincida con struttura
muraria continua dell’ edificio o di edifici adiacenti. Larecinzione non deve avere discontinuita alcuna. Solo nel caso
cheil perimetro del cantiere coincida con larecinzione perimetrale esistente di altri lotti, in corrispondenza di queste
posizioni non e richiesto all’ Appaltatore di erigere larecinzione. Tale deroga € anmessa solamente se le recinzioni dei
confinanti danno comungue adeguata garanzia di sicurezza, e sono di adeguata altezza. Le vie di accesso pedonali al
cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla sovrapposizione delle due
differenti viabilita, proprio in una zona a particolare pericolosita, qual € quelladi accesso al cantiere. Gli angoli
sporgenti dellarecinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente evidenziati, ad esempio, a
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mezzo a strisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza. Nelle ore notturne I'ingombro della recinzione sara
evidenziato apposite luci di colore rosso, alimentate in bassa tensione.

Servizi igienici assistenziali

Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali, che possono essere ricavati direttamente nell'edificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o tramite strutture prefabbricate o baraccamenti, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per ricambio vestiti.

| servizi igienici dei cantiere saranno realizzati utilizzando un motoveicolo posto nelle aree esterne del fabbricato
oggetto dell’intervento o sul suolo pubblico. Alternativamente qualorail Dirigente scolastico renda disponibile |’ uso di
un servizio igienico adeguato esistente all’ interno dell’ edificio scolastico, si potra optare per tale ultima soluzione. In
questo ultimo caso il personale dell’impresa appaltatrice per recarsi nel locale aloro destinato dovra percorrereiil
percorso obbligato e segnalato con appositi cartelli ed autorizzato dal Dirigente scolastico. La pulizia dei servizi igienici
nonché la dotazione del materiale di consumo per I’igiene della persona sono comungue sempre a carico

dell’ appaltatore. Le caratteristiche dei locali uffici e servizi igienico- assistenziali devono essere quelle previste dal
D.Lgs. 81/2008. 11 testo della suddetta normasi ritiene interamente ed integralmente richiamato, ed avente valore
prescrittivo anche in quanto parte del presente piano. | lavoratori dovranno trovare, i servizi igienici e le docce, i locali
per il riposo durante le pause di lavoro necessari, i locali destinati a spogliatoio. L'ampiezzadei servizi dovra essere
stabilitain base al numero massimo dei lavoratori che possono utilizzarli. Tutti i locali dovranno avere una buona
aerazione ed illuminazione e dovranno essere ben difesi dalle intemperie e riscaldati dalla stagione fredda. L'impresa
installerai seguenti servizi assistenziali: - baracca ufficio ben difesa contro gli agenti atmosferici e provvistadi finestre
per il ricambio d'aria; - locali speciali dotati di un numero sufficiente di gabinetti e di lavabi; - baracca spogliatoio,
convenientemente aerata, illuminata e riscaldata durante I'inverno; Leinstallazioni e gli arredi destinati in genere ai
servizi di igiene e di benessere per i lavoratori saranno mantenuti a cura dell’impresain stato di scrupolosa pulizia ed
igiene. In alternatival’ appaltatore potra disporre che il personale si rechi nel luogo di intervento giain abiti dalavoro e
ritorni in tale condizione presso |a sede aziendale. Accorgimenti di prevenzione incendi dovranno essere adottati nel
pressi delle baracche, ove occorre, e nel punti di possibile incendio, predisponendo un numero adeguato di estintori
portatili rispondenti alle "Norme tecniche e procedurali” relative agli estintori d'incendio e portatili, soggetti
al'approvazione di tipo da parte del Ministero degli Interni (D.M. 20 dicembre 1982). | servizi sanitari sono definiti
dalle attrezzature e dai locali necessari al'attivita di pronto soccorso in cantiere: cassetta di pronto soccorso, pacchetto
di medicazione, camera di medicazione. La presenza di attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono
indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Viabilita principale di cantiere

Il presente articolo riporta gli elementi facenti obbligatoriamente parte del piano ai sensi dell'Allegato XV, punto 2.2.2
letterac), D.Lgs. n.81/2008 . Stante la natura dei lavori e dell'area di cantiere, non si configuralanecessitadi definire
unaverae propriaviabilitadi cantiere. E' peraltro prevedibile che si debbano svolgere modeste operazioni di manovra e
di carico e scarico di materiali e macchine, cosi come |'accostamento delle macerie e dei materiali di risulta. Si stabilisce
comungue che lamodalitainterna al cantiere sia obbligatoriamente regolata dalle norme del vigente Codice della Strada,
in aggiunta e fatte salve altre prescrizioni imposte dal piano. Si stabilisce I'obbligo inderogabile che i veicoli motorizzati
siano condotti da persone in possesso di regolare patente di guida valida per I'uso del veicolo interessato sulla strada
pubblica (oltre a possesso degli altri requisiti necessari - la patente € condizione necessaria ma non sufficiente). Al
termine dellarecinzione del cantiere dovra provveders ala definizione dei percorsi carrabili e pedonali, limitando, per
guanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni trai duelivelli di viabilita. Nel
tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare unalarghezza tale da consentire un franco non minore di 70
centimetri ameno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del veicolo. L'Appaltatore hal'obbligo del mantenimento
dellaviabilitain condizioni idonee; in particolare dovranno essere segnalati e protetti eventualii ostacoli o fonti di
rischio sullaviabilita. non devono essere presenti attraversamenti araso terradel cavi elettrici, salvo che siano
effettivamente adeguatamente protetti. Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenzadi
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condutture e/o di linee aeree presenti nell'area di cantiere.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere sara necessariala presenzadi acuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti I'impianto elettrico per I'alimentazione delle
macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa aterra, I'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche,
I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno essere stati
costruiti aregolad'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo la correttaregola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti aregola d'arte. In particolare, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte |e apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere:
non inferiore a | P 44, se |'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1);

non inferiore alP 55, ogni qual volta l'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua.
Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEl 23-12), con il
seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, P 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Nel cantiere sara necessariala presenzadi alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A
tal riguardo andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti (D.M. n. 37/2008,
ecc.) I'impianto elettrico per I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messaa
terra, I'impianto di protezione contro |le scariche atmosferiche.

Impianto elettrico

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno
essere stati costruiti aregolad'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre
['assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni e
gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano
costruiti aregolad'arte. In particolare, il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere: non inferiore alP 44, se l'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1 e D.Lgs. 81/2008); non inferiore a | P 55, ogni qual voltal'utilizzazione avviene
all'aperto con la possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua. Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere
dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: |P
44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. La ditta & responsabile
della progettazione quanto della esecuzione dell'impianto. Nella progettazione ed esecuzione dell'impianto la ditta
(individuata ed incaricata dall'appaltatore dei lavori) deve attenersi alla gia norma CEl 64-17 (Guida alla esecuzione
degli impianti nei cantieri).

Quadri di cantiere

La costruzione dei quadri di cantiere & regolamentata dalla Norma Europea EN 6043, recepitain Italiadal CT 17 del
CEl. All'interno del cantiere & obbligatorio chei quadri elettrici siano costruiti in conformita alla norma generale CEI
17-13/1 ed alla Norma specifica CEl 17-13/4; devono essere muniti di certificato o dichiarazione di conformita ai
sensi della direttiva comunitaria 73/23 CEE. Essi devono essere realizzati con specifiche caratteristiche di resistenza ale
influenze esterne previste dalla norma specifica: I'involucro deve essere resistente alla corrosione, avere un grado di
protezione minimo P43 e deve presentare resistenza meccanica elevata. E' indispensabile cheil quadro di cantiere sia
identificano con facilita e senza equivoco acuno. E' di conseguenza indispensabile che sia dotato di unatarga, indelebile
e posizionatain modo da essere facilmente visibile sulla quale devono essere riportati, a cura del costruttore:

nome o marchio;

tipo o numero di identificazione;
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corrente nominale e frequenza;
tensione nominale;

normadi riferimento CElI EN 60943 -4;
massa (se superai 50K g).

Il direttore di cantiere assumeil ruolo di gestore dell'impianto elettrico di cantiere. Tale disposizione organizzativa
obbligatoria, ha carattere essenziale, ed € prevalente su qualsiasi diversa disposizione in contrasto. Essasi applica anche
in deroga alle norme in generale ed in particolare richiamate nel presente piano e negli elaborati contrattuali.

Acqua

L’ approvvigionamento dell’ acqua avverra esclusivamente tramite allacciamenti agli impianti esistenti previo accordo
con il Committente. Si ricorda lanecessitadi predisporre un rubinetto facilmente accessibile, con apertura rapida per
uso medico di emergenza.

Impianto fognario
Per I"impianto fognario di servizi di cantiere verra utilizzata larete interna esistente.
Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra dovra essere eseguito da ditta qualificata, salvo diversaindicazione dalla ditta esecutrice
dell'impianto elettrico di cantiere. Si richiamalanorma CEl 64-17 (Guida alla esecuzione degli impianti elettrici nei
cantieri), ed in particolare le prescrizioni di cui a punto 10 "impianto di Terra". La configurazione del dispersore di
terra deve essere definitain funzione delle esigenze del cantiere (vedi CEl 64-17, 10.1). L'impianto di terra dovra essere
realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretti: atale scopo s costruira l'impianto coordinandolo
con le protezioni attive presenti (interruttori e/o dispositivi differenziali) realizzando, in questo modo, il sistemain grado
di offrireil maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa aterra, inoltre, dovra essere realizzato ad anello
chiuso, per conservare |'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.
Qualorasul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmosferiche,
alloral'impianto di messa aterradovra, oltre ad essere unico per l'intero cantiere, anche essere collegato a dispersore
delle scariche atmosferiche. Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere (gru, ponteggi, etc.) che
necessitano di essere collegate all'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci
si dovrariferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo le vigenti norme CElI.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmette il proprio Piano Operativo a coordinatore per la sicurezza
in fase di esecuzione con ragionevole anticipo rispetto all'inizio dei rispettivi lavori, a fine di consentirgli laverifica
della congruita degli stessi conil Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare I'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterra necessario, che vengano resi
coerenti al Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano unamigliore
sicurezza del cantiere, potra, atresi, decidere di adottarli modificando il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurrei rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per lafornituradi materiali, lacui frequenza
e quantita e peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si procedera a redigere un
programma degli access, correlato al programmadei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivitai datori di lavoro
delle varie imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel cantiere, e personale aterra
per guidarei mezzi all'interno del cantiere stesso.

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 20




Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area evidenziata nel layout del cantiere, in prossimita degli accessi
carrabili. L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentiraai mezzi meccanici, di trasportare i materiali, attraversando aree
dove non sono state collocate postazioni fisse di lavoro (ad esempio: betoniera a bicchiere, ecc.).

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tralavorazioni contemporanee.
Inoltre, si & provveduto atenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori, molazze,
betoniere abicchiere, ecc.)

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da nhon creare sovrapposizioni tralavorazioni
contemporanee. Inoltre, s € provveduto a tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo

(betoniere a bicchiere, ecc.)

Zone stoccaggio materiali

All'interno del cantiere saranno predisposte zone specifiche destinate allo stoccaggio dei materiali apie doperaeal
deposito di attrezzature e macchine. Tali aree dovranno essere recintate per evitare I'accesso agli estranei e provviste di
estintore portatile. La gestione delle sopracitate aree dovra essere realizzata nel rispetto della normativa vigente, di
prevenzione incendi.

APPRESTAMENTI

Parapetti

LanormaEN 14122 specificai criteri costruttivi relativi ai parapetti permanenti.

Lanorma UNI EN 13374, del giugno 2004, specificai requisiti ei metodi di provadei parapetti provvisori

impiegati durante la costruzione e la manutenzione di edifici o di altre strutture.

Il campo di applicazione riguardai parapetti provvisori con funzione di arresto per superfici piane e inclinate e ne specificai requisiti
e le caratteristiche tecniche per le tre class in cui vengono suddivisi.

Le tre classi di appartenenza differiscono per requisiti di resistenza che deve essere garantita e la loro scelta nell’impiego dipende
dall’inclinazione della superficie di lavoro rispetto a piano orizzontale e dalla possibile altezza di caduta.

Il caso di chetrattasi riguarda una copertura con inclinazione minore di 30° senzalimitazioni di altezza di caduta

| sistemi di parapetti devono garantire laresistenzaai carichi statici e a basse forze dinamiche,i requisiti base sono:

* sostenere una persona che si appoggia sulla protezione e fornire un appoggio quando essa

camminasul fianco

* arrestare una persona che cammini o cada verso la protezione

« arresti la caduta di una persona che scivolalungo la superficie inclinata.

Dovra essere valutata la metologia di reaizzazione delle protezioni sullabase di un progetto che tenga conto delle caratteristiche della
copertura.

Elevatori

Apprestamenti - castelli di carico-scarico materiali
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| castelli di carico e scarico previste sono evidenziati nel layout di cantiere.

Rischi durante il montaggio e I'uso Cadute di persone dall'alto, punture, tagli, abrasioni, scivolamenti, cadute alivello,
movimentazione manuale dei carichi.

PROCEDURA PER L'USO DI PIATTAFORME ELEVATRICI

Relativamente all’'uso della piattaforma aerea su rimanda ai capitoli del PSC relativamente ai requisiti di
sicurezza sia del mezzo sia degli accessori di sollevamento. Inoltre si vedano anche il capitolo 3.2
dell’allegato V parte Il e il capitolo 3 dell’allegato VI del D.Lgs 81/08.

Piattaforme aeree.

Lo spazio corrispondente al percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da
ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria. Si
richiama tale problematica con riferimento a tutte le attivita in quota.

Limitazione dei rischi connessi all’uso di piattaforme elevatrici

La cella telescopica € di norma impiegata per gli interventi in quota non raggiungibile con altri mezzi. Le
celle telescopiche possono essere di tipo semovente o montate su mezzo di trasporto (autocarro).
L’intervento inizia con il posizionamento della cella telescopica nel punto in cui intervenire, tale operazione
dovra essere eseguita in conformita alle procedure previste per il corretto impiego dell’attrezzatura
previste dal costruttore. Le aree nelle quali I'intervento trovera sviluppo dovranno essere delimitate e rese
inaccessibili al fine di interdirne I'accesso di persone non autorizzate. Sulla cella prenderanno posto gli
operatori addetti alle manovre nel numero e nel limite di carico indicati dal costruttore. Da prevedere la
presenza a terra di un operatore in grado di compiere le manovre necessarie per la discesa in emergenza
del cestello.

Il motore dovra restare acceso solo per il tempo minimo necessario per le manovre. Il rifornimento dovra
essere effettuato all’esterno del capannone.

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro
cadute dall’alto
cesoiamento, stritolamento
contatto con linee elettriche
caduta materiale dall’alto
oli minerali e derivati
Misure di prevenzione di carattere generale
Devono essere rispettati i limiti di carico imposti dal costruttore dell’apparecchio di sollevamento

La conduzione dell’apparecchio di sollevamento deve essere effettuata da personale qualificato,
adeguatamente formato

Gli operatori all’interno del cestello devono essere adeguatamente protetti con dispositivi personali
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anticaduta ancorati direttamente alla cella mediante funi o catene di trattenuta

Delimitare ed interdire I'accesso all’area sottostante ed adiacente alla zona di intervento, posizionare
I’apposita segnaletica

Accedere alla zona di intervento, solo dopo la sospensione temporanea delle operazioni; verificare che
non vi siano ancora materiali in posizione instabile

Tutti gli operatori devono essere equipaggiati con elmetti a protezione del capo. Misure di prevenzione
e istruzioni per gli addetti

Prima dell’'uso:
leggere attentamente e comprendere in ogni sua parte il manuale di uso e manutenzione
verificare la posizione delle linee elettriche che possano interferire con le manovre
verificare I'idoneita dei percorsi
verificare il funzionamento dei dispositivi di manovra posti sulla piattaforma e sul carro
verificare che le piattaforme siano munite di normale parapetto su tutti i lati verso il vuoto
Durante l'uso:

posizionare il carro su terreno solido ed in posizione orizzontale, controllando con la livella o il pendolino
utilizzare gli appositi stabilizzatori

le manovre devono essere eseguite con i comandi posti nella piattaforma  salire o scendere solo con la
piattaforma in posizione di riposo

durante gli spostamenti portare in posizione di riposo ed evacuare la piattaforma

non sovraccaricare la piattaforma

non aggiungere sovrastrutture alla piattaforma

I’area sottostante la zona operativa del cestello deve essere opportunamente delimitata

utilizzare le cinture di sicurezza, da collegare agli appositi attacchi, per esigenze operative particolari
segnalare tempestivamente eventuali gravi malfunzionamenti

eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare

Dopo l'uso:

posizionare correttamente il mezzo portando la piattaforma in posizione di riposo ed azionando il freno
di stazionamento

lasciare sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia e la manutenzione secondo le
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indicazioni del costruttore
Dispositivi di protezione individuale
elmetto
calzature di sicurezza
guanti

cintura di sicurezza

Ponteqqi

$CANCELLARES$

Indicare I'ubicazione dei ponteggi nel cantiere, descriverne lefinalita e le scelte organizzative relative al loro posizionamento.
Evidenziare i rischi per i lavoratori connessi a tali specifiche collocazioni nel cantiere ed indicare i provvedimenti da assumere per
annullarli.

$CANCELLARES$

Gabinetti

| servizi igienici dei cantiere saranno realizzati utilizzando un motoveicolo posto nelle aree esterne del
fabbricato oggetto dell’intervento o sul suolo pubblico. Alternativamente qualora il Dirigente scolastico
renda disponibile I'uso di un servizio igienico adeguato esistente all'interno dell’edificio scolastico, si potra
optare per tale ultima soluzione. In questo ultimo caso il personale dell'impresa appaltatrice per recarsi nel
locale a loro destinato dovra percorrere il percorso obbligato e segnalato con appositi cartelli ed
autorizzato dal Dirigente scolastico. La pulizia dei servizi igienici nonché la dotazione del materiale di
consumo per I'igiene della persona sono comungue sempre a carico dell’appaltatore. Le caratteristiche dei
locali uffici e servizi igienico- assistenziali devono essere quelle previste dal D.Lgs. 81/2008.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato ai pedoni.

Non toccare.

®
®

Divieto di accesso ale persone non autorizzate.

Pericolo generico.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.
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Protezione obbligatoria delle vie respiratorie.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Passaggio obbligatorio per i pedoni.

Telefono per salvataggio pronto soccorso.

Percorso da seguire (segnali di informazione addizionale ai pannelli che seguono).

Pronto soccorso.

Estintore.

O
A,
WV
+
i
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Attrezzature

Estintore

Impianti elettrici sotto tensione

IMPIANTI ELETTRICI
SOTTO TENSIONE

E" YIETATO:

" Esequire laveri su impianti sotto tensiohe

" Toccare gli impianti se nonsi & autorizzati

" Togliere i ripar € le custodie di sicurezza
prima di aver tolto la tehsiohe

E" OBBLIGATORIO:

* Aprire gli intermuttori di alimentazione del circuite prima
di effettware imtorventi

* Aasicurarsi del oollegamento a terra prima di lavorare

* Tencrai ben isolati da tara con mani @ piedi 3aciutt
o wrando pedane ¢ guanti isolati

* Tenere lontane dagli impianti materiali estramei

Uscita autoveicoli

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO
L'ACCESSO

Al NON ADDETTI
Al LAVORI

Deposito attrezzature
ZOHA DI

DEPOZITO

RTTREZIATURE
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ZOHA Stoccaggio materiali

STOCCAGGIO

MATERIALI

ZONA DI Zona carico scarico

CARICOE

SCARICO
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per I'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera, silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'alestimento delle zone del cantiere per |0 stocaggio di materiali, di deposito di materiali e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti dalocali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali e maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti da locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassettadi pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera di medicazione) e
dai locali necessari all'attivitadi pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o
colpiti da malore improvvisio.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
addetto al'dlestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera
di medicazione) e dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate
cure ai lavoratori feriti o colpiti damalore improvvisio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
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a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione dellarecinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. Larecinzione dovra essere di altezza non minore a quellarichiestadal vigente regolamento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemadi confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli access d
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuae: @) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; €) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa aterra, unico per l'interaarea di cantiere e composto, essenzialmente, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terra e dai conduttori di protezione. A questi si aggiungono i conduttori equipotenziali
destinati allamessa aterradelle masse e delle eventuali masse estranee.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto di messa aterra del cantiere ed al'individuazione e collegamento ad esso di
tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

¢) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere (fase)

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche dell masse metalliche, di notevole dimensione, presenti in cantiere,
quali ad esempio i ponteggi metdlici fissi, le gru e gli impianti di betonaggio, oppure, redazione della dichiarazione di
autoprotezione da parte di tecnico abilitato secondo quanto prescritto dalle norme CEI 81-10, CEl 81-11. Si fa presente che per il
collegamento incondizionato delle masse metalliche di grosse dimensioni senza verifica attraverso il calcolo di fulminazione (CEI
81-10) costituisce situazione peggiorativa in quanto aumentail rischio di accadimento.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Elettricista addetto per larealizzazione dell'impianto di protezione contro le scariche atmosferichedel cantiere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti di€lettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

¢) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature el ettriche, mediante la posain opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto ala realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'dimentazione di tutte le apparecchiature
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elettriche, mediante la posain opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti di€lettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

¢) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso |o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per |'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso |o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte e attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per |'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h)  Scala semplice;

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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COPERTURA

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione
Revisione linea di compluvio tetto

Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione (fase)

Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Macchine utilizzate:

1

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto allarealizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute);
f) cinturadi sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Revisione linea di compluvio tetto (fase)

Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Macchine utilizzate:

1

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto allarealizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute);
f) cinturadi sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;
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c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

IMPIANTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete

Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete (fase)

Realizzazione dellarete di distribuzione e terminali per impianto termico centralizzato mediante la posa di tubazioni in ferro, rame o
polietilene reticolato, di corpi scaldanti , di sistemi di controllo elettrici o elettronici per il controllo dellatemperatura, ecc.. Durante
lafaselavorativasi prevede anche larealizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico centralizzato mediante la posa di
tubazioni in ferro, rame o polietilene reticolato, di corpi scaldanti , di sistemi di controllo elettrici o elettronici per il controllo
dellatemperatura, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhidi o visiera di sicurezza, f)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Saldatrice elettrica;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre.

OPERE IN FACCIATA

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto
Ripristino cappotto esistente
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Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto (fase)

Applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in aluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.

Macchine utilizzate:
1) Gruatorre.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della
planeita, applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in
alluminio per larealizzazione di bordi o paraspigoli.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Ripristino cappotto esistente (fase)

Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Addetto allaformazione di intonaci esterni eseguita a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherarespiratoriaafiltri; €) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Caduta
dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

OPERE INTERNE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici interne (fase)

Tinteggiatura di superfici pareti €/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennello previo preparazione di dette superfici
eseguita a mano, con attrezzi meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto allatinteggiatura di superfici pareti /o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennello.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute);
f) cinturadi sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4)  Rumore per "Decoratore”;

5) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
6) Rumore per "Impiantista termico";

7) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

8) Rumore per "Operaio comune (murature)";
9) Rumore per "Operaio polivalente";

10) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
11) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)".

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perditadi stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione ; Revisione linea di

compluvio tetto;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nél caso in cui sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole soprale orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.
b) Nelle lavorazioni: Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione ; Revisione linea di
compluvio tetto;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai 0 nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano
di calpestio del ponti di servizio. Qualorale aperture vengano usate per il passaggio di materiai o di persone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo
necessario al passaggio. Le aperture nel muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore am 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da
impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
c) Nelle lavorazioni: Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto; Ripristino cappotto
esistente;
Prescrizioni Esecutive:

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o alivello, aseguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere; Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto;
Ripristino cappotto esistente;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare cheil carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli 0 materiali eventualmente presenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbr acatur a: allontanamento. Gli addetti al'imbracatura ed aggancio del carico, devono alontanarsi a piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesadel carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi a carico in arrivo, per pilotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo & giunto quasi a suo piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zonaimpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denuncia. Lamessa in esercizio degli impianti elettrici di messa aterrae dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non pud essere effettuata prima della verifica eseguita dall'installatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformita equivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dallamessa in esercizio dell'impianto, il datore di lavoro invia
la dichiarazione di conformita all'lSPESL ed al'ASL o al'’ARPA territorialmente competenti. Nei comuni singoli o
associati ove € stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformita € presentata allo
stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati periodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scopo di accertarne o stato di efficienza, da parte dell’ASL competente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell’ASL, dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi
di vigilanza

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziarsi |a realizzazione
dell'impianto di messa aterraper il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita. L'impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo laforma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza, € il coordinamento
fral'impianto di terra stesso e le protezioni attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza verra garantita se
laresistenza di terra (RT) del dispersore e la corrente nominale (Ipn) differenziale del dispositivo di protezione saranno
coordinate secondo larelazione RT x Ipn £ 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel caso di corrente continua il valore
dellatensione di contatto non dovra essere superiorea60 V.

Impianto di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terra € composto dagli elementi di dispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezione e dai conduttori equipotenziali, destinati, questi ultimi, alamessa aterra
delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa aterra: unicitaimpianto. L'impianto di messa aterra dovra essere unico per l'intero cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.

Impianto di messa aterra: realizzazione ad anello. L'impianto di messa a terra dovra essere realizzato ad anello chiuso,
per conservare I'equipotenzialita delle masse, anchein caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensioni degli elementi dispersori. Il dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione e collocazione, appropriato ala naturaed alle condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complesso delle derivazioni a terra, una resistenza non superiore a 20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori e per le cabine ed officine elettriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicurezza adeguata ale caratteristiche e ale particolarita degli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranno essere realizzati con materiale il piu possibile resistente ala
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno posizionati ad una profondita maggiore di 70 cm, profondita alla quale
non risentiranno dei fenomeni di essiccamento o congelamento del terreno. E' vietato utilizzare come dispersore per le
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prese di terra le tubazioni di gas, di aria compressa e simili. | ferri di armatura del calcestruzzo interrato devono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in quanto laloro velocita di corrosione € notevolmente inferiore aquellache s
avrebbe sullo stesso materiale se fosse direttamente a contatto con il terreno. Il calcestruzzo, inoltre, grazie ala sua
composizione acalina ed alla sua natura fortemente igroscopica &€ un buon conduttore di corrente, e tende adrenare ed a
trattenere I'umidita del terreno, mantenendo la sua conducibilita anche in zone molto asciutte. Le norme CEl 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori utilizzabili come dispersori, in funzione della loro morfologia e del
materiale con cui sono realizzati: a) per la tipologia a piastra, la dimensione minima consentita € di 3 mm, siase s
realizzi in acciaio zincato che in rame; b) per la tipologia a nastro la dimensione e la sezione minima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 mm2, seredizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e 50 mm? sein rame; c) ses utilizzaun

tondino o conduttore massicci, la sezione minima consentita sara di 50 mm?, se realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm®
seinrame; d) ses utilizza un conduttore cordato, il diametro dei fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siache sia
realizzato in acciaio zincato che in rame, ma la sua sezione dovra essere non inferiore a 50 mm? nel primo caso, 0 a 35
mm?’ nel secondo; €) qualorasi adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro esterno ed il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mm?, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mm e 3 mm? se costituito in rame; f) se s utilizza un
picchetto massiccio, il diametro esterno dovra essere non inferiore a 20 mm, se redlizzato in acciaio zincato, o 15 mm se
in rame; Q) infine, se si decide di utilizzare un picchetto in profilato, lo spessore ed il diametro trasversale dovranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm, sia se costituito di acciaio zincato che in rame. In tutti i casi suddetti, pud
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento protettivo, purché con spessore aumentato del 50 % e con sezione minima
100 mm?.

Impianto di messa a terra: conduttori. 1l nodo principale dell'impianto di messa a terra dovra essere realizzato
mediante un morsetto od una sharra, cui andranno collegati i conduttori di terra, quelli equipotenziai e quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra le masse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gli alveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metallici, andranno collegati a nodo principale per mezzo di un conduttore di

protezione di sezione pari a quello del conduttore di fase, con un minimo di 2,5 mm? (oppure 4 mm? nel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellate, travature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggio di cavi elettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore ameta di quella del conduttore principale dell'impianto, con un minimo di 6 mm?
al fine di garantire alla connessione una sufficiente tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il conduttore equipotenziae
€ in rame la sua sezione puo essere anche inferiore a 25 mm?Z. | conduttori elettrici dell'impianto di messa a terra devono
rispettare la codifica del colori (giallo-verde per i conduttori di terra, di protezione e equipotenziali, mentre nel caso che
il cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo della terra). | morsetti destinati a collegamento di
conduttori di terra, equipotenziai e di protezione, devono essere contraddistinti con lo stesso segno grafico. Le
connessioni tra le varie parti dell'impianto e tra queste e i dispersori devono essere realizzate in modo idoneo. |
conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di sezioni adeguate e comungue non inferiore a
quelle di seguito riportate: a) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S £ 16 mm?, |a sezione del conduttore di
protezione dovra essere Sp = S; b) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S compresa tra 16 e 35 mn?’, la
sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = 16 mm?;, c) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S3 35
mm?, la sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = S/2 mm?.
Impianto di messa aterra: collegamenti amacchine eapparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di classe | e
le grandi masse metalliche devono essere collegate al'impianto di terra: questi collegamenti dovranno essere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioé di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento dell'isolamento
funzionae. Il cavo di protezione delle utenze elettriche deve essere compreso nel cavo di alimentazione: si evita, in
questo modo, I'alimentazione di utenze non collegate aterra. Le apparecchiature di classe || hon vanno collegate aterra.
Riferimenti Normativi:

D.l. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI
64-8.
b) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: denuncia. La messa in esercizio degli impianti elettrici di
messa aterrae dei dispositivi di protezione contro |e scariche atmosferiche non pud essere effettuata prima della verifica
eseguita dall'installatore che rilascia la dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di
conformita equivale a tutti gli effetti ad omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messa in esercizio
dell'impianto, il datore di lavoro invia la dichiarazione di conformita all'lSPESL ed all'’ASL o al'ARPA territorialmente
competenti. Nei comuni singoli o associati ove € stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la
dichiarazione di conformita é presentata allo stesso.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: interconnessione con I'impianto di terra. L'impianto deve
essere interconnesso con quello generale di terra al fine di garantire un sistema unico equipotenziale. Le connessioni tra
le varie parti dell'impianto e tra queste e dispersori devono essere realizzate in modo idoneo.
Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: conduttori. Dovranno utilizzars conduttori di sezione
opportuna, adeguata al tipo di materiale impiegato: per conduttori in rame la sezione non dovra essere inferiore a 35
mm2.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959, Art.2; D.l. 15 ottobre 1993 n.519; CEI 81-10.
¢) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gl
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impianti elettrici ed elettronici devono essere redizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. | materidi, le
apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti aregola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle
norme CEl ed essere corredati dai seguenti marchi: &) costruttore; b) grado di protezione; ¢) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essere corredato di dichiarazione di conformita ale norme redatta dal
costruttore, datenere in cantiere a disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. |l grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: @) non inferiore a IP 44, se |'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1); b) noninferiore a|P 55, ogni qua volta I'utilizzazione avviene al'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno
essere conformi ale specifiche CEE Euronorm (CEIl 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte
le prese a norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale della spina. Le prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con interblocco perfettamente funzionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di
disporre o schema elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.

Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare I'illuminazione
ordinaria

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove
cio non risultasse possibile, si dovra provvedere a redizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe Il
(doppio isolamento). La corrente nominale (Ip,) di detto interruttore, deve essere coordinata con la resistenza di terra
(Rt) del dispersore in modo che siaRy x Ip, £ 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere
deve essere frequentemente verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.
Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazione, il collegamento
al'impianto dovra avvenire mediante dispositivi che ne impediscano I'interconnessione.

Fornitura di energia ad altreimprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che atre imprese utilizzino I'impianto elettrico, si dovra pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti" tutti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti), i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti", s dovra realizzare I'impianto con barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tenuta, e che presentino un grado di protezione pari dmeno a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportare una tensione di prova di 500 V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguarda i
"contatti indiretti”, le misure di protezione vanno distinte fra quelle per componenti fissi e mobili dell'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguardai componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) inc.a. e 120V inc.c.; b) separazione elettricatramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi i cavi), con utenze protette da un differenziale con corrente
di intervento non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervento non superiore a 0,05 A ed installazione di un collegamento eguipotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti conduttrici (in genere masse estranee) del luogo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da sistemi a bassissima tensione di sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, possono essere o0 alimentati da sistemi a bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario venga collegato un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire &€ quelladi utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe II. In ogni
caso, se s sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le sorgenti di
alimentazione e trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato aterra. | varchi protetti in metallo devono
essere tassativamente collegati aterra.

Verifiche a cura dell'éettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in
cantiere, per essere mostrato a personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuita dei conduttori; 2)
provadi polarita; 3) prove di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura dellaresistenzadi terradi un dispersore; 8) misuradella
resitivita del terreno; 9) misura dellaresistenzatotale (sistema TT); 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito; 12) ricerca di masse
estranee; 13) misura della resistenza di terra di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura della
corrente di guasto aterra (TT); 15) misura della corrente di guasto aterra (TN); 16) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN); 18) misuradella corrente minimadi cortocircuito prevista (TT).

Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da
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imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima dellamessa in esercizio dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEl 23-12; CEIl 70-1; CEl 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: Rumore per "Decoratore”

Descrizione del Rischio:

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a80 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo Il1, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere & "Superiore a85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
del cantiere;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza € effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaal rappresentanti per lasicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori a valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui S
applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo |'esposizione
al rumore; g) al'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione
sanitarie al'uso.
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Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli a minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo I11, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito ala
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’ udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’ udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Impiantista termico"

Descrizione del Rischio:

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere € "Compresatra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui s
applicano dette misure; b) al'entita e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) all'utilital per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo |'esposizione
al rumore; @) al'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo I11, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre @ minimo
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I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messaa
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito ala
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:

1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Lattoniere (tetto)"

Descrizione del Rischio:

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Uguale a80 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere € "Uguale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione ; Revisione linea di

compluvio tetto;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui s
applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; €) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilital per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo |'esposizione
al rumore; @) al'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli a minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo Il1, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere & "Superiore a85 dB(A)".
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccedei valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza € effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resanotaal rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli del livelli di esposizione; d) all'utilital per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo |'esposizione
al rumore; g) al'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo I11, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e I’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore a di sopra dei vaori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito ala
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o
inserti) (valoredi attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere &€ "Compresatra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti

fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Smobilizzo del cantiere;
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Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualorail medico competente ne conferma I'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui s
applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; €) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilital per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo |'esposizione
a rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli a minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo Il1, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito ala
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’ udito
Generico (cuffieoinserti) (valoredi attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Descrizione del Rischio:

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a80 dB(A)"; sull’ attivitadi tutto il cantiere € "Inferiore a80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Ripristino cappotto esistente;
Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore alafonte o di ridurli a minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo I11, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo daridurre a minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e |’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messaa
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Andis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
del cantiere;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui s applicano dette misure; b) all'entital e al significato dei vaori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' a potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre a minimo I'esposizione ale vibrazioni; g) al'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e
alerelative indicazioni e controindicazione sanitarie al'uso.
Formazione eaddestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se necessario,
uno specifico addestramento circal'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine €/o attrezzature
di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misuregenerali. Il datore di lavoro eliminai rischi allafonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, alivelli non superiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per e vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il vaore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse a corpo intero il
valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s?.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) >5m/x
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo laforza di prensione o spinta da applicare all'utensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte amano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo el'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle
vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). || datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 47



ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Attrezzi manuali;

Betoniera a bicchiere;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Impastatrice;

Ponte su cavalletti;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Taglierina elettrica;

Trapano elettrico.

1
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e |e passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati aquote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomaliao
instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata a preposto e/o a datore di lavoro.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore am 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, am 1.20 se destinate anche a trasporto dei materiali; 2) La pendenza non deve
essere superiore al 50%; 3) Per andatoie lunghe, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore a passo di un uomo
carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e tavole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilitadi caduta di materiali dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeste entita. L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di
recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti.
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Rischi generati dall’'uso dell’'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Accertati cheil braccio girevole portante I'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni avite
muniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualoral'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accertati che il montante su cui verra ancorato, sia stato raddoppiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata l'area di tiro al pianoterra; 4) Verificache l'intero perimetro del posto di manovra
sia dotato di parapetto regolamentare; 5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 6)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegno dell'argano; 7) Accertati che sussistail collegamento con I'impianto di
messa a terra;  8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di linea presso I'élevatore; 9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano ameno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita del dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio, dispositivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macching; 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratura
del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5) Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di sicurezza; 7)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni
guando vi sia presenza di persone esposte a pericolo di cadutadi carichi dall'ato o in presenza di vento forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuadi carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare I'elevatore verso l'interno del piano di lavoro, a interrompere |'alimentazione elettrica e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivaente; 2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto €/o al datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente cogtituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'dtra, variamente conformata, alla
specificafunzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante I'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo ariporli negli appositi contenitori.
Dopol'uso: 1) Riponi correttamente |'utensile, verificandone lo stato di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
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2)

DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinata a confezionamento di malta, di dimensioni contenute, costituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a due ruote per facilitarne il trasporto. 11 motore, frequentemente el ettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale con gli organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio del tamburo di impasto. Il tamburo (o bicchiere), a cui interno sono collocati gli organi
lavoratori, € dotato di una apertura per consentire il carico e lo scarico del materiale. Quest'ultima operazione avviene manua mente
attraverso un volante laterale che comanda I'inclinazione del bicchiere e il rovesciamento dello stesso per |a fuoriuscita dell'impasto.
Durante il normale funzionamento il volante e bloccato, per eseguire la manovra di rovesciamento occorre shbloccare il volante
tramite |'apposito pedale. Solitamente questo tipo di macchina viene utilizzato per il confezionamento di malta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e degli atri organi di trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della
betoniera non costituisce protezione); 2) Prendi visione della posizione del comando per I'arresto d'emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati cheil volante di comando azionante il ribaltamento del bicchiere, abbiai raggi accecati nei punti in
cui esiste il pericolo di tranciamento; 5) Assicurati che il pedale di sgancio del volante azionante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione a di sopra ed ai lati; 6) Nél caso che la pulsantiera di comando sia esterna al vano
motore, assicurati della presenza di un lucchetto sullo sportello della pulsantiera stessa; 7) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con I'indicazione delle principali norme d'uso e di sicurezza; 8) Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire I'avviamento accidentale del motore; 9) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata la macchina (assenza di cedimenti) e dell'efficacia del drenaggio (assenza di
ristagni d'acqua); 10) Accertati della stabilita della macchina; 11) In particolare se la betoniera & dotata di pneumatici
per il traino, assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o I'inserimento di cunei in legno; 12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto utilizzo o, in loro assenza, accertati che vengano utilizzati assi di legno e mai
pietre o mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene scaricato al'interno di fosse accessibili dalla benna della
gru, che i parapetti posti a protezione di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad eventuali urti con le benne
stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di messa a terra e verifical'efficienza degli interruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 15) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante I'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in movimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo al‘interno dellatazza in rotazione, prestando particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludano prima dell'avviamento del motore; 3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature (pale, secchioni, ecc.);
4) Informatempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativita) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1
2)
3)
4)
5)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione a cannello, evitando di realizzare qualsiasi
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se anmalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatto con
attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri; 5) Accertati del buon funzionamento
dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e
sulle tubazioni, se di lunghezza superiore a m. 5; 6) Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili di saldatura
ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siano muniti di efficienti vincoli
per le bombole (catenelle fermabombole, ecc.); 7) Accertati che i carrelli portabombole siano collocati in modo da
garantirne la stahilita; 8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiammabili nell'ambiente nel quale si effettuano gli
interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che contengano o abbiano
contenuto vernici, solventi o altre sostanze infiammabili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sistema di
aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in caso di lavorazioni svolte in ambienti confinati.
Durante |I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luogo di lavoro, di un estintore; 2) Evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite; 3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/o da fonti di calore; 4) Durante le
pause di lavoro, provvedi a spegnere lafiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole; 5)
Evita assolutamente di utilizzare lafiamma libera in prossimita delle bombole e/o tubazioni; 6) Evita assolutamente di
piegare le tubazioni per interrompere I'afflusso di gas; 7) Evita di sottoporre atrazione le tubazioni di alimentazione; 8)
Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi accenditori, senza mai usare modalita di fortuna, come
fiammiferi, torce di carta, ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per volta; 3) Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calore; 4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticale, e ricordati
che € assolutamente vietato realizzare depositi di combustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) calzature di sicurezza; b) occhidli;
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; €) grembiule per saldatore; f) indumenti
protettivi (tute).

Impastatrice

L 'impastatrice € una macchina da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
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6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del comando
per I'arresto d'emergenza e verificane l'efficienza; 3) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici e di messaaterra
e verifica l'efficienza degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 4) Controlla la presenza ed il
buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 5) Accertati della stabilita della macchina; 6) In
particolare se la betoniera € dotata di pneumatici per il traino, assicurati che non siano stati asportati, verificail loro stato
manutentivo e la pressione di gonfiaggio, |'azionamento del freno di stazionamento €/o I'inserimento di cunei in legno;
7) Accertati del buono stato della griglia di protezione e dell'efficienza del dispositivo di interruzione del moto degli
organi lavoratori a seguito del suo sollevamento dellagrigliastessa; 8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettrici a
vista; 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie,
ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante|'uso: 1) Accertati cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che
sia soggetto a danneggiamenti; 2) Non manomettere il dispositivo automatico di blocco degli organi lavoratori a
sollevamento dellagriglia; 3) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; 4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in
movimento.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativita) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1,
Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori al'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non € consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavalletti; 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavaletti uno in sovrapposizione al'dtro; 4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsti 0 eccessivi, ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori da effettuarsi all'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano terra; 2) L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di m 2; 3) | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto; 5) Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti posti a distanza non
superiore di m 1.80: qualora vengano utilizzati tavoloni aventi sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potranno adoperarsi solo due
cavalletti a distanza non superiore am 3.60; 6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere
fissate ai cavalletti, non presentare parti a shalzo superiori a cm 20; 7) La larghezza dell'impalcato non deve essere
inferiore acm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso € un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzia mente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita a Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiIMUS) presente in
cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvoltai dispositivi di protezione
collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8) Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantita eccessive: e possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei
dei materiai ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da
linee elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente alestito ogni qualvolta si prevedano lavori a
quota superiore am. 2 e il montaggio dovra avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (FiIMUS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3) Primadi
iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto
dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) Laripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere ale pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad le basette;
7) Seil terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione & consentito un distacco non superiore a 30 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetto completo
verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, a fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posain opera: @) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta “a cavallo” di un traverso e di lunghezza pari almeno a 40cm; ¢) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi senza
presentare parti a shalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggio el suo effettivo inserimento. 12) Gli impalcati ei ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore am 2,50, la cui funzione é quella di
trattenere persone o materiali che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di unatavola; 13) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale € ammessa deroga alla controventatura trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adeguata rigidezza trasversale; 14) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente a piano di camminamento, di
altezza variabile matale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente a piano di camminamento, alta
non meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di
60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno puo fare parte del parapetto; 16) Il ponteggio deve essere
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ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzarefil di
ferro €lo atro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione ameno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio arombo; 18) Le
scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'atra, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per ameno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sullafacciata esterna
e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicare teli €/o reti di nylon per contenere la caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dall'alto; 23) Le
diagonali di supporto dello shalzo devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere
eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massimo ammesso dal progetto;
29) 1l montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto alo sviluppo della costruzione: giunti alla
prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri € necessario costruire il ponteggio a piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai superare i 4 metri; 30) L'dtezza dei
montanti deve superare di almeno m 1 I'ultimo impalcato o il piano di gronda; 31) Il ponteggio metallico deve essere
collegato elettricamente "a terra" non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secondo il percorso piu breve possibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devono comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) Il responsabile del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, dellaefficienza degli ancoraggi e dei controventi,
curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 19.
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

11 ponte su ruote o trabattello € una piccola impal catura che puo essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di atezza. All'interno del
castello possono trovare aloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso a piano di lavoro avviene al'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trovaimpiego principa mente per lavori di finitura e di manutenzione, mache
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti); 2)
Accertati cheil ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi aripartire il carico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7)
Assicurati che non vi siano linee elettriche agree a distanza inferioream. 5; 8) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, cheil ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.

Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture; 2) Lamassima altezza consentita & di m. 15, dal piano di appoggio al‘ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato; il ponte
dovra essere dotato ala base di dispositivi del controllo dell'orizzontality; 5) Le ruote del ponte devono essere
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metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di meccanismo per il
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presente unatarga riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione; 8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9) L'impalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appoggi; 10) Il parapetto di protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede ata aimeno cm 20; 11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non pit di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono consentite
botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo I, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Saldatrice elettrica

Lasaldatrice el ettrica & un utensile di uso comune alimentato a bassa tensione con isolamento di classe 1.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o su tubi che abbiano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettrodo; 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.
Durantel'uso: 1) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ei passaggi,
€ non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi ad
alontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura; 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere
I'alimentazione elettrica; 4) Qualora debbano essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o ventilazione; 5) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEl 23-50; CEl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; €) grembiule da saldatore; f) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernierate tra loro allasommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare didlivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 55



Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala doppia come supporto per ponti su cavaletto; 3) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni" sulla scala o di utilizzarla su qualsiasi opera provvisionale; 4) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, /o sul gradino sottostante, solo qualorai montanti siano stati prolungati di almeno 60 cm al
di sopradi essa; 5) Non effettuare spostamenti laterali della scala se su di essa € presente un lavoratore; 6) Evita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scala; 7) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti
verso di essa; 8) Ricordati che non & consentita la contemporanea presenza di piti lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resistenti nell'insieme e nei singoli elementi e devono avere dimensioni
appropriate al loro uso; 2) Le scale doppie non devono superare |'atezza di m 5 e devono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca la apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza; 3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; 4) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montanti; 5) Le scale devono possedere dispositivi antisdrucciolevoli ale estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente, anche i pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole; 6) E' vietato
I'uso di scale che presentino listelli di legno chiodati sui montanti a posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesain scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

&)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deve essere trattenuta al piede da altro lavoratore; 2)
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura di sicurezza ad un
piolo della scala stessa; 3) Non effettuare spostamenti |aterali della scala se su di essa € presente un lavoratore; 4) Evita
I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala
sempre rivolgendoti verso di essa; 6) Ricordati che non e consentita la contemporanea presenza di piu lavoratori sulla
scaa;, 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per effettuare lavori in quota, assicurati che sia presente una persona a
terra che effettui una vigilanza continua sulla scala stessa.

Principali modalita di posa in opera: 1) Lalunghezza della scala in opera non deve superarei m 15; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di rompitratta; 3) La scala deve superare di ameno m 1 il piano di accesso (&
possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso; 5) Le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione
dell'altra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di
corrimano e parapetto; 7) La scala deve distare dalla verticae di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza; 8) E' vietatalariparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 9) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un'unicatavoladi ripartizione; 10) Il sito dove viene installata la scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
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2)

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un utensile alimentato elettricamente, utilizzato, anzitutto, per larealizzazione di impianti sotto
traccia, o per larimozione di strati di intonaco ammalorati.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; 2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente" (automatico ritorno ala posizione di arresto, quando s rilascia
I'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impianti tecnologici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate
sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integrita; 7) Accertati dell'integrita e del corretto posizionamento del carter di protezione; 8)
Provvedi adelimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; 9) Segnalal'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante|'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica; 3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio ale lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le protezioni dell'organo lavoratore; 6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonel ala lavorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore a termine del
lavoro poiché certamente surriscaldato; 9) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del
materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento €elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEl 23-51; CEl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; atri
parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore elettrico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
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costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui € vincolata la sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega € disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un‘impugnatura,
affiancata a corpo motore dell'utensile, grazie alla quale € possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore € posizionato nella
parteinferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

2)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco e della sua corretta posizione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messaa
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli
interruttori elettrici di azionamento e di manovra; 8) Prendi visione della posizione del comando per I'arresto
d'emergenzae verificane l'efficienza.
Durantel'uso: 1) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ei passaggi,
€ non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi aregistrare la
cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati che sia libera
di alzarsi a passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro e l'area
circostante la macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verificadi aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativita) e l'interruttore
generale di alimentazione a quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o dalavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/o messa aterra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco 0 a squadra, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione &, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici s differenziano per alimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro chevadai 115 mma 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno ala posizione di arresto, quando s rilascia
I'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale
inflammabile in prossimita del posto di lavoro; 4) Assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o
attraversato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli €/o smerigliature su contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di produrre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della suaidoneita al lavoro da eseguire; 8) Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertati dell'integrita e del corretto posizionamento delle protezioni del disco e
paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; segnala l'area di
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante I'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere |'alimentazione €elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizio ale lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccareil disco a termine del lavoro (taglio /o smerigliatura), poiché certamente surriscaldato;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 10) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccarele
parti metalliche dell'utensile; 11) Evitadi velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione; 12) Informa
tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; @)
indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura el ettrica da cantiere per il taglio di laterizi o piastrelle di ceramica

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)

Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macching; 2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli
accessori; 3) Accertati del buon stato e della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cinghie,
pulegge, ecc.); 4) Accertati dell'efficienza dellalama di protezione del disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro siasufficientemente illuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti e
dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; 8) Assicurati del corretto funzionamento dell'interruttore di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina di sgancio) contro
I'avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina; 10) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia esposto a danneggiamenti (causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 11) Provvedi ariempire il contenitore d'acqua; 12) Controlla
lapresenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
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2)

Durantel'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alalavorazione; 2) Accertati che il pezzo dalavorare sia
posizionato correttamente; 3) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantita d'acqua; 5) Accertati
che lamacchina non si surriscaldi eccessivamente; 6) Provvedi amantenere ordinatal'area di lavoro, ed in special modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre pulito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di aver interrotto
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macching; pulisci la macchina da eventuali residui di materiale
curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non
riavviabile daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEl 23-50; CEl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. Il
moto di percussione pud mancare nelle versioni pit semplici dell'utensile, cosi come quelle piul sofisticate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall’'uso dell’'Attrezzo:

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o aimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comungue non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di aimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto
fissaggio della punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti
tecnologici attivi.
Durante|'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere |'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio ale lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6)
Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informatempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento €elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEIl 23-34; CEIl 23-50; CEl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore;
4)  Dumper;

5) Gru a torre.
Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiai da costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un
sistema ol eodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro™;
Andis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere & "Inferiore a80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili a lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo 11, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti,

colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivital che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entita’ e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
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saute; e) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo |'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eiminai rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpointero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine maobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s~

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

&)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere g, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da
consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi adelimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di fars trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo € in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a disporre i carichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali duranteil trasporto, non superare I'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evitasempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiai sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non € dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziars
durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogri € un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina 0 da apposita postazione. |l suo impiego in cantiere pud
essere il piu disparato, datalaversatilita del mezzo e le differenti potenziaita dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti dellagru, a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;

3)
4)
5)

Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
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6)
7
8)
9)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru™;

Andisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Uguale a 80 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere
e"Inferiorea80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori a vaori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione a rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entital e a significato dei valori limite di esposizione e del valori di
azione, nonche' a potenziali rischi associati; ¢) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita’ per individuare e segnaare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; g) al'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili a lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogru®;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a8 movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivital che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entita’ e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpointero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s~

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

Autogru: misure preventive e protettive;

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 63



2)

Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 5) Controllai percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Controlla
chelungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad ampliarne I'appoggio con basi
dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durantel'uso: 1) Annuncial'inizio delle manovre di sollevamento mediante |'apposito segnalatore acustico; 2) Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Il sollevamento e/o o scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticale; 4) Attieniti ale indicazioni del personale a terra durante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carico; 5) Evita di far transitare il carico a di sopra di postazioni di lavoro €/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informatempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore € una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10) Punture, tagli, abrasioni;
11) Rumore per "Magazziniere";

Anadlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino
(Ediliziain genere - Magazzino).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione e "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere & "Inferiore a80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
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il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo 11, il cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
12) Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Magazziniere";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T.
Torino (Ediliziain genere - Magazzino): a) movimentazione materiale (utilizzo carrello elevatore) per 40%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s*".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita diversa decisa da medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entita’ e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie al'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. 1l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre a minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpointeroil valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, a sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare ate velocita in particolare su strade
accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformitaalla
formazionericevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo el'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).
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Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu dti liveli di
vibrazione, di sedili anmortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

2)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 5) Controllai percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Controlla
chelungo i percors carrabili del cantiere g, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13)
Verificache non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncial'inizio delle manovre di sollevamento e trasporto mediante I'apposito segnalatore acustico;
2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della
forche, sia negli spostamenti a vuoto che con il carico; 4) Disponi il carico sulle forche (quantita e assetto) in funzione
delle condizioni del percorso (presenza di accidentalita, inclinazione longitudinale e trasversale, ecc.), senzamai superare
il carico massimo consentito; 5) Cura particolare attenzione allo stoccaggio dei materiali movimentati, disponendoli in
maniera stabile ed ordinata; 6) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo, ed evita assolutamente di utilizzare le
forche per sollevare persone; 7) Evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, a di sopra di postazioni di
lavoro €/o passaggio; 8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evitadi lasciare carichi sospesi in posizione elevata; riporta in basso la posizione della forche e accertati
di aver azionato il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato chei motori siano spenti e non riavviabili
daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Dumper

I dumper € una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporto e lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pud avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a gravita. Il
telaio della macchina pud essererigido o articolato intorno ad un asse verticale. In alcuni tipi di dumper, a fine di facilitare la
manovradi scarico o distribuzione del materiale, il posto di guidaed i relativi comandi possono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore per "Operatore dumper";

Andisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il

cantiere & "Superiore a85 dB(A)".
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione a rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota a rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a vaori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione a rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o cacoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la saute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione a rumore; @) al'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo Il, il cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre a minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e or ganizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
|'accesso dlle stesse € limitato, ove cio siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alaprotezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’ udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s*".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita diversa decisa da medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione del rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivital che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
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particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre @ minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entita e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. |l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpointero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione avibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare dte velocita in particolare su strade
accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenireil mal di schiena durante le pause di lavoro in conformitaalla
formazionericevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo el'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu dti liveli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo duomo; 4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Durante gli spostamenti del mezzo, azionaiil
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere g, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di
personale aterra.
Durante I'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare al'interno del cassone; 2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posizione di riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinata o in condizioni di stabilita precaria; 5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; 6) Curala strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi il mezzo; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato chei motori siano spenti e non riavviabili
daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1l, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru a torre

Lagru atorre eil principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. E' azionata da un proprio motore ed &
costituita, essenzialmente, dalle seguenti parti: &) la struttura, composta da profilati e tubolari metallici saldati ed imbullonati in
modo darealizzare un traliccio; b) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavorradi base e, per le gru con rotazione in alto, da
quelladi controfreccia posta sulla parte rotante, mentre per quelle con rotazione in basso, la zavorra di controfreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quelladi base; c) gli organi di movimento, composti dai motori, generalmente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare lagru; d) i dispositivi di sicurezza, i cui principali sono di carattere elettrico. Esistono in
commercio numeros tipi di gru, che s differenziano principalmente per le dimensioni e quindi per le portate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi 0 su rotaie, per consentire un pitl agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarla ripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Gruista (gru a torre)";

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e del posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre a minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
ri poso.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

D

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della base d'appoggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossimita della base d'appoggio della gru o, se necessari, tali scavi
vengano adeguatamente armati; 3) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o strutture fisse interferenti I'area di manovra della gru; 5)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 6) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la protezione della zavorra (nel caso di rotazione bassa); 8)
Accertati che sia stato effettuato il rifornimento di lubrificante agli ingrassatori relativi agli organi in rotazione; 9)
Controllalafunzionalita dellasicura di chiusura del gancio e del freno dellarotazione; 10) Controllal'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e traslazioni; 11) Qualoravi sia presenza di pit gru interferenti, e la loro
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reciproca movimentazione sia stata pianificata, prendi visione degli ordini di servizio relativi ale modalita di
movimentazione e di segnalazione; 12) Effettua un'accurata verifica delle condizioni della gru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.
Durante I'uso: 1) Annuncial'inizio delle manovre mediante |'apposito segnalatore acustico; 2) Evita di far transitare il
carico a di sopradi postazioni di lavoro e/o passaggio; 3) Ricordati di utilizzare laforca solo per le operazioni di carico
e scarico degli automezzi, senza mai superare l'altezza da terra di m. 2; 4) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiale damovimentare (in particolare per materiali minuti, adopera benne, cestelli, cassoni metallici dotati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre effettuato con le funi in posizione verticale; 6) Il
sollevamento €/o lo scarico deve essere sempre effettuato con gradualita; 7) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle portate indicate sui cartelli; 8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabile; 9) Durante le soste, ritirail gancio in posizione di riposo, liberalagru a vento scollegandola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 10) In presenza di forte vento, sospendi ogni operazione, procedi ad
un ancoraggio supplementare e lascia libero il braccio di ruotare; 11) Informatempestivamente il preposto €/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritirail gancio in posizione di riposo, liberala gru al vento scollegandola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 2) Procedi ad un ancoraggio supplementare; 3) Inoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritte manutenzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettuata la
verifica trimestrale delle funi; 5) Accertati che la struttura non presenti aste deformate o ossidate e che i bulloni siano
correttamente serrati; 6) Accertati dello stato di usura e funzionamento delle parti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione; 7) Verificail livello dell'olio negli ingrassatori, accertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrasseti; 8) Verifica l'integrita dei conduttori di terra contro le scariche atmosferiche; 9) In caso di
interventi di manutenzione a di fuori delle protezioni fisse, utilizza unimbracatura di sicurezza con doppia fune di
trattenuta; 10) Accertati della corretta taratura del limitatore di carico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: operatore gru a torre;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute); €) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 103, D.Lgs. 81/2008)

I Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)

Argano a bandiera Smobilizzo del cantiere. 79.2
Betoniera a bicchiere Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto. 80.5
Cannello per saldatura ossiacetilenica  Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete. 86.6
Impastatrice Ripristino cappotto esistente. 79.8
Saldatrice elettrica Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete. 71.2
Scanalatrice per muri ed intonaci Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di

impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione

di impianto elettrico del cantiere. 98.0
Sega circolare Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della recinzione

e degli accessi al cantiere. 89.9
Smerigliatrice angolare (flessibile) Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della recinzione

e degli accessi al cantiere. 97.7
Taglierina elettrica Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto. 95.1
Trapano elettrico Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della recinzione

e degli accessi al cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra del

cantiere; Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche

del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Smobilizzo del

cantiere; Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete. 90.6

I Emissione
MACCHINA Lavorazioni
Sonora dB(A)

Autocarro Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Smobilizzo del cantiere. 77.9
Autogru Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Smobilizzo del cantiere. 81.6
Carrello elevatore Smobilizzo del cantiere. 82.2
Dumper Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere. 86.0
Gru a torre Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione ; Revisione linea

di compluvio tetto; Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo

rete; Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto; Ripristino

cappotto esistente; Tinteggiatura di superfici interne. 77.8
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti ancora "da coordinare".
Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti, che sono compatibili, senza bisogno di una prescrizione.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Si prescrive ai datori di lavoro delle varie Imprese di organizzare ordini di servizio a fine di coordinare I'utilizzo delle
parti comuni del cantiere affinché avvenga nel modo pitl razionale possibile evitando

intralcio frai vari fruitori.

Nel caso in cui s verificassero problematiche si dovra darne tempestiva comunicazione ai Direttori tecnici di cantiere
designati prima dell'inizio dei lavori, a DL ed al CSE al fine di risolvere quanto

prima le problematiche emerse.

L'utilizzo comune & previsto per tutti gli apprestamenti, le attrezzature, le infrastrutture, nonché per imezzi ei servizi di
protezione collettivi da parte di tutte le imprese ed i lavoratori autonomi che, a vario titolo,possono essere presenti in
cantiere.

La regolamentazione dell’uso comune di attrezzature, apprestamenti, infrastrutture, mezzi logistici e/o di protezione
collettiva che saranno presenti in cantiere viene di seguito riportata al fine di:

- Individuare chi li deve allestire, mettere in atto e garantire laloro manutenzione;

- Stabilire chi li deve utilizzare e quando;

- Definire le modalita e le procedure di utilizzo;

- Evitare laduplicazione degli alestimenti.

Le misure di coordinamento relative all'uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di
protezione collettiva, sono state definite analizzando il loro uso comune da parte di pit imprese e lavoratori autonomi.

In particolare:

- impianti quali gli impianti elettrici;

-Infrastrutture quali i servizi igienico - assistenziali, viabilita, ecc.

-Attrezzature quali la centrale di betonaggio, lagru €/o I’ auto-gru, le macchine operatrici, ecc.

-Mezzi e servizi di protezione collettiva quali ponteggi, impalcati, segnaletica di sicurezza, avvisatori acustici, cassette
di pronto soccorso, funzione di pronto soccorso, illuminazione di emergenza, estintori,

funzione di gestione delle emergenze, ecc.

-Mezzi logistici (approvvigionamenti esterni di ferro lavorato e cal cestruzzo preconfezionato).

L a regolamentazione andra fatta indicando, da parte della Impresa esecutrice:

-il responsabile della predisposizione dell’ impianto/servizio con i relativi tempi;
- lemodalitaei vincoli per I’ utilizzo degli altri soggetti;
-le modalita della verificanel tempo ed il relativo responsabile.

E’ fatto, dunque, obbligo all'impresa esecutrice di indicare nel Piano Operativo di Sicurezza, in caso di subappalti, tutte
le misure di dettaglio a fine di regolamentare in sicurezza |’ utilizzo comune di tutte le attrezzature e servizi di cantiere,
nonché di indicare le modalita previste per larelativa verifica.

Come previsto a punto 2.3.5. dell’ Allegato XV del D.Lgs. 81/08, il coordinatore per I'esecuzione dei lavori integrerail
PSC con i nominativi delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi tenuti ad attivare quanto previsto e, previa
consultazione delle stesse imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi interessati, indichera la relativa cronologia di
attuazione e le modalita di verifica

Telefono di cantiere
L’ Impresa affidataria dovra provvedere afornireil cantiere di un telefono, ben dislocato per essere
utilizzato anche in caso di “emergenze’.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Larealizzazione delle opere oggetto del presente piano di sicurezza € di coordinamento € compito dell'impresa
aggiudicataria.

Primadéll'inizio del lavori |'appaltatore comunichera a CE il nominativo del proprio responsabile di cantiere.

Il responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice dovra essere sempre reperibile durante gli orari di aperturadel
cantiere.

Tutte leimprese o lavoratori autonomi coinvolti nella attivita del cantiere, primadell'inizio dei lavori, sono tenuti a
comunicarei propri dati a CE e contestualmente dichiarare I'adempinto atutti gli obblighi in materiadi sicurezzae
salute.

L 'appaltatore consegnera a CE la documentazione dei propri subappaltatori o fornitori.

Il CE hatrai suoi compiti quello di organizzare trai datori di lavoro la cooperazione ed il coordinamento delle attivita
nonche' laloro reciproca informazione.

I CE durante lo svolgimento dei propri compiti si rapportera’ esclusivamente con il responsabile di cantiere dell'impresa
appaltatrice.

Preliminarmente all'inizio dei lavori sara effettuata una riunione presieduta dal CE a cui dovranno prendere parte
obbligatoriamente i responsabili di cantiere delle ditte appaltatrici o subappaltatrici coinvolte. In tale riunioneil CE
illustrera il piano di sicurezza.

Le Imprese potranno presenater proproste di modifica e/o integrazione a piano €/o le osservazioni a quanto esposto dal
CE:ll CE durante I'esecuzione dei lavori a fine del loro coordinamento convochera delle riunioni periodiche a cui
dovranno parteciparei rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza delle imprese esecutrici impegnate in quel momento
in cantiere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'Impresa Appaltatrice dovra organizzarsi (mezzi, uomini, procedure), per far fronte in modo efficace e tempestivo, ale
emergenze che, per diversi

motivi avessereo averificarsi nel corso dell'esecuzione dei lavori ed in particolare : emergenzainfortunio, emergenza
incendio, evacuazione del

cantiere o zonadi lavoro.

Per 1a gestione dell'emergenza € necessario che in cantiere siano presenti dei lavoratori adeguatamente formati allo
SCopo.

Primadell'inizio dei lavori I'lmpresa appaltatrice dovra comunicare, a CE, i nominativi delle persone addette alla
gestione delle emergenze;

contestualmente dovra' essere rilasciata una dichiarazione in merito alla formazione seguita da queste persone.
L'Impresa appaltatrice deve avere in cantiere una propria cassetta/pacchetto di medicazione.

Tale cassetta dovra' essere sempre a disposizione dei lavoratori e per questo dovra essere posizionatain un luogo ben
accessibile e conosciuto da tutti

(nella zona di lavoro).

Fermo restando I'obbligo dell'lmpresa appaltatrice e delle imprese subappaltatrici affinche' in occasione di ogni
infortunio sul lavoro vengano prestati i dovuti soccorsi, questa dovra dare tempestiva comunicazione a coordinatore
per I'esecuzione di ogni infortunio con prognosi superiore ad un giorno.

Per infortuni soggetti alla denuncia INAIL I'Impresa appaltatrice dovra' inviare copiadella denunciainfortuni (INAIL).
Anchenel caso in cui si verificassero eventuali incidenti che non provochino danni a persone, ma solo a cose, | ?2impresa
dovra dare appena possibile tempestiva comunicazione al CE. Cio' si rende necessario perche' gli incidenti potrebbero
essere segnali importanti in grado di evidenziare una non corretta gestione delle attivita' esecutive.

| lavoratori in cantiere dovranno essere stati informati e formati sui rischi ai quali sono esposti nello svolgimento della
mansione nello specifico cantiere, nonche' sul significato della segnaleticadi sicurezza utilizzatain cantiere.

| Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza dovranno essere adeguatamente consultati secondo quanto previsto per
legge.

Tutti i lavoratori saranno dotati di DPI necessari ed avranno ricevuto una adeguata informazione e formazione secondo
guanto previsto dal Titolo IV DLgs n° 626/1994.

| DPI in dotazione al personale saranno sostituiti appena presentino segni di deterioramento.

Si ricordachei Visitatori che accedono alle aree di lavoro dovranno utilizzare i DPI necessari ed essere sempre
accompagnati da personale di cantiere.

Tutto il personale che sara’ coinvolto nella esecuzione dei lavori dovra essere in possesso di idoneita specificaala
mansione rilasciata dal medico competente dell'impresa da cui dipendono.

L'impresa appaltatrice sara responsabile del corretto stoccaggio nonche' dell'evacuazione dei detriti delle macerie e dei
rifiuti prodotti dal cantiere ai sensi dell'art. 9 del DLgs n° 494/96 e smi.

L’ impresa appaltatrice, in accordo con le imprese subappaltatrici presenti avario titolo in cantiere,dovra organizzarsi
(mezzi, uomini, procedure), per fare fronte, in modo efficace e tempestivo, alle emergenzeche, per diversi motivi
avessero a verificarsi nel corso dell’ esecuzione dei lavori ein particolare: emergenzainfortunio, emergenzaincendio,
evacuazione del cantiere.

Primadell’inizio dei lavori ogni I'impresa esecutrice dovra comunicare al CSE i nominativi delle personeaddette alla
gestione dell’ emergenza incendio, primo soccorso ed evacuazione del cantiere; contestual mente dovra essere rilasciata
unadichiarazione in merito alla formazione seguita da queste persone.

In cantiere saranno presenti i principali numeri telefonici per la gestione delle emergenze e le modalita di richiesta di
intervento dei Vigili del Fuoco e dell’ emergenza sanitaria.

a) Lotta antincendio

Vicino ad ogni attivita che presenti rischio di incendio o s faccia utilizzo di fiamme libere dovra essere presente ameno
un estintore a polvere per fuochi ABC del peso di 6 kg, reso disponibile da chi eseguei suddetti lavori.

Ddllatenutain efficienzadei presidi antincendio e della segnaleticadi sicurezza si fara carico ciascunaimpresa
esecutrice per le parti di sua competenza. Ogni impresa appaltatrice assicurerail pieno rispetto delle prescrizioni in
materia di antincendio per la parte di cantiere di sua competenza.

b) Primo soccor so: presidi sanitari
Ogni impresa avrain cantiere un proprio pacchetto di medicazione. Tale presidio sara sempredisponibile ai lavoratori,
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preferibilmente si posizionerain baracca e/o sugli automezzi 0 macchine operatrici di cantiere.
Come precedentemente scritto dovra essere comunque a disposizione al’ interno dello spogliatoio o del locale ufficio
una cassetta di pronto soccorso il cui contenuto dovra essere integrato a cura dell’impresa appaltatrice.

Comunicazione al CE dell’ eventuale accadimento di infortuni
Nel malaugurato caso chein cantiere si verificasse un infortunio con prognosi stimata superiore ad un
giorno, al termine dei soccorsi |'impresa appaltatrice avviseraimmediatamente il CSE.

Comunicazione al CE di incidenti senza danni a persone

Nel casoin cui s verificassero eventuali incidenti senza danni a persone, ma solo a cose, I'impresa appaltatrice dovra
darne, appena possibile, comunicazione al CSE. Si ricorda che ogni incidente € un segnale importante in grado di
evidenziare una non corretta gestione dell e attivita esecutive.

Rimandi al piano operativo di sicurezza:
indicazione del personale addetto all’ emergenza, presidi disponibili e loro collocazione, modalita di interazione e
collaborazione con le atre imprese presenti in cantiere e con i propri subappaltatori.
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CONCLUSIONI GENERALI

Nel presente punto, il tecnico potra aggiungere considerazioni e raccomandazioni conclusive del Piano di Scurezza.

In particolare, ai sensi del Capo | e dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008, il PSC deve contenere anche i seguenti documenti:
Planimetrie del cantiere - [Allegato XV, punto 2.1.4, D.Lgs. 81/2008];

Profili altimetrici del cantiere - [Allegato XV, punto 2.1.4, D.Lgs. 81/2008];

Cronoprogramma (diagramma di Gantt) - [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. i) D.Lgs. 81/2008];

Analis evalutazione dei rischi - [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) D.Lgs. 81/2008];

Stima dei costi della sicurezza - [ Allegato XV, punto 4, D.Lgs. 81/2008];

Fascicolo con le caratteristiche dell'opera - [Art. 91 comma 1, lett. b) e Allegato XVI, D.Lgs. 81/2008].

Tali elaborati, prodotti da " CerTus Pro Unico" come singoli documenti, dovranno essere allegati al presente Piano di Sicurezza
e Coordinamento.

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso:
Allegato "A" - Diagrammadi Gantt (Cronoprogrammadei lavori);
Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'esposizione al rumore e alle
vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi dellasicurezza;

si allegano, atresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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il Tecnico
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ALLEGATO “A”

Comune di Allumiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

DIAGRAMMA DI GANTT

Cronoprogramma dei lavori
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! Il bando della Regione Lazio sull'impiantistica
sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria volto alla messa in
sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto'

COMMITTENTE: Comune di Allumiere

CANTIERE: Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, Ii 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Arch. Lucidi Silvia)

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere Arch. Lucidi Silvia)
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ALLEGATO “B”

Comune di Allumiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita ed entita del danno, valutazione

dell'esposizione al rumore e alle vibrazioni
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: Avviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! Il bando della Regione Lazio sull'impiantistica
sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria volto alla messa in
sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto'

COMMITTENTE: Comune di Allumiere

CANTIERE: Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, Ii 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
ARCH. SILVIA LUCIDI

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere Arch. Lucidi Silvia)
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
| rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati ale diverse attivita, alla gravita del danno, alla probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, & stata effettuata tenendo conto di:
1) Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. 11 valore numerico riportato nelle valutazioni & il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2)  Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (alta).
Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni € dato dal prodotto dell’Entita del danno [E] per la
Probahilitadi accadimento [P] e pud assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -

LF | ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [80.40 ore]

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [2.80 ore]

Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [2.40 ore]
LE Ent?ta del Danno Ser?o/Probab@l?ta Bassissima = [54.12 ore]

Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [43.20 ore]

Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [27.20 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [18.60 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [40.00 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [28.80 ore]
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.

ore 40.00)

AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
RS Ustioni El*Pl=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2 *P1=2
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia “Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*Pl1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*pP2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autogru" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autogru” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [80.40 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [2.80 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [2.40 ore]
LE Ent?ta del Danno Ser?o/Probab?l?ta Bassissima = [54.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [43.20 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [27.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [18.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [40.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [28.80 ore]
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (Max. ore 40.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=14
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*Pl1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV “Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*Pl1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1l*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autogru” [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1=2
Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [80.40 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [2.80 ore]
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [2.40 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [54.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [43.20 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [27.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [18.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [40.00 ore]
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [28.80 ore]
LV Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere (Max. ore 40.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3 =9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV “Non presente”, WBV “Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1l*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1=2
RSR Rumore per "Operatore autogru” [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autogru” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.75 uomini al giorno, per max. ore complessive 14.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [23.10 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [18.80 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [13.20 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [8.16 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [9.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [0.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [7.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [1.70 ore]
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (Max. ore 14.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RSR Rumore per "Operaio polivalente” [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Dumper (Max. ore 14.00)
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore dumper" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1=2
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [5.40 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [19.20 ore]
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [9.00 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [16.20 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [1.44 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [14.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [15.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [3.60 ore]
LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (Max. ore 12.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*p2=2
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*pP2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*pP2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*Pl1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RSR Rumore per "“Elettricista (ciclo completo)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV Vibraziorli per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*P3=6
presente"]
Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [5.40 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [19.20 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [9.00 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [16.20 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [1.44 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [14.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [15.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [3.60 ore]
LV Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere (Max. ore
12.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*pP2=2
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*Pl=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*p2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RSR Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV “"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV “Non _
RSV . E2 *P3 =6
presente"]
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [5.40 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [19.20 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [9.00 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [16.20 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [1.44 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [4.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [14.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [15.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [3.60 ore]
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere (Max. ore 12.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*pP2=2
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1l*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Ustioni El*Pl1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RSR Rumore per "Elettricista (ciclo completo)” [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
RSV " E2*P3 =6
presente”]
Smobilizzo del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 26.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [52.20 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [5.20 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [4.80 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [31.72 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [24.60 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [14.88 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [13.70 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [29.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [20.00 ore]
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 26.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Argano a bandiera
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=26
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=26
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=26
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 26.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Autogru (Max. ore 26.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autogru™ [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
MA Carrello elevatore (Max. ore 26.00)
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RSR Rumore per "Magazziniere" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Magazziniere" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
LF | COPERTURA
Smantellamento gronda fronte sud e nuova realizzazione (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 10.44 uomini al giorno, per max. ore complessive 83.50)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [88.05 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [3.32 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [180.00 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [39.33 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [144.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [4.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [73.22 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Media = [220.00 ore]
LV Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria (Max. ore 83.50)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P3 =6
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RSR Rumore per “Lattoniere (tetto)" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El1*Pl1=1
MA Gru a torre (Max. ore 83.50)
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*p2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*Pl=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
Revisione linea di compluvio tetto (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.48 uomini al giorno, per max. ore complessive 27.83)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [29.35 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa =[1.11 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [60.00 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [13.11 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [48.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [1.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [24.41 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Media = [73.33 ore]
LV Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria (Max. ore 27.83)
AT Attrezzi manuali
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P3 =6
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RSR Rumore per “Lattoniere (tetto)" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
MA Gru a torre (Max. ore 27.83)
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*p2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*Pl1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | IMPIANTI
Realizzazione delllnstallazione aerotermi e controllo rete (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.31 uomini al giorno, per max. ore complessive 26.50)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [113.75 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [71.97 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [31.20 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [23.98 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [106.80 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [68.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [94.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [63.27 ore]
LV Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato)
(Max. ore 26.50)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*pP2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*pP2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P2=6
RS Radiazioni non ionizzanti E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni El*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Saldatrice elettrica
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*pP2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P2=6
RS Radiazioni non ionizzanti E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*Pl=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 12




. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*pP2=2
RS Ustioni El*Pl=1
RSR Rumore per "Impiantista termico” [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Gru a torre (Max. ore 26.50)
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*pP2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | OPERE IN FACCIATA
Taglio cappotto esterno e realizzazione nuovo cappotto (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.51 uomini al giorno, per max. ore complessive 4.10)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [1.23 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [5.09 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [3.60 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [0.90 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [3.60 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Alta = [2.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [0.32 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.04 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [0.32 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Media = [3.80 ore]
LV Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali (Max. ore 4.10)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P4=8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello E1l*P2=2
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P4 =28
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Taglierina elettrica
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P2=2
RS Punture, tagli, abrasioni El*P2=2
RS Ustioni El*Pl=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio comune (murature)” [Soglia “Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
MA Gru a torre (Max. ore 4.10)
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*p2=2

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 13




. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
Ripristino cappotto esistente (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.72 uomini al giorno, per max. ore complessive 29.73)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [75.45 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [43.79 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [36.73 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [25.79 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [81.07 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Media = [26.85 ore]
LV Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) (Max. ore 29.73)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Impastatrice
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P2=2
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
MA Gru a torre (Max. ore 29.73)
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia “Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | OPERE INTERNE
Tinteggiatura di superfici interne (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.08 uomini al giorno, per max. ore complessive 16.60)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [17.38 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [0.57 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [28.80 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [7.77 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [28.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [0.72 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [7.41 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Media = [21.60 ore]
LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne (Max. ore 16.60)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P3 =6
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
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. S Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita

RS uUrti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P3 =6
RSR Rumore per "Decoratore"” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1

MA Gru a torre (Max. ore 16.60)

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Elettrocuzione E3*P1 =3

RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per “Gruista (gru a torre)" [Soglia “Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RSR] = Rischio Rumore; [RSV] = Rischio Vibrazione; [PR] = Prevenzione; [IC] =
Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta;
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Indicazioni dei criteri sequiti per la valutazione

Lavalutazione del rischio rumore € stata effettuata, relativamente al cantiere sito in Allumiere (Rm) alla Piazza Turati, tenendo conto
delle caratteristiche dell’ attivita di costruzioni, sulla scorta di dati derivanti da una serie di rilevazioni condotte dal Comitato
Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I’ lgiene e I’ Ambiente di Lavoro di Torino e Provinciain numerosi cantieri,
uffici, magazzini e officine variamente ubicati a seguito di specifiche ricerche sulla valutazione del rumore durante il lavoro nelle
attivita edili, realizzate negli anni 1991-1993 ed aggiornate negli anni 1999-2000.
Laricerca condotta dal CPT, ha preso ariferimento, tragli altri, i seguenti elementi:

1) ledisposizioni legidative in materia di tutela della salute e sicurezza dei lavoratori

2)  norme di buonatecnica naziondli ed internazionali;
e ha portato alla mappatura della rumorosita nel settore delle costruzioni attraverso una serie di rilevazioni strumentali specifichein
ottemperanza alle norme di buona tecnica.

In tutti i casi i metodi e le apparecchiature utilizzate sono state adattate alle condizioni prevalenti, con particolare riferimento alle
seguenti situazioni:

1) caratteristiche del rumore misurato;

2)  duratadell’ esposizione arumore;

3) presenzadei fattori ambientali;

4)  caratteristiche proprie degli apparecchi di misurazione.

Lavalutazione del rumore riportata di seguito e stata eseguita prendendo in considerazione in particolare:

1) il livello, il tipo e ladurata dell’ esposizione, ivi compresal’ eventual e esposizione a rumore impulsivo;
2) ivaori limite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui al’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008,
n.81;

3) gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e trarumore e vibrazioni;

4)  gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurreil rischio di infortuni;

5) leinformazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita ale vigenti
disposizioni in materia e I’ eventuale esistenza di attrezzature di lavoro aternative progettate per ridurre I’ emissione di
rumore;

6) I'eventuale prolungamento del periodo di esposizione a rumore oltre all’ orario di lavoro normale;

7) leinformazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;

8) ladisponibilitadi DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Ai fini del calcolo, preventivo, del livello di esposizione personale al rumore dei lavoratori si € proceduto come segue:

1) suddivisione dei lavoratori operanti in cantiere esposti a rischio rumore secondo le mansioni espletate;

2) individuazione, per ogni mansione, delle attivita svolte e per ognuna di esse del livello di esposizione media equivalente
Leq in dB(A) e delle percentuali di tempo dedicato ale attivita relative all’ esposizione massima settimanale e all’intera
durata del cantiere, questi dati sono direttamente deducibili sulla scorta di quelli derivanti dalle rilevazioni condotte dal
CPT di Torino ed in particolare dalle schede di valutazione del rumore per gruppi omogenei di lavoratori elaborate dal
CPT di Torino;

3) calcolo per ciascunamansione, del livelli di esposizione personale Lexsh € Lex shetettivo) 1N dB(A) riferiti al’ attivita svolta
per la settimana di massima esposizione (art. 188 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81) e al’attivita svolta per I'intera
durata del cantiere, stimadell’ efficaciadei dispositivi di protezione individuale dell’ udito scelti.

L attivita di prevenzione e protezione e sempreriferita all’ esposizione massima settimanale, a tal fine in baserisultati ottenuti
dal calcolo del livello di esposizione personale si éindividuata per ogni mansione una fascia di appartenenzariferita ai livelli di
azioneinferiore esuperiore. Tutte ledisposizioni derivanti dall’ attivita di prevenzione e protezione sono riportate nel Piano di
Sicur ezza e Coor dinamento (PSC) di cui il presentedocumento € un allegato.

Rilievi fonometrici: condizioni di misura, punti e metodi di misura, posizionamento del microfono e tempi di
misura

Condizioni di misura- | rilievi fonometri sono stati effettuati nelle seguenti condizioni operative:
1)  reparto anormale regime di funzionamento;
2)  lamacchinain esame in condizioni operative di massima emissione sonora;

Punti e metodi di misura- | rilievi fonometri sono stati effettuati secondo la seguente metodol ogia:
1) fasi di lavoro che prevedono la presenza continuativa degli addetti: le misure sono state effettuate in punti fissi ubicati in
corrispondenza della postazione di lavoro occupata dal lavoratore nello svolgimento della propria mansione;
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2) fas di lavoro che comportano lo spostamento degli addetti lungo le diverse fonti di rumorosita: le misure sono state
effettuate seguendo i movimenti dell’ operatore e sono state protratte per un tempo sufficiente a descrivere la variabilita
dei livelli sonori.

Posizionamento del microfono:

1) fasi di lavoro che non richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono & stato posizionato in
corrispondenza della posizione occupata dalla testa del lavoratore;

2) fas di lavoro che richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono é stato posizionato acirca 0,1 metri
di fronte all’ orecchio esposto a livello piu ato di rumore.

Tempi di misura - Per ogni singolo rilievo & stato scelto un tempo di misura congruo a fine di valutare I’ esposizione a rumore dei
lavoratori. In particolare si considera soddisfatta la condizione suddetta, quando il livello equivalente di pressione sonora s stabilizza
entro 0,2 dB(A).

Strumentazione utilizzata

Per le misurazioni e le analisi dei dati rilevati di cui alla presente relazione (anni 1991-1993) sono stati utilizzati i seguenti strumenti:
1) analizzatore Rea Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
2)  registratore Marantz CP 230;
3) n.1fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
4)  n.2fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
5) n. 3microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
@  mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
b)  mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
¢)  mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).

Per I’ aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio 1.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2)  n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C);

Il funzionamento degli strumenti € stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.

La strumentazione utilizzata per |’ effettuazione delle misure € stata controllata dal laboratorio 1.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taraturain Italia) che harilasciato i certificati di taratura sopra riportati.

Metodo di calcolo del livello di esposizione personale e del livello di esposizione personale effettivo, stima
dell’efficacia dei DPI

Seguendo le indicazioni del CPT di Torino, per il calcolo dell’esposizione personale a rumore € stata utilizzata la seguente
espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

n
_ Pi ,01leg,i
Lex gh =10log) ——-10
£.100

dove:

Lex, an e il livello di esposizione personale in dB(A) riferiti al’attivita svolta per la settimana di massima esposizione o
all’ attivita svolta per I'intera durata del cantiere;

Leqg, i eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita;

Pi e la percentuale di tempo dedicata all’ attivita i-esima relativa all’ esposizione massima settimanale o al’intera durata del
cantiere.

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’ esposizione personale effettiva al rumore I’ espressione
utilizzata € analoga alla precedente dove, pero, nel casi in cui la protezione dell’ udito sia obbligatoriasi € utilizzato a posto di livello
di esposizione media equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’ attenuazione del DPI
scelto.

Il metodo di valutazione del livello di pressione acustica ponderata A effettiva a livello dell’ orecchio quando si indossaiil protettore
auricolare utilizzato € il “Metodo controllo HML” definito dalla normatecnica UNI EN 458 (1995) riportata nell’ allegato 1 del D.M.
2/5/2001 — “Individuazione ed uso dei dispositivi di protezione individuale”.

A scopo cautelativo, si e utilizzato il valore di attenuazione alle basse frequenze L che, notoriamente, e inferiore rispetto a valore M
e H. L’ espressione utilizzata per sottrarre I’ attenuazione del DPI dai livelli equivalenti € la seguente:
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dove:
L'eq,
Leqg,i
L

i eil livello equivalente effettivo, quando s indossail DPI dell’ udito;

eil livello equivalente della rumorosita;

e’ attenuazione del DPI alle basse frequenze, desumibile dai valori H-M-L forniti dal produttore dei DPI.

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, e stata fatta confrontando il livello di esposizione equivalente L'eq i con quelli desumibili dalla seguente tabella.

Livello effettivo all'orecchio in dB(A)

Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente
TraLactelact-5 Accettabile
TraLact-5elact-10 Buona
TralLact-10elact- 15 Accettabile

Minoredi Lact - 15

Troppo alta (iperprotezione)

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d'azione oltre il quale c'é I'obbligo di
utilizzo dei DPI dell’ udito. 1l livello di azione Lact & stato posto pari a 85 dB(A), esso infatti, ai sensi dell’art. 189 del D.Lgs. del 9
aprile 2008, n.81, eil livello oltre il quale il datore di lavoro fatutto il possibile per assicurare che siano indossati i DPI.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEL RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione a rumore. Per ogni
mansione ¢ indicata la fascia di appartenenza a rischio rumore sulla settimana di maggior esposizione e sull’ attivita di tutto il

cantiere.
Mansione
1) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi
al cantiere
3) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e
terminali per impianto termico (centralizzato)
4) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere
5) Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da
scariche atmosferiche del cantiere
6) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
7) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria
8) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
9) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
10) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere
11) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere
12) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su
superfici verticali
13) Addetto allo smobilizzo del cantiere
14) Autocarro
15) Autogru
16) Carrello elevatore
17) Dumper
18) Gru a torre

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Settimana di maggiore
esposizione

"Inferiore a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Uguale a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Uguale a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"

Attivita di tutto il cantiere

"Inferiore a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Uguale a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
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SCHEDE DI VALUTAZIONE DEL RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione, i riferimenti relativi ai dati del CPT di Torino
utilizzati nella valutazione, il calcolo dei livelli di esposizione personale Lex,sh € Lex sn(eftettivo), 1a fascia di appartenenza e la stima di
efficaciadei dispositivi di protezione individuale dell’ udito scelti rispetto alle attivita per le quali se ne prevede I utilizzo.

Tutte le disposizioni derivanti dall’attivita di prevenzione e protezione ed in particolare quelle relative all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale , al’informazione e formazione dei lavoratori e ala sorveglianza sanitaria, sono riportate nel Piano di

Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto
termico (centralizzato)

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere

Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali
Addetto allo smobilizzo del cantiere

Autocarro

Autogru

Carrello elevatore

Dumper

Gru a torre

SCHEDA: Rumore per "Decoratore"

Scheda di valutazione
Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"
Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Impiantista termico"
Rumore per “Elettricista (ciclo completo)"”
Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"”

Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"
Rumore per "Lattoniere (tetto)"
Rumore per "Decoratore"

Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operaio comune (murature)"
Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operatore autocarro”
Rumore per "Operatore autogru”

Rumore per "Magazziniere"

Rumore per "Operatore dumper"

Rumore per "Gruista (gru a torre)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Manutenzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Le
Settimanale Cantiere q
[%] [%] [dB(A)]
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
40.0 40.0 80.0
2) Tinteggiature (A94)
55.0 55.0 74.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 78.0 78.0
LEx,sh (effettivo) 78.0 78.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di Dispositivo

Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Attenuazione Efficacia

[dB(A)]

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.
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SCHEDA: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Anadlisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Attivita
Espos: Massima Espos. .Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)

15.0 15.0 97.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)

15.0 15.0 87.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)

25.0 25.0 80.0
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)

40.0 40.0 64.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,snh 90.0 90.0
LEex,sh (effettivo) 79.0 79.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche
atmosferiche del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere.

SCHEDA: Rumore per "Gruista (gru a torre)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Movimentazione carichi (utilizzo gru) (B289)

85.0 60.0 77.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,sh 77.0 75.0
Lex,sh (effettivo) 77.0 75.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Gru a torre.
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SCHEDA: Rumore per "Impiantista termico"
Analisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Preparazione e posa tubazioni (A61)
0.0 65.0 80.0

2) Posa corpi radianti (A76)

90.0 30.0 83.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)

10.0 5.0 64.0
Lex,sh 83.0 81.0
LEx,sh (effettivo) 83.0 81.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato).

SCHEDA: Rumore per "Lattoniere (tetto)"
Anadlisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Posa manufatti (faldali, gronde, scossaline, pluviali) (A85)
80.0 80.0 80.0
2) Movimentazione materiale (B409)
15.0 15.0 76.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex.sh 80.0 80.0
LEx,sh (effettivo) 80.0 80.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione e "Uguale a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Uguale a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria.

SCHEDA: Rumore per "Magazziniere"

Analisi del livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Ediliziain
genere - Magazzino).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media
Settimanale Cantiere
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Attivita

Espos._ Massima Espos. _Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
1) Attivita di ufficio in genere (uso moderato di videoterminale) (A304)
15.0 15.0 70.0
2) Movimentazione materiali (utilizzo carrello elevatore) (B184)
40.0 40.0 82.0
3) Accatastamento materiali (movimentazione manuale) (A305)
20.0 20.0 74.0
4) Immagazzinaggio a scaffale di materiali ed attrezzature minute (A305)
20.0 20.0 74.0
5) Fisiologico (A321)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 79.0 79.0
LEx,sh (effettivo) 79.0 79.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%0] [0] [dB(A)] [dB(A)]
1) Confezione malta (B143)
25.0 20.0 80.0
2) Movimentazione materiale (A21)
40.0 50.0 79.0
3) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595)
8.0 5.0 100.0 Generico (cuffie o inserti) 25.0 Accettabile
4) Pulizia cantiere (A315)
22.0 20.0 64.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex.sn 90.0 88.0
LEx,sh (effettivo) 78.0 78.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione e "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali.

SCHEDA: Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
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Attivita

Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
1) Installazione cantiere (A3)
0.0 10.0 77.0
2) Scavi di fondazione (A5)
0.0 5.0 79.0
3) Opere strutturali (A10)
0.0 10.0 83.0
4) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)
0.0 10.0 78.0
5) Murature (A21)
0.0 10.0 79.0
6) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 10.0 84.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
7) Formazione intonaci (tradizionali) (A26)
0.0 15.0 75.0
8) Posa pavimenti e rivestimenti (A30)
0.0 15.0 82.0
9) Opere esterne e sistemazione area (A38)
0.0 10.0 79.0
10) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 84.0 81.0
LEex,sh (effettivo) 84.0 81.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Addetto all'allestimento di servizi
sanitari del cantiere; Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA: Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media L Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%6] [%0] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo autocarro (B36)

85.0 60.0 78.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,sh 78.0 76.0
LEex,8h (effettivoy ~ 78.0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e "Inferiore a 80 dB(A)".
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Attivita
Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Espos._ Massima Espos. _Media Leg
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%0] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Rumore per "Operatore autogru"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos__ Massima Espos. _Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
1) Movimentazione carichi (B90)
75.0 50.0 81.0
2) Spostamenti (B36)
0.0 25.0 78.0
3) Manutenzione e pause tecniche (A315)
20.0 20.0 64.0
4) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 80.0 79.0
LEx,sh (effettivo) 80.0 79.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Uguale a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA: Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione @ rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%0] [0] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo dumper (B194)
85.0 60.0 88.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Carico e scarico manuale (A38)
0.0 20.0 79.0
3) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 15.0 64.0
4) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex sh 88.0 86.0
LEex,8h (effettivo) 76.0 77.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere e "Superiore a 85 dB(A)".
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Attivita
Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Espos. Massima Espos. Media
; . Leq — _ —
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%0] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
Mansioni:
Dumper.

SCHEDA: Rumore per "Riguadratore (intonaci tradizionali)"
Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Formazione intonaci (A26)
95.0 95.0 75.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 75.0 75.0
LEex,sh (effettivo) 75.0 75.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali).
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni é stata effettuata, relativamente a cantiere sito in Allumiere (Rm) alla Piazza
Turati, tenendo in considerazione le caratteristiche dell'attivita di costruzioni, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per
lavalutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro” elaborate dall'l SPESL.
11 procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti a rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4) individuazione, in relazione ale macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione durante I'utilizzo delle

stesse;
5) determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L'individuazione dei lavoratori esposti a rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, 0 meglio dall’individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati in
lavorazioni o attivita di cantiere. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o
impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori,
cosi come attivita lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto o di movimentazione, quali ruspe, pale meccaniche, autocarri, e
simili, espongono il corpo avibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Per gran parte delle
mansioni il tempo di esposizione presumibile é direttamente ricavabile dalle Schede per Gruppi Omogenei di lavoratori riportate nel
volume "Conoscere per Prevenire n. 12" edito dal Comitato Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I'lgiene e
I'’Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia. Le percentuali di esposizione presenti nelle schede dei gruppi omogenei tengono conto
anche delle pause tecniche e fisiologiche. Ovviamente il tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose € inferiore a quello
dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri mativi tecnici, tra cui
anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si € stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate dalla singola
impresa e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macching” 98/37/CE, recepita in Italia dal D.P.R. 24 luglio 1996 n. 459, prescrive a punto 1.5.9. “Rischi dovuti alle
vibrazioni” che: “La macchina deve essere progettata e costruita in modo tale che i rischi dovuti alle vibrazioni trasmesse dalla
macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi atti aridurre le vibrazioni,
in particolare allafonte”.

Per le macchine portatili tenute o condotte a mano la Direttiva Macchine impone che, trale altre informazioni incluse nelle istruzioni
per I'uso, sia dichiarato “il valore medio quadratico ponderato in frequenza dell’ accel erazione cui sono esposte |le membra superiori
quando superi i 2.5 m/s?". Se |’ accelerazione non superai 2.5 m/s? occorre segnalarlo.

Per quanto riguarda i macchinari mobili, la Direttiva prescrive al punto 3.6.3. che le istruzioni per I'uso contengano, oltre alle
indicazioni minime di cui a punto 1.7.4, le seguenti indicazioni: @) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s%;, se tale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre
indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta)
quando superi 0,5 m/ &% setalelivello éinferiore o pari a0,5 m/s?, occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni del D.Lgs. del 9
aprile 2008,n.81, s & fatto riferimento alla Banca Dati dell'lSPESL e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati
secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell’ISPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle di cantiere.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell’ ISPESL.
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[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell’|SPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni a corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di un'attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, s
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I’ obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
Se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come vaore base di vibrazione, quello piu comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio s basa principamente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1 SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) e di seguito riportata.

A(8) = A(W)gum (T%)"2

dove:

AW)gm = (aevx + a&vy + a3v2)1/2

in cui T% é la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz sono valori r.m.s.
dell’ accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione
quotidiana avibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’ espressione:

. 1/2

én U
A =aa AB) 1

8=1 o

dove A(8)i eil parziaderelativo al’ operazione i-esima, ovvero:
A®) = AW)gm, (T%)"?

in cui T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi ala
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.
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La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse a corpo intero s basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(W)max = Max (1,40@,,; 140X,y ; ay; )
secondo laformula di seguito riportata:
A®) = A(W)a (T%)"'?
in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espressa in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco della

giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’ espressione:

. 1/2

én 5U
A@® =& AB)G

8=1 o

dove:
A(8)i eil parzialerelativo all’ operazione i-esima, ovvero:

A8); = A(W) i (T%;)Y 2

incui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuae e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione al rischio vibrazioni. Per
ogni mansione e indicata lafascia di appartenenza al rischio vibrazioni in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio
(HAV).

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Mansione ; ;
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra

del cantiere "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da

scariche atmosferiche del cantiere "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
3) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere  "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
4) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
5) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
6) Carrello elevatore "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
7) Dumper "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione con I’ individuazione delle macchine o utensili
adoperati e la fascia di appartenenza. Le eventuai disposizioni relative ale sorveglianza sanitaria, informazione e formazione,
al'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e ale misure tecniche e organizzative sono riportate nel Piano di Sicurezza e
Coordinamento (PSC) di cui il presente documento € un allegato.
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del | . - " - . "
cantiere Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"”
Autocarro Vibrazioni per "Operatore autocarro™
Autogru Vibrazioni per "Operatore autogru"
Carrello elevatore Vibrazioni per "Magazziniere"
Dumper Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione esposizione OIEITe CED iz
[%] [%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 15.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente”

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche
atmosferiche del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere.

SCHEDA: Vibrazioni per "Magazziniere"

Analis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Edilizia
in genere - Magazzino): @) movimentazione materiale (utilizzo carrello elevatore) per 40%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
. . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Carrello elevatore (generico)
40.0 0.8 32.0 0.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 40.00 0.503

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autogru"
Anadlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . )
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]

1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 75.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore dumper"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
; . - L Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.

Allumiere, i 16/08/2018
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Il Coordinatore della Sicurezza Il Committente
($Error_CSP_04$ $Error_CSP_03$ $Error_CSP_02$) (Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp
Comune di Allumiere Lucidi Silvia)
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ALLEGATO “C”

Comune di Allumiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! Il bando della Regione Lazio sull'impiantistica
sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria volto alla messa in
sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto'

COMMITTENTE: Comune di Allumiere

CANTIERE: Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, li 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Arch. Lucidi Silvia)

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere Arch. Lucidi Silvia)

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da
S01.01.001.0 |pannelli metallici di rete elettrosaldata (dimensioni
4 circam 3,5 x 1,95 h) e basi in cemento. Compreso il
trasporto, il montaggio e lo smontaggio. Costo d'uso
mensile o frazione
10,00
SOMMANO m 10,00 13,10 131,00
2 Rete di plastica stampata. Fornitura e posa in opera
S01.01.001.0 |di rete di plastica stampata da applicare a
5.a recinzione di cantiere, compreso il fissaggio della
rete alla recinzione. Montaggio, smontaggio e nolo
primo mese o frazione
10,00 1,000 10,00
SOMMANO m?2 10,00 5,31 53,10
3 llluminazione mobile di recinzioni o barriere o di
S01.01.001.1 |segnali, con lampade anche ad intermittenza,
6.a alimentate a batteria con autonomia non inferiore a
16 ore di funzionamento continuo. Durata un anno.
Nolo per un ogni mese o frazione.
2,00
SOMMANO cad 2,00 1,50 3,00
4 Bagno chimico portatile, realizzato in materiale
S01.01.002.2 | plastico antiurto, delle dimensioni di 110 x 110 x 230
2.a cm, peso 75 kg, allestimento in opera e successivo
smontaggio a fine lavori, manutenzione settimanale
comprendente il risucchio del liguame, lavaggio con
lancia a pressione della cabina, immissione acqua
pulita con disgregante chimico, fornitura carta
igienica, trasporto e smaltimento rifiuti speciali. Per
ogni mese o frazione di mese successivo
Montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese o
frazione
1,00
SOMMANO cad 1,00 296,00 296,00
5 Cartelli riportanti indicazioni associate di
S01.04.001.0 |avvertimento, divieto e prescrizione, conformi al
8.a DLgs n. 81/08, in lamiera di alluminio 5/10, con
pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo per
mese o frazione: 125 x 185 mm
2,00
SOMMANO cad 2,00 0,13 0,26
6 Tabella lavori, fondo giallo (in osservanza del
S01.04.002.0 |Regolamento di attuazione del Codice della strada,
5 fig 1l 382) da apporre in cantieri di durata superiore
ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera
di acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe
|. Costo d'uso per mese o frazione
1,00
SOMMANO cad 1,00 25,01 25,01
7 Estintore a polvere, omologato, con valvola a
S01.04.006.0 | pulsante,valvola di sicurezza a molla e manometro
1l.c di indicazione di carica e sistema di controllo della
A RIPORTARE 508,37
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

508,37

8
S01.05.014

9
NP QUADRO

10
S01.02.002.7
5

11
$01.02.002.9
5

12
S01.05.003

13
S01.01.005.1
8.a

pressione tramite valvola di non ritorno, comprese
verifiche periodiche, posato su supporto a terra.
Nolo per mese o frazione Da 4 kg classe 8 A 55 BC.

SOMMANO cad

Verifiche, sorveglianza o segnalazione di lavori con
operatore per ora di effettivo servizio

SOMMANO ora

Quadro elettrico generale completo di
apparecchiatura di comando e di protezione
differenziale e magnetotermica da 100 A; costo
mensile; SOMMANO cad/mese

SOMMANO cadauno

Imbracatura conforme alla norma UNI-EN 361 con
aggancio dorsale ed aggancio sternale, regolazione
posta sia sui nastri cosciali sia sulle bretelle. nastro
in poliestere alta tenacita (R>2400 daN), fibbie di
regolazione ed anello dorsale in acciaio zincato,
cinghia posteriore per agevolare I'utilizzo
dell'ancoraggio dorsale.Costo d'uso per mese o
frazione

SOMMANO cad

Linea vita temporanea orizzontale conforme alla
norma UNI-EN 795 classe B in corda in poliestere
16 mm ad allungamento ridotto dotata di indicatore
di usura con braccio a sgancio rapido e chiave fissa
da 24 mm permette una tensione addizionale per
ridurre la freccia Resistenza: 4.9 kN, in borsa di
nailon fornita con n. 2 moschettoni (omologata fino
a 4 operatori). Costo d'uso per mese o frazione.

SOMMANO cad

Decespugliamento di vegetazione arbustivo-
erbacea di tipo infestante, eseguito a regola d’'arte
con idonei mezzi meccanici, con I'asportazione degli
apparati radicali, compresa I'asportazione del
materiale di risulta e trasporto in discarica.

SOMMANO m?2

Parapetto provvisorio a montanti prefabbricati
(guardacorpo) UNI EN 13374 classe A, da apporre
su solai o solette in c.a. orizzontali o inclinate max.
10°, costituito da aste metalliche verticali ancorate al
supporto con blocco a morsa, con interasse max
180 cm, traversi orizzontali di protezione e tavola
fermapiede in legno altezze min. cm 20 e spessore
cm 4, bloccate su tre mensole per ogni montante. Al
metro lineare. Costo primo mese o frazione.
Compreso il montaggio e lo smontaggio con utilizzo
di piattaforrma di lavoro elevabile.

PROTEZIONE LAVORI GRONDA

1,00

1,00

2,00

2,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,38

1,38

9,00

1,51

33,50

80,00

1,46

26,27

1,22

1,51

67,00

80,00

1,46

26,27

1,68

A RIPORTARE

9,00

686,29
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 9,00 686,29
SOMMANO m 9,00 11,56 104,04
Parziale LAVORI A MISURA euro 790,33
TOTALE euro 790,33

Allumiere, 09/08/2018

Il Tecnico

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Allumiere [ v.1/13]




Comune di Allumiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

TAVOLE ESPLICATIVE DI
PROGETTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: Avviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica
sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria volto alla messa in
sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra
scolastica del Plesso di Via del Faggeto'

COMMITTENTE: Comune di Allumiere

Allumiere, i 09/08/2018

IL TECNICO
(Timbro e Firma)
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$Empty_LAV_03.50x02.60$ COmune dl A“umiere
Citta Metropolitana di Roma Capitale

FASCICOLO CON LE
CARATTERISTICHE
DELL'OPERA

Per la prevenzione e protezione dai rischi
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 91 e Allegato XVI)

OGGETTO: | Avviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio
sull'impiantistica sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed

energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto'
COMMITTENTE: | Comune di Allumiere

CANTIERE: | Piazza Turati, Allumiere (Rm)

Allumiere, Ii 09/08/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(arch. Lucidi Silvia)

IL COMMITTENTE
(Responsabile del Procedimento- Responsabile Area LLpp Comune di
Allumiere arch Lucidi Silvia)

Awiso pubblico 'Pronti, Sport, Via! || bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva' - Progetto 'Intervento di Manutenzione straordinaria
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CAPITOLO I

Modalita per la descrizione dell'opera e I'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda |
Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Il progetto, oggetto della presente relazione, riguarda I’ “Intervento di manutenzione
straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed ener getico
della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto” , nel Comune di Allumiere.

Obiettivo di tale intervento, € quello di intervenire sulla palestra della scuola attraverso lavori di
manutenzione ordinaria volti  ala riqualificazione, all’ammodernamento, all’adeguamento
tecnologico della stessa, a contenimento dei consumi energetici e ala messa in sicurezza
dell’impianto.

La palestra viene utilizzata dagli studenti per attivita ginnico sportive non agonistiche e quindi ai
soli fini dell’esercizio delle attivita motorio-ricreative.Le opere proposte, attraverso specifici
interventi, sono volte arecuperare, valorizzare eriqualificare la palestra scolastica a fine di renderla
piu efficiente dal punto di vista tecnologico ed energetico, ma anche a fine di renderla fruibile
eventual mente anche per altre attivita didattiche.

1 INTERVENTI PREVISTI

Il progetto, al fine di perseguire gli obiettivi soprariportati prevede i seguenti interventi:

1) Al fine di soddisfare I’obiettivo dell’adeguamento tecnologico il progetto prevede la
revisione dell’impianto elettrico attraverso la realizzazione di prese eettriche nonché la
sostituzione delle lampade non funzionanti con dotazione di nuove prese e la
riqualificazione dell’impianto di riscaldamento attraverso la sostituzione degli areotermi el
contestual e adeguamento impiantistico-energetico ;

2) Al fine di soddisfare il contenimento del consumi energetici e la manutenzione ordinaria e
straordinaria il progetto prevede la manutenzione straordinaria di una porzione del cappotto
esterno a fine di evitare infiltrazione nonché evitare fenomeni di dispersione energetica, la
revisione del manto di copertura del corpo di fabbrica che collega la palestra con i locali
complementari nonché la manutenzione straordinaria delle linee di gronda del corpo di
collegamento e del locale paestra, la riqualificazione dell’impianto di riscaldamento

attraverso la sostituzione degli aerotermi e il contestuale adeguamento impiantistico ed

energetico, la tinteggiatura delle superfici interne e ripresa di alcuni tratti di intonaco
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ammal orato;

3) Al fine di soddisfare la messa in sicurezza dell’impianto, ai sens della L.R. 11/2009, la

revisione dell’impianto elettrico attraverso la redlizzazione di prese éettriche nonché la

sostituzione delle lampade non funzionanti da realizzare in conformita dell’art.17 del D.M. 18

marzo 96, dellaLegge 186/68 e ss.mm.ii. nonché del D.M. 37/2008.

Nello specifico s riportal’elenco delle lavor azioni:

ELENCO DELLE LAVORAZIONI

NUM fl LAVORAZIONI

1 DEMOLIZIONI E
RIMOZIONI

5 TINTEGGIATURE,
INTONACI E FINITURE

6 IMPIANTI

7 COPERTURA

9 OPERE PROVVISIONALI
TOTALE

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori 30/08/2018 Fine lavori 30/09/2017

Indirizzo del cantiere
Indirizzo Piazza Turati

CAP 00051 Citta Allumiere Provincia Rm

Soggetti interessati

Committente Comune di Allumiere

Indirizzo: Piazza della Repubblica 39 Tel. 076696010
Progettista Silvia Lucidi

Indirizzo: Piazza della Repubblica 39 Tel. 076696010 in 215

Non nominato alla data di redazione del piano di sicurezza. La documentazione relativa alla
Direttore dei Lavori nomina sara allegata al presente PSC prima dell'inizio dei lavori a cura del Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.

Indirizzo: Tel.
Responsabile dei Lavori
Indirizzo: Tel.

Coordinatore della sicurezza in

fase di Progettazione Silvia Lucidi
Indirizzo: Piazza della Repubblica 39 Tel. 076696010 in 215

Coordinatore Sicurezza in fase di | Non nominato alla data di redazione del piano di sicurezza. La documentazione relativa alla
esecuzione nomina sara allegata al presente PSC prima dell'inizio dei lavori a cura del Coordinatore per
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I'esecuzione dei lavori, contestualmente al ricevimento dell'incarico di D.L. o di specifico atto
di nomina in caso di non coincidenza con quest’ultimo.

Indirizzo: Tel.
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CAPITOLO 11

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera e di quelle ausiliarie.

01 EDILIZIA: CHIUSURE

Rappresentano I'insieme delle unita tecnologiche e di tutti gli elementi tecnici del sistema edilizio che hanno lafunzione di separare e
di configurare gli spazi che si trovano al'interno del sistema edilizio rispetto all'esterno.

01.01 Coperture inclinate

Insieme degli elementi tecnici orizzontali o suborizzontali del sistema edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni del sistema
edilizio stesso dallo spazio esterno sovrastante. Le coperture inclinate (coperture discontinue) sono caratterizzate dalle soluzioni di
continuita dell'elemento di tenuta all'acqua e necessitano per un corretto funzionamento di una pendenza minimadel piano di posa
che dipende dai componenti utilizzati e dal climadi riferimento. L'organizzazione e la sceltadei vari strati funzionali nei diversi
schemi di funzionamento della copertura consente di definire la qualita della copertura e soprattutto i requisiti prestazionali. Gli
elementi ei strati funzionali si possono raggruppare in: &) elemento di collegamento; b) elemento di supporto; c) elemento di
tenuta; d) elemento portante; €) elementoisolante; f) strato di barrieraa vapore; Q) strato di ripartizione dei carichi; h) strato di
protezione; i) strato di tenutaall'aria; 1) strato di ventilazione.

01.01.01 Canali di gronda e pluviali

| canali di gronda sono gli elementi dell'impianto di raccolta delle acque meteoriche che si sviluppano lungo lalinea di gronda. Le
pluviali hanno lafunzione di convogliare ai sistemi di smaltimento al suolo le acque meteoriche raccolte nei canali di gronda. Essi
sono destinati alaraccolta ed allo smaltimento delle acque meteoriche dalle coperture degli edifici. | vari profilati possono essere
redizzati in PVC, in lamierametallica (in alluminio, in rame, in acciaio, in zinco, ecc.). Per formarei sistemi completi di
canalizzazioni, vengono dotati di appropriati accessori (fondelli di chiusura, bocchelli, parafoglie, staffe di sostegno, ecc.)
collegati tradi loro. Laformaele dimensioni dei canali di gronda e delle pluviali dipendono dalla quantita d'acqua che deve essere
convogliata e dai parametri della progettazione architettonica. La capacita di smaltimento del sistema dipende dal progetto del tetto e
dalle dimensioni dei canali di gronda e dei pluviali.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia griglie, canali di gronda, bocchettoni di raccolta: Rinnovo Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

del manto impermeabile posto in semiaderenza, anche localmente, Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
mediante inserimento di strati a secco o0 mediante colla. Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Rifacimento completo del manto mediante rimozione del vecchio

manto se gravemente danneggiato. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a | Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini

Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o

elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
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Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di

differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua | Gabinetti; Locali per lavarsi.

potabile
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Reintegro canali di gronda e pluviali: Reintegro dei canali di Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
gronda, delle pluviali, dei bocchettoni di raccolta e degli elementi | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
di fissaggio. Riposizionamento degli elementi di raccolta in Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

funzione delle superfici di copertura servite e delle pendenze
previste. Sistemazione delle giunzioni mediante I'utilizzo di
materiali analoghi a quelli preesistenti. [con cadenza ogni 5 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a  Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia  Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti |imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua | Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.02 Comignoli e terminali

Si tratta di elementi integrati nella copertura con la funzione di semplificare lo scambio di aeriformi con I'atmosferain relazione agli
impianti per fluidi del sistemaedilizio di cui fanno parte. Di essi fanno parte: @) i camini (la parte della canna fumaria che emerge
dalla copertura con lafunzione di fuoriuscitadel prodotti derivanti dalla combustione ad una altezza maggiore rispetto a quella di
copertura); b) gli sfiati (La parte delle canalizzazioni che fuoriescono dalla copertura con la funzione di assicurare lo sfogo degli
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aeriformi in atmosfera); c) gli aeratori (gli elementi che fuoriescono dalla copertura con lafunzione di assicurareil passaggio di aria
con l'atmosfera); d) terminali di camini per lo sfiato (gli elementi situati all'estremita di camini e sfiati con lafunzione di permettere
il tiraggio e ladispersione dei prodotti di combustione e degli aeriformi nell'atmosfera nonché di fungere da protezione dagli agenti

atmosferici |le canalizzazioni inferiori).

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Riverniciature: Ritocchi della verniciatura, con materiali idonei,
delle finiture e delle parti metalliche dei terminali delle coperture.
[con cadenza ogni 5 anni]

Codice scheda 01.01.02.01

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro

gradini

Sicurezza dei luoghi di lavoro

provvisori

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino comignoli e terminazioni condutture: Ripristino dei
condotti, degli elementi di coronamento e della tenuta dei giunti
fra gli elementi di copertura. Ripristino degli elementi di fissaggio.
Rimozione di eventuali nidi o di altri depositi in prossimita delle
estremita dei comignoli. [con cadenza ogni anno]

Codice scheda 01.01.02.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia  Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia dei tiraggi dei camini: Pulizia dei tiraggi dei camini mediante Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
spazzolatura interna e rimozione dei depositi provenienti dai Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
prodotti della combustione. [con cadenza ogni 6 mesi] Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
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attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.03 Parapetti ed elementi di coronamento

Si trattadi elementi affioranti dalla copertura con lafunzione di riparo, difesao in aternativa di decorazione. Di essi fanno parte:  a)
i parapetti (lacui funzione € quella di riparare persone e cose da eventuali cadute nel vuoto); b) i coronamenti (si tratta di elementi
perimetrali continui sporgenti alla copertura con funzione decorativae in acuni casi anche di parapetto); c) gli ornamenti (la cui
funzione é di abbellimento delle coperture).

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino coronamenti: Ripristino degli elementi costituenti i Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
coronamenti con funzione decorativa mediante integrazione di Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
parti mancanti e/o sostituzione di parti ammalorate con materiali  Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

idonei. Interventi mirati al mantenimento delle condizioni di

stabilita e sicurezza qualora i coronamenti abbiano anche funzione

integrativa di parapetto. Pulizia e lavaggio delle parti decorative

con prodotti e detergenti specifici. [con cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell’'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a | Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini

Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti |imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o

elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.

materiali

Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.

attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda 11-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
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Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino parapetti: Ripristino degli elementi costituenti i parapetti Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
condotti mediante interventi mirati al mantenimento delle Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
condizioni di stabilita e sicurezza. [con cadenza ogni 3 anni] Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia  Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell’'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Riverniciature: Ritocchi della verniciatura, con materiali idonei, Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
delle finiture e delle parti costituenti i parapetti e gli elementi di Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

coronamento nonché delle decorazioni. [con cadenza ogni 6 mesi] Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini
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Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di

anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o

elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.

materiali

Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.

attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.04 Strato di isolamento termico

Lo strato di isolamento termico halo scopo di garantire alla coperturail valore richiesto di resistenzatermica globale e allo stesso
tempo di attenuare la trasmissione delle onde sonore provocate dai rumori aerei, ecc.. L'isolamento va calcolato in funzione della sua
conducibilita termica e secondo della destinazione d'uso degli ambienti interni. Gli strati di isolamento termico possono esserein:  a)
calcestruzzi alleggeriti; b) pannelli rigidi o lastre preformati; c¢) elementi sandwich; d) elementi integrati; €) materiale sciolto.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Rinnovo strati isolanti: Rinnovo degli strati isolanti deteriorati Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
mediante sostituzione localizzata o generale. In tal caso rimozione Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
puntuale degli strati di copertura e ricostituzione dei manti Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

protettivi. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia  Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti |imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
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Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.05 Strato di tenuta in coppi

Esso € caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione € legata alla pendenza minimadel piano
di posache nel caso di manto di coperturain coppi variain mediadel 25-30% a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
detriti lungo i filari dei coppi ed in prossimita delle gronde e delle | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
linee di deflusso delle acque meteoriche. [con cadenza ogni 6 Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a | Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia  Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti |imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua | Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
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Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

01.01.06 Strato di tenuta in lastre di acciaio

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Essa é caratterizzata da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione é legata ala pendenza minima del piano
di posa che variaa secondo dei componenti impiegati e dal clima

Scheda 11-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e
detriti lungo i filari delle lastre di acciaio ed in prossimita delle
gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con

cadenza ogni 6 mesi]

Codice scheda

01.01.06.01

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;

Andatoie e passerelle.
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Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Scheda 11-1

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di

Codice scheda

01.01.06.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
lgiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a

pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.
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01.01.07 Strato di tenuta in lastre di ardesia

Esso €& caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. Lafunzione € legata alla pendenza minima del piano
di posa che varia a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Scheda I1-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.07.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
detriti lungo i filari delle lastre di ardesia ed in prossimita delle Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a | Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti |imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.07.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione. Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
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Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

01.01.08 Strato di tenuta in lastre di fibro-cemento

Esso € caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione € legata alla pendenza minimadel piano
di posache varia a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Scheda 11-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e
detriti lungo i filari delle lastre di fibro-cemento ed in prossimita
delle gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con

cadenza ogni 6 mesi]

Codice scheda

01.01.08.01

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
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Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di

differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.

potabile
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell’'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.08.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione. Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.09 Strato di tenuta in lastre di rame

Esso € caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione € legata alla pendenza minimadel piano
di posache varia a secondo dei componenti impiegati e dal clima.
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Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.09.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia manto di copertura: Ripristino degli elementi di copertura e Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Corretto Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione. Ripristino Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

degli strati protettivi inferiori. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici - . Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a ' Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattilia | Andatoie e passerelle.
gradini
Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
provvisori schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua  Gabinetti; Locali per lavarsi.
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.09.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione. Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

AL dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a | Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
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Sicurezza dei luoghi di lavoro

pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o

elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Zone stoccaggio materiali.

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Deposito attrezzature.

lgiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.10 Strato di tenuta in tegole

Esso €& caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione € legata alla pendenza minimadel piano
di posache nel caso di manto di coperturain tegole variain media del 33-35% a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Scheda 11-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell’'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.10.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

detriti lungo i filari delle tegole ed in prossimita delle gronde e Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con cadenza ogni 6 Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti

provvisori

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Zone stoccaggio materiali.

Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
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attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Scheda 11-1

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di

Codice scheda

01.01.10.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
lgiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

01.01.11 Strato di tenuta in tegole bituminose

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Esso €& caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. Lafunzione € legata alla pendenza minima del piano
di posa che nel caso di manto di coperturain tegole bituminose variain media del 33-35% a secondo dei componenti impiegati e dal

clima

Scheda 11-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Codice scheda

01.01.11.01
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Tipo di intervento

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e
detriti lungo i filari delle tegole bituminose ed in prossimita delle
gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con

cadenza ogni 6 mesi]

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell’'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
lgiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Scheda 11-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di

Codice scheda

01.01.11.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a
pioli con inclinazione < 75° ;Scale retrattili a
gradini

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o
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elmetto; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.

materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Deposito attrezzature.

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua | Gabinetti; Locali per lavarsi.

lgiene sul lavoro

potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scheda 11-3

Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la
realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Codice scheda MP001
Informazioni s
Misure preventive e  necessarie per Mo_d_allta_dl Verifiche e Interventi di
S N utilizzo in - A . A
protettive in pianificare la P controlli da Periodicita manutenzione Periodicita
. . . - . condizioni di
dotazione dell'opera realizzazione in . effettuare da effettuare
- sicurezza
sicurezza
Prese elettriche a 220 | Da realizzarsi Autorizzazione del  |1) Verifica e stato 1) 1 anni 1) Sostituzione 1) a guasto
V protette da durante la fase di responsabile di conservazione delle prese.
differenziale magneto- |messa in opera di dell'edificio. delle prese
termico tutto I'impianto Utilizzare solo
elettrico. utensili elettrici
potatili del tipo a
doppio isolamento;
evitare di lasciare
cavi
elettrici/prolunghe a
terra sulle aree di
transito o di
passaggio.
Saracinesche per Da realizzarsi Autorizzazione del | 1) Verifica e stato 1) 1 anni 1) Sostituzione 1) a guasto
I'intercettazione durante la fase di responsabile di conservazione delle saracinesche.
dell'acqua potabile messa in opera di dell'edificio dell'impianto
tutto I'impianto
idraulico.
Botole orizzontali | serramenti delle Il transito dei 1) Controllare le 1) 1 anni 1) Ritocchi della 1) 5 anni
botole devono lavoratori attraverso |condizioni e la verniciatura e 2) 1 anni

essere disposti
durante la fase di
posa dei serramenti
dell'opera adottando
le stesse misure di
sicurezza previste
nei piani di
sicurezza. Per le

le botole che funzionalita
affacciano in luoghi | dell'accessibilita.
con rischio di caduta Controllo degli
dall'alto deve elementi di
avvenire dopo che  fissaggio.

questi hanno

agganciato il

sistema anticaduta

rifacimento delle
protezioni
anticorrosive per le
parti metalliche.

2) Reintegro
dell'accessibilita
delle botole e degli

o N D PR elementi di
botole posizionate in ai dispositivi di fissaggio
copertura, se la ancoraggio '
posa dei serramenti | predisposti.

deve avvenire con i
lavoratori posizionati
sulla copertura, si
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Botole verticali

Scale fisse a pioli con
inclinazione < 75°

dovranno disporre
idonei sistemi di
protezione contro la
caduta dal bordo
della copertura
(ponteggi, parapetti
o sistemi
equivalenti).
Durante il
montaggio dei
serramenti delle
botole disposte in
quota, come le
botole sui soffitti, si
dovra fare uso di
trabattelli o
ponteggi dotati di
parapetto.

| serramenti delle
botole devono
essere disposti
durante la fase di
posa dei serramenti
dell'opera adottando
le stesse misure di
sicurezza previste
nei piani di
sicurezza. Per le
botole posizionate in
copertura, se la
posa dei serramenti
deve avvenire con i
lavoratori posizionati
sulla copertura, si
dovranno disporre
idonei sistemi di
protezione contro la
caduta dal bordo
della copertura
(ponteggi, parapetti
o sistemi
equivalenti).
Durante il
montaggio dei
serramenti delle
botole disposte in
quota, come le
botole sui soffitti, si
dovra fare uso di
trabattelli o
ponteggi dotati di
parapetto.

Le scale fisse a pioli
che hanno la sola
funzione di
permettere l'accesso
a parti dell'opera,
come locali tecnici,
coperture, ecc.., per
i lavori di
manutenzione, sono
da realizzarsi
durante le fasi di
completamento
dell'opera. Le
misure di sicurezza
da adottare sono le
medesime previste
nei piani di sicurezza
per la realizzazione
delle scale fisse a
gradini. Nel caso
non sia piu possibile

Il transito dei

1) Controllare le 1) 1 anni

lavoratori attraverso |condizioni e la

le botole che
affacciano in luoghi

funzionalita
dell'accessibilita.

con rischio di caduta Controllo degli

dall'alto deve
avvenire dopo che
questi hanno
agganciato il
sistema anticaduta
ai dispositivi di
ancoraggio
predisposti.

Il transito, sulle
scale, dei lavoratori,
di materiali e
attrezzature e
autorizzato previa
informazione da
parte dell'impresa
della portanza

massima delle scale.

elementi di
fissaggio.

1) Verifica della
stabilita e del
corretto serraggio
di balaustre e
corrimano.

2) Controllo
periodico delle
parti in vista delle
strutture
(fenomeni di
corrosione).

1) 1 anni
2) 1 anni

1) Ritocchi della
verniciatura e
rifacimento delle
protezioni
anticorrosive per le
parti metalliche.

2) Reintegro
dell'accessibilita
delle botole e degli
elementi di
fissaggio.

1) Ripristino e/o
sostituzione degli
elementi di
connessione dei
corrimano.

2) Ripristino e/o
sostituzione dei
pioli rotti con
elementi analoghi.

3) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

4) Sostituzione
degli elementi rotti
con altri analoghi e
dei relativi
ancoraggi.

1) 5 anni
2) 1 anni

1) quando
occorre

2) quando
occorre

3) 2 anni

4) quando
occorre
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Scale retrattili a gradini

Dispositivi di
ancoraggio per sistemi
anticaduta

Linee di ancoraggio per
sistemi anticaduta

sfruttare i sistemi
adottati nei piani di
sicurezza per le altre
lavorazioni,
verificare comunque
che siano disposti
idonei sistemi di
protezione contro la
possibile caduta
dall'alto dei
lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

Scale retrattili a
gradini che hanno la
sola funzione di
permettere 'accesso
a parti dell'opera,
come locali tecnici,
coperture, ecc.., per
i lavori di
manutenzione, sono
da realizzarsi
durante le fasi di
completamento
dell'opera. Le
misure di sicurezza
da adottare sono le
medesime previste
nei piani di sicurezza
per la realizzazione
delle scale fisse a
gradini. Nel caso
non sia piu possibile
sfruttare i sistemi
adottati nei piani di
sicurezza per le altre
lavorazioni,
verificare comunque
che siano disposti
idonei sistemi di
protezione contro la
possibile caduta
dall'alto dei
lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

| dispositivi di
ancoraggio devono
essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle
parti strutturali
dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei dispositivi di
ancoraggio.

| dispositivi di
ancoraggio della
linea di ancoraggio
devono essere
montati
contestualmente alla
realizzazione delle
parti strutturali

Il transito sulle scale
dei lavoratori, di
materiali e
attrezzature e
autorizzato previa
informazione da
parte dell'impresa
della portanza
massima delle scale.

L'utilizzo dei
dispositivi di
ancoraggio deve
essere abbinato a
un sistema
anticaduta conforme
alle norme tecniche
armonizzate.

L'utilizzo dei
dispositivi di
ancoraggio deve
essere abbinato a
un sistema
anticaduta conforme
alle norme tecniche
armonizzate.

1) Verifica della
stabilita e del
corretto serraggio
(pioli, parapetti,
manovellismi,
ingranaggi).

2) Controllo
periodico delle
parti in vista delle
strutture
(fenomeni di
corrosione).

1) quando
occorre

2) quando
occorre

1) Verifica dello
stato di
conservazione
(ancoraggi
strutturali).

1) 1 anni

1) Verifica dello
stato di
conservazione
(ancoraggi
strutturali).

1) quando
occorre

1) Ripristino e/o 1) quando
sostituzione degli | occorre
element! di o 2) quando
connessione dei occorre
corrimano.

I 3) 2 anni
2) Ripristino e/o )
sostituzione dei 4) quando
pioli rotti con occorre
elementi analoghi.
3) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

4) Sostituzione
degli elementi rotti
con altri analoghi e
dei relativi
ancoraggi.

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

1) quando
occorre

2) 2 anni

2) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

1) quando
occorre

2) 2 anni

2) Ripristino
serraggi bulloni e
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dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei dispositivi di
ancoraggio. Se la
linea di ancoraggio
€ montata in fase
successiva alla
realizzazione delle
strutture si
dovranno adottare
adeguate misure di
sicurezza come
ponteggi, trabattelli,
reti di protezione
contro la possibile
caduta dall'alto dei

lavoratori.
Dispositivi di aggancio | I dispositivi di
di parapetti provvisori |aggancio dei

parapetti di

sicurezza devono
essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle
parti strutturali
dell'opera su cui
sono previsti. Le
misure di sicurezza
adottate nei piani di
sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono
idonee per la posa
dei ganci.

Durante il 1) Verifica dello
montaggio dei stato di
parapetti i lavoratori |conservazione
devono indossare un | (ancoraggi
sistema anticaduta  strutturali).
conforme alle norme

tecniche

armonizzate.

1) quando
occorre

connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati
di protezione o
sostituzione degli
elementi
danneggiati.

1) quando
occorre

2) 2 anni

2) Ripristino
serraggi bulloni e
connessioni
metalliche.
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CAPITOLO I11

Indicazioni per la definizione dei riferimenti della documentazione di supporto
esistente

Le schede 111-1, 111-2 e 111-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati
tecnici.

Awviso pubblico 'Pronti, Sport, Via! 1l bando della Regione Lazio sull'impiantistica sportiva’ - Progetto ‘Intervento di Manutenzione straordinaria
volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto' - Pag. 27



INDICE

CAPITOLO I: Modalita per la descrizione dell'opera e I'individuazione dei soggetti

interessati pag. 3
CAPITOLO II: Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera e di quelle ausiliarie pag. 6
01 EDILIZIA: CHIUSURE pag. 6
01.01 Coperture inclinate pag. 6
01.01.01 Canali di gronda e pluviali pag. 6
01.01.02 Comignoli e terminali pag. 7
01.01.03 Parapetti ed elementi di coronamento pag. 10
01.01.04 Strato di isolamento termico pag. 12
01.01.05 Strato di tenuta in coppi pag. 13
01.01.06  Strato di tenuta in lastre di acciaio pag. 14
01.01.07 Strato di tenuta in lastre di ardesia pag. 16
01.01.08  Strato di tenuta in lastre di fibro-cemento pag. 17
01.01.09 Strato di tenuta in lastre di rame pag. 18
01.01.10 Strato di tenuta in tegole pag. 20
01.01.11 Strato di tenuta in tegole bituminose pag. 21
Scheda 11-3 Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera pag. 23
CAPITOLO I111: Collocazione elaborati tecnici pag. 27

Allumiere, 16/08/2018
il Tecnico
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RELAZIONE DESCRITTIVA

1. INTRODUZIONE

Il progetto, oggetto della presente relazione, riguarda I’ “Intervento di manutenzione
straordinaria volto alla messa in sicurezza, adeguamento tecnologico, funzionale ed energetico
della palestra scolastica del Plesso di Via del Faggeto” , nel Comune di Allumiere.

Obiettivo di tale intervento, e quello di intervenire sulla palestra della scuola attraverso lavori di
manutenzione ordinaria volti  alla riqualificazione, all’ammodernamento, all’adeguamento
tecnologico della stessa, al contenimento dei consumi energetici e alla messa in sicurezza
dell’impianto.

La palestra viene utilizzata dagli studenti per attivita ginnico sportive non agonistiche e quindi ai
soli fini dell’esercizio delle attivita motorio-ricreative.

Le opere proposte, attraverso specifici interventi, sono volte a recuperare, valorizzare e riqualificare
la palestra scolastica al fine di renderla piu efficiente dal punto di vista tecnologico ed energetico,

ma anche al fine di renderla fruibile eventualmente anche per altre attivita didattiche.

2. CRITERI DI SCELTA PROGETTUALE
2.1. Principi ispiratori e obiettivi progettuali
L’intervento che si intende proporre consiste nella manutenzione ordinaria della palestra scolastica
del Plesso di Via del Faggeto.
Tali opere si rendono necessarie per:

- favorire, integrare, promuovere e potenziare la praticasportiva;

- assicurare lo svolgimento delle attivita sportive in pienasicurezza;

- valorizzare la struttura attraverso una serie mirata di interventi, volti alla risoluzione di

problematiche di natura tecnico-architettonica, nonché di carattere energetico;
2.2. Disposizioni e prescrizioni
Tutte le opere saranno svolte seguendo 1 dettami del lavoro eseguito a regola d’arte, oltre che

ad essere condotti nel pieno rispetto delle normative vigenti in materia di lavori edili, in
particolare quelle relative alla sicurezza nei luoghi di lavoro e  previdenza infortuni.
L’intervento ¢ preceduto da adeguata documentazione fotografica dell’esistente.
Le opere saranno realizzate con materiali e forme compatibili con [’esistente per facilitare
I’integrazione con il contesto e minimizzare I’impatto ed assicurare alla struttura adeguati standard.

I nuovi elementi di finitura saranno accuratamente vagliati per verificarne la compatibilita.



2.3. Inquadramento territoriale e Paesaggistico

Si precisa che il progetto prevede essenzialmente opere interne di adeguamento e
funzionalizzazione, inoltre si prevedono interventi sul cappotto esterno riguardanti esclusivamente
interventi di manutenzione ordinaria e straordinaria volti alla messa in sicurezza, al risparmio
energetico e al miglioramento tecnico-impiantistico e tecnologico della struttura e che gli interventi
di progetto non comportano specifiche autorizzazioni di competenza .

Si riporta comunque di seguito la destinazione urbanistica dell’immobile.
L’area oggetto dell’intervento sita nel Comune di Allumiere ¢ distinta in Catasto al Foglio 27,
particella n® 4.
L’area ¢ ubicata nel P.R.G. approvato dalla Regione Lazio con DGRL 6 agosto 2012, n. 389 in

i3]

zona “F1” — “Servizi Pubblici e Privati” , le cui N.T.A. prevedono che per tale sottozona siano
rispettate le sequenti prescrizioni ed indici:

-Indice di Fabbricabilita Fondiaria: 2,00 mc/mq

-Altezza Massima : 10,50 ml

-Distacco dai Confini e dalle Strade secondo quanto prescritto dal D.l. 1404/68

-Parcheggi inerenti la costruzione come da norme regionali secondo la destinazione d’uso attuata

Gli stralci cartografici sono presenti nell’Elaborato Grafico.

Nell’ambito del P.T.P.R. rientra nella zona dell’*“urbanizzato” del Paesaggio degli Insediamenti
urbani (art.27 delle relative NTA);

Rientra nella perimetrazione del Vincolo Idrogeologico di cui al R.D. 3267/1923.

Nell’ambito del PAI rientra nella perimetrazione delle zone con assenza della definizione di
pericolosita.

E’ escluso dalla perimetrazione della Zona di Protezione Speciale (ZPS), nonché da quella SIC

2.4 Stato dei luoghi e descrizione dello stato di fatto

L’area in esame si trova alle pendici del versante settentrionale del Monte Urbano ad una quota di
circa 550mt s.I.m.

La morfologia é ora caratterizzata da profili a gradoni. La scarpata di monte ¢, nel suo tratto piu
alto, sostenuta da un muro in c.a. e la scarpata di valle &, in parte, sostenuta da un muro in malta e
pietra e, in alcuni tratti, e scoperta, ha un profilo molto acclive ed e ricoperta da una fitta
vegetazione arbustiva.

La palestra oggetto dell’intervento fa parte del complesso scolastico delle scuole medie e materne.

Quest’ultime sono state, a seguito di opportuna perizia di tecnico incaricato, dichiarate inagibili.



Ragion per cui si sono dovute trasferire le aule destinate ai bambini della materna all’interno
dell’edificio delle scuole medie, dopo aver effettuato gli opportuni adeguamenti, come previsto
dalla vigente normativa.

Inoltre a seqguito di un crollo di intonaco Vverificatosi in un’aula dell’edificio delle scuole elementari
di Piazza Turati, e alla temporanea successiva chiusura del plesso, anche i bambini della primaria
sono stati concentrati, previa ridistribuzione degli spazi, nella scuola di Via del Faggeto.

La palestra oggetto della presente richiesta, rappresenta ad oggi, ’'unico spazio dedicato allo
svolgimento delle attivita sportive scolastiche nonché dei progetti dedicati alle attivita motorie di
tutti gli utenti delle scuole materne, primaria e secondarie di primo grado e necessita dunque di un

intervento di manutenzione straordinaria, volto a renderla sicura, fruibile ed efficiente.

2.5 Caratteristiche tipologiche e stato di conservazione
La palestra, oggetto della presente richiesta, fa parte del complesso scolastico del plesso di Via del

Faggeto. Di seguito si riporta la pianta dell’edificio.

«— Palestra

L1
Il

| La struttura portante,

g ; della scuola media,

del Comune di

Allumiere, € del tipo

pluriplano e
| realizzata con
elementi

prefabbricati. Il montaggio degli elementi che costituiscono 1’organismo edilizio ¢ stato posto in
opera con un assemblaggio a secco sia per le travi che per i solai (quest’ultimi sono stati
solidarizzati con un getto di calcestruzzo armato.

La palestra é realizzata con lo stesso metodo costruttivo.



g SCHEMA DI MONTAGGIO

Lo stato di conservazione risulta bisognoso di interventi finalizzati a recuperare, valorizzare e
riqualificare i locali per lo svolgimento delle attivita sportive in piena sicurezza.

Da diverso tempo il corridoio di accesso alla palestra € soggetta a fenomeni di infiltrazione di acque
piovane, che si verificano in special modo in presenza di forti precipitazioni meteoriche, provenienti
dalla copertura che collega la zona dei locali complementari (bagni, spogliatoi e infermeria) con il
corpo di fabbrica della palestra. Gia in passato 1’Amministrazione Comunale ¢ intervenuta con
interventi manutentivi puntuali, che di fatto non sono risultati definitivamente risolutivi. Le
problematiche riscontrate al riguardo attengono principalmente, per quanto concerne la copertura
della zona spogliatoi, presumibilmente al deterioramento della guaina di impermeabilizzazione
della gronda tra due falde nonché alla probabile occlusione del discendente.

Inoltre la linea di gronda della palestra appare in evidente stato di degrado e necessita di
sostituzione.

Durante i sopralluoghi svolti si € altresi evidenziato un problema di umidita dovuta a risalita nella
parte bassa delle mura perimetrali, con evidenti fenomeni di ammaloramento del cappotto in
sughero e dell’intonaco, causa anche di dispersione a livello energetico .

La palestra non é dotata di prese elettriche , né telefoniche, condizione questa che rende difficoltose
alcune attivita connesse con la didattica, come ad esempio 1’utilizzo del registro informatico.

Si rende inoltre necessaria la revisione del sistema di riscaldamento della palestra attraverso la
sostituzione degli aerotermi ormai vetusti e che determinano uno spreco continuo di energia.

In conclusione si evidenzia I’assoluta necessita di interventi di adeguamento e ripristino finalizzati
poter svolgere le attivita previste nel rispetto di adeguati standard qualitativi - funzionali, di

sicurezza e di decoro.

3. INTERVENTI PREVISTI
Il progetto, al fine di perseguire gli obiettivi sopra riportati prevede i seguenti interventi:

1) Al fine di soddisfare 1’obiettivo dell’adeguamento tecnologico il progetto prevede la



2)

revisione dell’impianto elettrico attraverso la realizzazione di prese elettriche nonché la
sostituzione delle lampade non funzionanti con dotazione di nuove prese e la
riqualificazione dell’impianto di riscaldamento attraverso la sostituzione degli areotermi e il
contestuale adeguamento impiantistico-energetico ;

Al fine di soddisfare il contenimento dei consumi energetici e la manutenzione ordinaria e
straordinaria il progetto prevede la manutenzione straordinaria di una porzione del cappotto
esterno al fine di evitare infiltrazione nonché evitare fenomeni di dispersione energetica, la
revisione del manto di copertura del corpo di fabbrica che collega la palestra con i locali
complementari nonché la manutenzione straordinaria delle linee di gronda del corpo di
collegamento e del locale palestra, la riqualificazione dell’impianto di riscaldamento
attraverso la sostituzione degli aerotermi e il contestuale adeguamento impiantistico ed
energetico, la tinteggiatura delle superfici interne e ripresa di alcuni tratti di intonaco

ammalorato;

3) Al fine di soddisfare la messa in sicurezza dell’impianto, ai sensi della L.R. 11/2009, la

revisione dell’impianto elettrico attraverso la realizzazione di prese elettriche nonché la

sostituzione delle lampade non funzionanti da realizzare in conformita dell’art.17 del D.M. 18
marzo 96, della Legge 186/68 e ss.mm.ii. nonché del D.M. 37/2008.

Nello specifico si riporta I’elenco delle lavorazioni:

ELENCO DELLE LAVORAZIONI

NUM LAVORAZIONI IMPORTI IN €

1 DEMOLIZIONI E 1,57
RIMOZIONI

2 TINTEGGIATURE, 6°623,62
INTONACI E FINITURE

3 IMPIANTI 47804,00

4 COPERTURA 794,59

5 OPERE PROVVISIONALI 829,71

6 SICUREZZA 790,33
TOTALE 137843,82

Il Tecnico
Arch. Silvia Lucidi
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COMUNE DI ALLUMIERE
(Provincia di Roma)
contratto di cottimo n. .
OGGETTO: lavoridi ...ccoovvviiiiiiiiinnn, Affidamento CIG ...................

L'anno duemila............ ilgiorno ................ del mesedi ........cevevennnnn. in .ALLUMIERE presso la Sede
del COMUNE DI ALLUMIERE tra i Signori:
-arch. ........ nato a .... il ..... Funzionario Tecnico che dichiara di intervenire in questo atto esclusivamente in nome,

per conto e nell'interesse del Comune di Allumiere con sede in Allumiere Piazza della Repubblica 39 C.F. 01032140582,
di seguito nel presente atto denominato semplicemente "ENTE ";

- sig...nataa..... il .....inqualitadi .... dell'lmpresa ... con sede in ... Via .... Codice Fiscale ..... di seguito nel
presente atto denominato semplicemente "APPALTATORE";
PREMESSO

- che con determinazione n. ... in data .... € stato stabilito di eseguire in economia con il sisjtema del cottimo fiduciario
ilavoridi.....;

- con il citato atto i lavori predetti sono stati commessi, mediante cottimo fiduciario alla ditta .... con sede in .... per
I’importo a corpo di € ..... al netto di IVA

TUTTO CIO' PREMESSO

Essendo ora intenzione delle parti addivenire alla stipulazione del contratto, le stesse generalizzate come in premessa
convengono e stipulano quanto segue:

1) Le premesse normative formano parte integrante e sostanziale del presente atto.

2) il Sig. .... nella sua qualita di .Funzionario del COMUNE DI ALUMIERE, nel cui nome e nell'interesse agisce,
commette all'lmpresa ... consedein .... che accetta i lavoriilavoridi .......
3) Il corrispettivo sara liquidato a corpo;

4) L'appalto é disciplinato dalle norme e condizioni tutte, nessuna esclusa, previste nella determinazione di affidamento e
nel presente atto di cottimo.

Per quanto non espressamente previsto dall'atto di cottimo si fa riferimento ai disposti di cui al D.Lgs 50/2016 e al
capitolato generale di cui al DM LL.PP. n° 145/2000.

5) L’appaltatore, ai sensi dell’art. 3 comma 8§, della legge 136 del 13 agosto 2010, assume tutti gli obblighi di
tracciabilita finanziaria indicati nella predetta normativa e comunica che il conto corrente bancario dedicato alle

operazioni connesse alla predetta normativa € il seguente: IBAN ...... 1 I agenziadi .......
6) Il tempo utile per dare ultimate le attivita, decorrente dalla data di sottoscrizione del presente atto, che vale come
verbale di consegna, e pari a complessivi giorni (....);

Decorso tale termine per fatti dipendenti dalla volonta dell'esecutore € prevista l'irrogazione di una penale di ritardo di €
20,00 (euro venti/00) per ogni giorno di ritardo nell'ultimazione delle attivita.

7) Il pagamento verra effettuato in unica soluzione al termine dell’intervento previa emissione del certificato di regolare
esecuzione e presentazione di regolare fattura.

8) La ditta & esonerata dal prestare la cauzione definitiva e come previsto dall’art. 16 del “Regolamento comunale per
I’acquisizione in economia di lavori, servizi e forniture” approvato con deliberazione consiliare n. 27 del 25.7.2008;

9) L'APPALTATORE dovra farsi integralmente carico degli oneri previsti dall'Atto di cottimo a pena, nei casi previsti, di
rescissione contrattuale in danno.

10) La definizione delle controversie che insorgessero fra 'ENTE ed APPALTATORE saranno trattate secondo le procedure
di cui al D.Lgs. 50/2016 e successive integrazioni e modificazioni.
In caso di mancato accordo, ai sensi del comma precedente si applica il comma 1 dell'Art. 34 del Capitolato generale.

Nelle more della risoluzione delle controversie I'APPALTATORE non pud comunque rallentare o sospendere i lavori, né
rifiutarsi di eseguire gli ordini impartiti dalla Stazione appaltante.

11) Il presente contratto non & cedibile ne pignorabile.

12) Tutte le spese e conseguenti atti, nessuna esclusa, sono a completo ed esclusivo carico dellAPPALTATORE, che
dichiara fin da ora di accettarle.

13) Per i lavori in questione, l'atto formale di collaudo sara sostituito dalla determinazione che approva la liquidazione della
spesa;

14)Le parti di comune accordo stabiliscono che il presente contratto sia registrabile solo in caso d'uso, trattandosi di lavori
soggetti ad 1.V.A.

Il presente contratto unitamente agli allegati viene letto e sottoscritto in segno di accettazione.

Per 'ENTE ..o e

L'APPALTATORE ..ottt

Ai sensi e per gli effetti dell'art. 1341 del Codice Civile I'Appaltatore e I'Aggiudicatario dichiarano di approvare tutte le
clausole del contratto ed in particolare le seguenti: 5), 7), 8), 10).

Letto, confermato e sottoscritto.

Per 'ENTE ... L'APPALTATORE
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